Extensive Reading B
Unit 1 Classifying Life
1 지구상에는 5백만이 넘는 상이한 종류의 유기체들이 산다. 수천 년에 걸쳐, 사람들은 이러한 다양성을 정리하는 방법을 모색해 왔다. 18세기에, 스웨덴의 교수이자 의사이고 자연주의자인 Carolus Linnaeus가 우리가 현재 사용하는 유기체의 분류 및 명명 체계를 고안했다.
2 Linnaeus는 현대 유기체 분류에 두 가지 방식으로 기여했다. 그는 먼저 생명체에 이름을 붙이기 위하여 오늘날 이명식 명명법 (二名式 命名法)으로 알려져 있는 관례를 개발했는데, 이 관례에서는, “binomial”이라는 용어가 시사하는 바와 같이, 종(種)의 학명이 두 용어의 결합으로 형성된다. 첫째 용어는 유사한 종을 포함하는 그룹인 유기체 속(屬, genus; 복수형은 genera)을 제공하며, 둘째 용어는 종의 특정한 이름을 제공한다. 이 특정한 이름은 하나만 쓰면 무의미한데, 이는 상이한 속에 속하는 많은 상이한 종들이 동일한 특정 이름을 가지고 있기 때문이다. 예를 들어, 특정한 이름 familiaris는 이름은 한 가지 종을 서술하는데 흔히 사용된다. 그러므로, 이 이름만 홀로 쓰였을 경우에는 어떤 하나의 유기체를 서술할 수 없다. 그러나, Canis familiaris에서와 같이 속이 주어지면, 이 명칭이 특정 유기체, 즉 집개(家犬)를 지칭함을 안다.
3 Linnaeus는 현대 분류학의 창시자이기도 한데, 이는 자연을 체계적 그룹에 따라 분류하는 시스템이다. Linnaeus의 생명체는 생물의 형태를 우선 계(界, kingdom)로 구분한다. 현재 보편적으로 인정되는 다섯 개의 계 가운데, Linnaeus는 식물 및 동물계만을 인정했으나, 그는 무기질 계를 그의 자연 분류학에서 세 번째 계로 포함시켰다. 추후 무기질은 살아 있는 자연 형태가 아니라는 근거로 생물 분류학에서 제외됐다. Linnaeus는 그의 세 가지 계를 강(綱, class)으로 나누고, 강은 목(目, order)으로, 목은 속(屬, genus)으로, 속은 종(種, species)으로 나누어, 공통적인 물리적 특성에 따라 유기체들을 분류했다. 현대 분류학자들은 Linnaeus의 분류 체계의 계층적 구조와 그의 관찰 가능한 유사성에 따른 생물 분류법을 아직도 사용하고 있으나, 그들은 계층의 단계를 추가했고 Linnaeus의 본래 분류를 상당히 수정했다. 이제, 문(門, phylum)은 강(綱, class)보다 광범위 하지만 계(界, kingdom)보다는 구체적인 단계를 표시하는데 사용되고 있다. 분류학적 그룹으로 과(科, family) 또한 추가됐는데, 이는 목(目, order)과 속(屬, genus) 사이에 삽입됐다.
4 Linnaeus의 식물 및 동물계에 더하여, 생물학자들은 원핵 생물 (prokaryotes), 원생 생물 (protists) 및 진균 (fungi)을 별도의 계로 인정한다. 원핵 생물은 유기체들 가운데 가장 오래되고 가장 많은 그룹이다. 그들은 또한 가장 작은 세포 생물이다: 흙 1 그램이 20억 개 이상의 원핵 생물을 포함할 수 있다. 원핵 생물은 세포핵이 없다는 점에서 다른 계와 구분된다. 이들의 자유 유출 DNA는 이들이 빠른 속도로 번식하는 것을 허용한다. 다른 형태의 생명을 지원하지 않는 다양한 환경에서 생존하는 것으로 알려진 일반 박테리아가 이 범주에 속한다.
5 원생 생물계는 다양한 단세포 또는 단순 복세포 생물로 구성되는데, 이들은 모두 세포막으로 싸인 핵을 가지고 있다. 원생 생물들의 공통점은 이외에는 거의 없다. 그들은 본질적으로 다른 어떤 계에도 속하지 않는 생물인데, 다양한 종류의 해조류가 여기에 포함된다.
6 진균은 세 번째 계를 구성한다. 식물처럼, 진균 세포는 튜브와 유사한 구조를 부여해 주는 세포 벽을 가지고 있다. 그러나, 진균은 식물이 하듯이 광합성을 통해 그들 스스로 탄소를 생산하지는 않는다. 대신에 그들은 다른 생물들이 생산한 탄소를 흡수 및 소화함으로써 영양물을 얻는다. 효모, 곰팡이 및 버섯은 모두 진균의 일종이다.
7 식물계는 나무, 꽃, 허브, 관목, 풀, 덩굴 식물, 양치 식물, 그리고 이끼와 같은 흔한 생물을 포함한다. 그들은 광합성이라고 알려진 과정에서 햇빛과 이산화탄소를 에너지를 위한 먹이로 변환시킴으로써 에너지를 얻는다. 식물 세포는 섬유소를 지닌 지지 세포 벽으로 둘러싸여 있다. 섬유소는 식물이 똑바로 서 있게 하여, 이들의 특징인 빳빳한 외양을 부여한다.
8 동물은 현대 생물 분류학에서 마지막 계를 형성한다. 동물은 다른 유기체들을 섭취함으로써 영양분을 얻는다. 그들은 내장에서 음식을 소화시키고 지방 세포에 에너지를 저장한다. 동물의 번식은 일반적으로 성적이다. 성적 번식은 두 종류의 개체, 즉 남성과 여성으로부터의 유전적 성분이 만나는 것을 필요로 한다. 이는 하나의 개체가 스스로 후손을 생산하는 것을 허용하는 무성적 번식과 다르다.
Unit 2 Northern Lights
1 북극광이라고 알려진 aurora borealis는 북반구 먼 지방 밤 하늘에서의 자연적 빛의 전시다. 그 현상은 하늘을 가로 질러 움직이거나, 밝게 빛나거나, 반짝이는 빛의 주로 초록 또는 빨강 원호(圓弧), 구름, 그리고 줄기로 나타난다. 북극 오로라 현시의 출현은 지구 자기장 선과 관련한 관찰자의 위치에 달려 있다. aurora borealis는 하늘의 중심점으로부터 발산되는 광선처럼 보이기도 하고, 지평선을 가로질러 반짝이는 밝은 띠처럼 보이기도 한다. 북극광이 지구의 자성을 따른다는 관찰은 이러한 멋진 현상을 무엇이 야기하는지에 관한 첫 번째 단서를 천문학자들에게 제공했다.
2 북극광은 태양에서 시발되는데, 태양은 태양풍이라고 알려진 전기를 띤 입자들의 흐름을 지속적으로 발산한다. 이 입자들은 시간당 200에서 1000 킬로미터에 이르는 여러 속도로 공간을 통해 이동하는데, 이러한 빠른 속도에도 불구하고, 이들 태양 돌풍이 지구에 이르는 데는 며칠이 걸린다. 지구에 도달하면, 자기장, 즉 자기권은 이 태양풍을 붙잡아 지구의 대기권을 통해 북극과 남극 쪽으로 이끈다. 태양풍의 빈도는 일정치 않다; 오로라는 연중 다양한 간격으로 발생할 뿐이다. 태양 불꽃이라고 알려진 태양 표면에서의 격렬한 폭발은 지구의 대기권과 상호 작용하는 태양 입자의 수를 빈번히 증가시키고, 극도로 밝은 오로라를 자주 생성시킨다.  커다란 태양 불꽃은 지구의 자기장에 급격한 변화를 야기할 수도 있는데, 이를 자기 폭풍이라고 한다. 이러한 폭풍 도중에는, aurora borealis가 적도에 아주 가까운 지역에서 보일 수 있다.

3 태양풍으로부터의 입자가 지구의 자극을 향해 이동함에 따라, 지구 대기는 그 입자들이 지구 표면을 통과하는 것을 막아 낸다.  입자들이 지구 대기에 도달하면, 그것들은 존재하는 대기 가스와 충돌한다. 이런 방식으로 대기는 이 치명적인 태양 입자에 대한 효과적인 방패 노릇을 한다. 입자들이 대기의 원자와 분자와 부딪히면, 그 충격은 에너지를 방출한다. 태양 입자와 가스 분자의 충돌에서 생성된 에너지는 광자, 즉 빛 입자로서 방출되는데, 이들 중 여럿이 오로라, 즉 빛의 전시를 만들어 낸다. aurora borealis가 육안으로 보이게 하기 위서서는 약 1억 개의 광자가 필요하다.

4 태양은 가시적 빛의 스펙트럼 전체를 방출하지만, 햇빛 자체는 빛의 모든 색상의 조합인 흰색으로 나타난다. 그러나, 오로라 스펙트럼은 연속적인 것이 아니고, 대부분 초록색으로 나타나고 가끔은 붉은색 또는 보라색으로 나타나기도 하는 유색 선 또는 띠로 이루어져 있다.  오로라가 펼쳐지는 동안에 보이는 색상들은 태양 입자들과 대기 분자들의 상호작용의 결과이다. 태양풍으로부터 오는 전기를 띤 입자들이 지구 대기와 접촉하면, 그것들은 기체 형태의 원자 또는 분자들을 자극해, 원자 또는 분자의 전자들이 더 핵 주위를 아주 빠르게 선회하도록 만든다. 이는 자극된 입자를 불안정하게 만들며, 전자가 정상 궤도로 돌아가면 잉여 에너지는 광자, 즉 빛으로 방출된다. 방출되는 빛의 색은 대기 가스를 구성하는 원자와 분자의 종류에 달려있다.

5 질소와 산소가 지구 대기를 구성한다.  이들 특정한 가스들은 특정한 파장을 가진 광자를 방출하며, 그것은 색 스펙트럼 상의 특정 값에 상응하는 광파의 규모이다. 예를 들어, 푸른 빛은 붉은 빛보다 훨씬 더 긴 파장을 가지고 있다. 대기 가스가 자극되면, 그것들은 특징적 빛을 방출한다. 예를 들어, 산소 원자는 초록 또는 붉은 빛을 방출하고, 질소 원자는 빨강 또는 파랑 빛을 방출한다. 북극광이 초록, 빨강, 파랑 또는 보라로 나타날 지는 그 현상이 발생하는 고도에 달려 있다. aurora borealis의 강렬한 초록색은 지표상 120에서 180 킬로미터의 고도에서 발생한다. 북극광은 더 높은 고도에서 붉게 나타난다. 120 킬로미터 이하의 고도에서는 북극광이 파랑 또는 보라색이다. 태양 폭풍 동안에, 빨강 오로라가 매우 낮은 고도에서 종종 발생한다. 이처럼 완전히 붉은 북극광은 때로 지평선상의 불로 오인되기도 한다.
Unit 3 The Eye

1 사람의 특출한 눈은 표면에서 반사되거나 방출되는 빛을 흡수하고 처리함으로써 사람들로 하여금 사물을 볼 수 있게 한다. 광선은 투명한 조직을 통해 눈에 들어간다. 눈은 이러한 광선을 전기 신호로 변환시키며, 그러면 이 신호는 두뇌에 전송된다. 두뇌는 이러한 신호를 읽고 해독하여 시각적 이미지를 생성한다. 이런 과정은 눈이 사람들로 하여금 그들 주변의 세상을 감지하게 해 주는 두 가지 방법을 제공하는데, 이는 이미지에 초점을 맞추는 것과 심도를 판단하는 것이다.


2 선명한 시각적 이미지를 만들려면, 눈에 들어가는 광선들은 눈동자 벽의 가장 내적인 층에 해당하는 망막 위에 있는 한 점에 합쳐져야 한다. 방출 또는 반사된 광선들은 저절로 모이지 않으며, 오히려 펼쳐지거나 서로 평행을 이루며 이동한다. 눈은 광선들이 서로를 향하도록 굴절시킴으로써 이러한 분산과 씨름한다. 눈동자의 외부 층을 형성하며 눈동자에 힘을 부여하는 각막과, 홍채라고 하는 유색 디스크 바로 뒤에 있는 민감하고 유연한 조직인 렌즈는 시선상의 이미지에 초점을 맞추는 일을 맡는다. 각막은 굴절, 즉 구부리는 능력의 대부분을 제공하고 광선을 렌즈 쪽으로 보내는데, 그러면 렌즈는 눈에 들어가는 광선의 각도를 더 세밀하게 조절하며, 그래서 광선은 망막의 한 점에 닿게 된다. 눈과의 관계에 있어서 사물의 위치는 광선이 망막의 어디에 닿을지를 결정한다. 예를 들어, 눈이 목표로 삼은 사물들로부터의 광선은 망막의 중심에서 만나야 한다.


3 렌즈의 놀라운 굴절력은 눈이 가까이 있는 사물과 멀리 있는 사물들에 초점을 맞춤에 따라 끊임없이 변한다. 가까운 사물로부터의 광선은 퍼지는 한편, 멀리 있는 사물로부터의 광선은 거의 평행으로 움직이기 때문에, 렌즈는 눈에서 가까운 사물로부터의 광선을 결합해 굴절시키기 위해 더 많은 힘을 제공해야 한다. 질긴 섬유질에 의해 렌즈에 연결돼 있는 홍채를 둘러싼 조직인 모양체(毛樣體)가 관련된 작용이 추가적인 힘을 제공한다. 모양체의 근육수축은 모양체와 렌즈 사이의 섬유질을 이완시키는데, 이는 눈의 모양을 더욱 동그랗고 두껍게 변화시키며, 이로써 더욱 강력하게 한다. 눈이 멀리 있는 사물에 초점을 맞추면, 모양체 근육이 이완하는데, 이는 연결 섬유질은 수축하고 렌즈는 납작해지게 한다. 이러한 변화 때문에, 눈은 가까이 있는 사물과 멀리 있는 것들의 선명한 이미지를 동시에 형성할 능력이 없다.


4 놀라운 눈은 시선 안에 있는 물체와 광경의 두께와 깊이를 사람들이 감지하게 해 준다. 시각적 이미지를 처리할 때, 눈은 재래식 카메라와 같이 작동한다. 카메라의 렌즈와 비슷한 눈의 렌즈 체계는 거꾸로 이면서 왼쪽과 오른쪽이 뒤바뀐 이미지를 망막에 생성하는데, 이는 카메라 필름에 생성되는 이미지들과 매우 비슷하다. 그러나, 두뇌는 이미지를 실제와 같이 해석한다: 올바르고, 순서가 맞으며, 심도 또한 올바르다. 두뇌는 두 눈으로부터 동일한 이미지의 약간 다른 버전을 받기 때문에 심도를 감지한다. 두 눈은 중심에서 중심까지 평균 약 2.5 인치 떨어져 있기 때문에, 각각의 눈을 물체를 약간 다른 각도에서 본다. 그러므로, 두뇌는 각각의 눈으로부터 약간 다른 메시지를 받지만, 두 메시지를 혼합해 정확한 심도를 지닌 이미지를 형성한다.  


5 심도감을 정확하게 생성하려면, 두 눈은 쌍안시 (binocular vision)라고 하는 비범한 과정을 통해 협력해야 하는데, 이 과정에서 눈 근육은 한 이미지로부터의 광선이 각 망막의 동일한 점에서 합류하도록 움직인다. 얼굴에 극도로 가까이 있는 물체에 초점을 맞출 경우, 눈은 안쪽으로 약간 회전한다. 훨씬 멀리 있는 물체를 보기 위해서는, 두 눈으로부터의 시선이 더욱 곧아지고 거의 평행이 된다. 이미지가 각 망막 위의 상응하지 않는 점에 닿으면, 이미지가 흐릿해 지거나 이중 이미지를 생성하게 된다. 두뇌는 명확한 이미지를 얻고자 심도감을 희생하면서, 복시(double vision)로 야기된 이중 이미지 중 하나를 무시함으로써 보완하려고 시도할 수 조차 있다.
Unit 4 Plastics
1 플라스틱은 다양한 모양과 막으로 만들어지거나 직물섬유로 가공될 수 있는 복합유기화합물인 폴리머로 구성된 합성물질이다. 석유와 천연가스가 플라스틱 제조에 사용되는 주원료이다. 플라스틱은 우선 석유와 천연가스로 된 성분을 크래킹이라고 하는 가열과정을 통해 제조되는데, 크래킹은 가공되지 않은 성분을 추가 가공에 의하여 폴리머로 불리는 사슬로 화학적 결합을 하는 작은 분자들인 탄화수소 모노머로 전환시킨다. 모노머의 다른 결합들은 다양한 속성과 특징을 보이는 플라스틱을 만들어낸다.   

2 두 가지 뚜렷한 그룹의 플라스틱, 즉 열가소성 플라스틱과 열경화성 플라스틱이 있다. 대부분의 플라스틱은 열가소성 플라스틱인데, 그것은 녹여서 무한하게 재형성시킬 수 있음을 의미한다. 이런 속성은 플라스틱을 쉽게 가공되고 재활용될 수 있게 한다. 열경화성 플라스틱은 일단 형태를 갖추고 나면 다시 가열할 때 녹기보다는 오히려 분해된다. 플라스틱은 또한 내구적인 것과 비내구적인 것으로 범주화할 수 있다. 이 분류법은 플라스틱 산업에 의해서 제품의 기대수명을 말하기 위해 사용된다. 삼 년 또는 그 이상 견뎌내는 제품은 내구적이라고 한다. 가전제품, 가구, 전자제품, 자동차, 건물, 건축 자재가 이 범주에 속한다. 비영구적인 것은 사용 가능한 수명이 삼 년보다 짧으며, 포장지, 쓰레기봉투, 컵, 일회용품, 운동용품, 장난감, 기저귀와 같은 플라스틱 제품들을 포함한다. 

3 대부분의 플라스틱은 공통된 특성을 보인다. 플라스틱은 일반적으로 화학물질에 대한 저항력이 있는데, 그것이 왜 많은 위험성 있는 가정용품들이 플라스틱으로 싸여져 있는가 하는 이유이다. 플라스틱은 또한 열과 전기 둘 다의 절연체 기능을 한다. 어느 현대 가정을 둘러보아도, 대부분의 가전제품, 코드, 콘센트, 전선들이 플라스틱으로 싸여 있는 것을 볼 수 있을 것이다. 주방에는 냄비, 프라이팬, 커피 메이커가 플라스틱 손잡이를 가지고 있고, 냉장고는 플라스틱 발포 절연제가 있다. 스키어들과 산악인이 입는 보온 속옷은 플라스틱에 기반한 섬유인 폴리프로필렌으로 만들어진다. 게다가 플라스틱은 매우 가볍지만 믿기 어려울 정도로 내구적이다. 예를 들어, 케블러는 방탄조끼에 사용되는 플라스틱의 한 종류이다. 

4 플라스틱의 고유 특성은 그것의 용도와 시장성을 넓혀주는 광범한 첨가물에 의해 강화된다. 첨가물은 플라스틱의 기본적인 화학적, 물리적, 기계적인 특성을 변화시키거나 증진시키기 위해서 플라스틱에 혼합된다. 그것들은 플라스틱이 빛, 열, 액체, 박테리아에 의해서 손상되는 것을 방지하기 위해서, 색을 넣기 위해서, 표면 감촉이나 외관을 변경시키기 위해서, 그리고 내구성을 개선하기 위하여 사용된다. 가소제란 음식 포장과 굴절 튜브와 같은 플라스틱에 유동성을 주는 첨가물이다. 비록 플라스틱이 기본적으로 탄소와 수소로 구성되어 있다고 하더라도, 많은 플라스틱들이 부가적인 원소들을 함유하고 있다. 예를 들어, 직물들을 늘어나게 하기 위해 사용되는 나일론은 질소를 함유하고 있다. 많은 요리용 프라이팬은 들러붙지 않는 테플론이라고 하는 플라스틱으로 코팅되어 있는데, 테플론은 플루오르화물을 함유하고 있다. 

5 플라스틱은 광범한 응용제품들을 수용할 수 있는 다양한 방식으로 가공될 수 있다. 플라스틱은 단단한 용기들, 장난감들, 가전제품들 커버들, 혹은 자동차 계기판이나 펜더와 같은 기계부품들로 주조될 수 있다. 플라스틱은 봉투, 번지 점프 줄, 풍선, 팬티 스타킹과 같이 접힐 수 있고, 구부려지며, 늘어날 수 있도록 만들어 질 수도 있다. 폴리스티렌 폴리우레탄과 같은 다른 플라스틱은 포장과 코팅을 위해 만들어진다. 

6 다양한 응용제품에 사용되는 플라스틱을 만드는 것은 여러 가지 다른 생산방법을 요하기 때문에, 특정 플라스틱 생산품을 제조하는 과정에서 사용되는 선호되는 가공은 어떤 플라스틱이 형성되는 가에 따라 달라진다. 플라스틱 막과 봉투는 압출성형이라는 과정에 의해서 만들어지는데, 압출성형에서는 플라스틱의 팔레트 혹은 과립은 지속적으로 회전하는 방인 압출기를 통해 압축된다. 녹은 플라스틱은 압출기 끝에 있는 완성된 제품 모양을 한 작은 구멍을 통과하여 나가도록 압출된다. 플라스틱 음식용기들은 사출성형에 의하여 제조되는데, 사출성형에서는 플라스틱을 녹여 차갑고, 막힌 틀에 밀어 넣어진다. 그 주형 틀은 플라스틱이 고체상태로 돌아가면 열려서 완성된 제품을 내보낸다. 우유병과 같은 플라스틱 병은 세 번째 제조과정인 중공성형을 사용하여 만들어진다. 중공성형은 튜브 주위에 고정시킨 냉각한 주형 틀의 내부에 맞게 압축된 공기에 의해서 불려지는 열가소성 물질의 녹은 튜브를 사용한다. 플라스틱 제조법의 마지막 유형은 회전성형이다. 이 제조과정을 통해 대형 장난감, 카약과 같이 속이 빈 플라스틱들은 두 개의 축 위에서 동시에 돌아가는 기계에 올려놓은 가열된 주형 틀에 플라스틱 과립들을 넣음으로써 만들어 진다. 이 이중 회전이 녹은 플라스틱들을 고르게 주형 틀 내부 전체에 분배해준다. 

Unit 5 Flight: Conquering the Air
1 비행의 역사는 유명한 Wright 형제가 최초로 엔진구동 비행기계로 성공적으로 날기보다 훨씬 전에 시작되었다. 사람들은 수 천년 전부터 비행을 꿈꿔왔었다. 날수 있는 신 같은 사람들의 이야기는 많은 문화 속에 흔히 있다. 기원전 400년만큼 일찍이, 고대 문명은 나는 기구를 실험했었다. 예를 들어, Archytas라는 그리스의 학자는 하늘을 나는 나무로 된 비둘기를 만들었었다. 거의 같은 시기에, 중국인들은 18세기의 글라이더의 선구인 연을 띄우는 법을 발견했다. 

2 최초의 유인 비행은 바구니에 부착한 대형 아마섬유 풍선으로 이뤄졌다. 이것들의 최초는 1783년에 두 명의 프랑스 제지업자인 Jacques Mongolfier와 Joseph Mongolfier 형제에 의해서 만들어졌다. 초기 풍선들은 떠오르기 위해 양털이나 짚을 태워서 생긴 뜨거운 공기로 채워졌다. 그러나 이것들은 제멋대로 떠다녀서, 조정하기가 힘들게 했다. 19세기 초에도 공기보다 무거운 글라이더들의 발명이 있었다. 1891년과 1896년 사이에는, 독일의 Otto Lilienthal이 최초로 성공적인 유인 글라이더 비행을 해냈다. 그러나 글라이더들은 승객이나 화물을 싣기 위해 제작된 것이 아니어서 비실용적인 교통수단이 되었다. 

3 Wright 형제들은 1903년에 그들의 첫 비행기를 만들었다. 그 프라이어는 무명으로 덮인 목조골격의 복엽기(複葉機)로 가솔린 엔진으로 추진되었다. (프라이어의 1905년) 비행은 30분간 지속되었다. 1900년대 초에는 다른 선구자격인 조종사들이 개인적인 비행의 즐거움을 위해 고안하고 만들고 개선했다. 조종사들은 국내, 국제 비행을 시도했고 미국을 성공적으로 횡단했고, 유럽 나라들을 성공적으로 여행했다. 초기 비행사들은 많은 비행경주와 서커스들에 참가했다. 이러한 비행 기술 테스트들은 비행기 설계와 비행 기술을 향상시켰을 뿐만 아니라 비행을 더 대중화시켰다. 한편, 미국 육군은 Wright 형제와 세계 최초로 군용기를 제작하기로 계약했다. 

4 1차 세계 대전은 현대 비행기 발전에 크게 기여했다. 참전국들은 적군과 군사기지의 위치를 파악하기 위해 비행기를 사용하는 것에 대한 가치를 알아보았다. 군사 기술자들은 더 나은 내부 구조와 더 강력한 엔진을 설계하기 위해 부지런히 일했다. 이것들은 더 빠른 전투기와 더 무거운 폭격기들을 지탱하기 위해 필요했다. 1차 세계대전 이후 수 십 년간은 비행의 황금기로 특징지어졌다. 이 기간 동안, 세계 최초 정기 항공편이 세인트 피터스버그와 플로리다의 탐파 사이에 있는 탐파만을 건너 승객과 화물을 실어 날랐다. 미국 우정국은 몇몇 주요 도시간에 우편을 공수하기 위하여 개조된 군용기를 사용하기 시작했다.
5 한편, 기술자들은 좀 더 안전하고 더 강력한 수송기를 제작할 목적으로 항공기 설계 개선을 지속해나갔다. 독일 기술자들은 최초로 전체가 금속이며, 3발기를 개발했다. 그 설계를 끝내는 미국의 자동차 제조업자인 Henry Ford가 샀고, 그는 10명의 승객을 태우고 시속 160km로까지 날을 수 있는 3발기들을 만들었다. 1930년대의 공학의 개선은 비행기가 더 커지고, 더 빨리 더 멀리 날고, 더 무거운 화물을 나를 수 있게 했다. 비행기의 안정과 조종을 개선하여 비행기가 더 부드럽게 날고 조종사가 더 정확하게 순항할 수 있게 해주는 기술 장치에 더하여, 기술자들은 지상으로부터 수천 미터 위에서 여행할 때 숨쉬기를 쉽게 해주는 여압실(與壓室)을 개발했다. 

6 민간기와 군용기의 진보는 2차 세계대전 내내 지속하여, 마침내 무거운 중량으로 국가 간 비행을 가능하게 했다. 1940년대 후반에, 항공사들은 전통적인 휘발유 엔진에 대한 더욱 강력한 대안으로 2차 세계대전에 선을 보인 조잡한 제트 엔진을 개선하기 위해 힘썼다. 1952년에 대영 제국의 기술자들은 세계 최초로 상업용 제트 여객기인 드 하빌란드 코메트를 만들었다. 6년 후에 미국은 4발 제트 여객기로 오늘날 가장 인기 있는 상업용 여객기인 400명 이상의 승객을 수송할 수 있는 보잉 747의 이전 모델인 보잉 707을 내놓았다. 

7 오늘날 초음속 여객기는 항공 교통의 최신 개발품이 되고 있다. 이러한 비행기들은 소리보다도 더 빨리 나는데, 그 속도는 고도가 높아지면 감소한다. 최초의 초음속 제트기는 군용 폭격기였다. 그러나 1970년대가 되자, 영국과 프랑스는 콩코드라고 부르는 초음속 운송 제트기인 콩코드를 사용하여 화물과 교통 서비스를 제공하였던 바, 콩코드의 국제 비행은 승객의 안정과 환경에 미치는 효과에 관한 우려로 제한되었고, 지금은 더 이상 운행하지 않는다.

Unit 6 Gemstones
1 보석은 보석장식과 다른 장신구에 사용되기 위해 잘리고, 광내지고, 평면화한 광물 혹은 유기 물질이다. 진주, 호박, 산호와 같은 몇몇 보석은 유기 화합물로부터 기원한다. 진주는 살아있는 굴의 껍질 속에서 형성되고, 호박은 고대 소나무에서 모아진 화석화된 송진이며, 산호는 작은 바다 생물의 뼈로 만들어진다. 그러나 대부분의 보석들은 광물보석으로 분류되고, 다이아몬드, 에메랄드, 사파이어, 루비를 포함한다. 이러한 보석들은 아주 아름답고, 놀라울 정도로 단단하며, 극히 희귀하며, 금전적으로도 가치가 있기 때문에 수요가 많다. 광물보석을 판별할 때, 전문가는 6가지 주요 성질을 분석하는데; 결정의 모양, 빛깔, 굴절률, 벽개(劈開), 강도, 비중이다.  

2 각 유형의 광물보석은 독특한 결정유형을 가지고 있는데, 어느 종류의 보석의 모든 결정체들은 면의 대칭이나 균형 있는 배열을 가지고 있다는 뜻이다. 다이아몬드는 팔면체 즉 대칭으로 8개 면의 모양으로 결정화한다. 

3 보석의 빛깔은 그것의 아름다움, 화려함, 그리고 가치를 결정하는데 도움을 준다. 광물을 통과하는 빛의 반응과 같은 요소들이 결정체의 원자 배열의 결함을 내보이고 화학적 불순물들이 보석의 빛깔을 필연적으로 바꾼다. 그러나 빛깔이 항상 보석의 식별을 위한 가장 정확한 지표는 아니다. 왜냐하면 다른 유형의 보석들도 종종 놀라울 정도로 유사한 빛깔을 갖기 때문이다. 예를 들어, 남옥(藍玉)과 토파즈의 푸른색은 거의 똑같아 보인다. 또한 단 한 종류의 보석이 광물인 녹주석(綠柱石)의 경우처럼 광범위한 색을 나타낼 수 있는데, 녹주석은 무색의 고슈나이트, 분홍빛의 모가나이트, 녹색의 에메랄드를 포함한 매우 다양한 색이 발견된다. 

4 빛이 광물에 들어갈 때 정확하게 어느 정도로 굴절되느냐에 따라 결정되는 보석의 굴절률은 아름다움에 영향을 미친다. 빛이 공기 속에서 투명한 보석과 같이 밀도가 높은 물질을 통과할 때는 속도가 줄어든다. 이 현상은 광선을 입사각이 90도가 아니면 입사하는 지점에서 굴절하게 만든다. 그러므로 보석의 굴절률은 공기를 통과하는 빛의 속도 대 광물을 통과하는 빛의 속도의 비율로 정의된다. 빛이 보석 안에서 속도가 더 느려지면 질수록, 보석의 굴절률은 더 높아지고, 광선은 입사할 때 더욱 굴절할 것이며, 그러므로 광물의 휘도(輝度)를 증대시킨다. 분산은 빛이 광물에 입사할 때의 반응과 관련된 일부 보석들의 또 다른 속성이다. 분산은 광선이 광물을 통과해서 다른 빛의 광선으로 분리될 때 발생한다. 보석의 유형은 빛이 입사할 때 분산하는 정도를 결정짓는다. 예를 들어, 제대로 재단된 다이아몬드를 통과하는 빛은 가시 스펙트럼의 모든 빛의 밝은 광휘를 뚜렷하게 분산시킨다. 

5 벽개는 몇몇 광물보석의 속성인데, 그것들을 평평하고 매끄러운 표면을 남기며 뚜렷한 면을 따라 갈라지게 한다. 대조적으로 균열은 들쑥날쑥 하고 고르지 않은 깨짐을 만든다. 광물들은 하나 혹은 많은 벽개 방향을 가지고 있을 수 있어서, 광물들은 충격이 주어질 때 하나 혹은 더 많은 기하학적인 면과 평행한 선들로 깨어지는 경향을 가지고 있다. 예를 들어, 토파즈는 현저한 하나의 벽개 방향을 가지고 있는 반면에, 다이아몬드는 다이아몬드를 다이아몬드라고 불리게 하는 4개의 벽개를 가지고 있다. 

6 강도는 광물보석의 또 다른 매우 중요한 특질이다. 부드러운 광물들은 이가 빠지거나, 긁히고, 시간이 지남에 따라 그냥 부식되기 때문에, 보석은 보석류나 장신구로서 실용적으로 사용되려면 반드시 특정 강도를 지녀야 한다. 광물학자들은 모스 경도계를 사용하여 광물들의 상대적인 강도를 측정한다. 모스 경도계는 강도를 1에서 10까지로 나타낸다. 다이아몬드는 인류에게 알려진 가장 단단한 천연 물질이며 10으로 평가되며 높은 내구성을 갖고 있다고 여겨진다. 일반적으로 착용 가능한 보석은 모스 경도계의 7보다 더 부드러워서는 안 된다. 7 아래로 등급이 떨어지면, 흔히 사용되는 물질인 철과 유리 같은 물질에 의해 긁힐 가능성이 수 배로 늘어난다. 

7 광물학자들은 주어진 물질의 부피의 무게 대 동일한 부피의 물의 무게의 비율로써 비중을 정의한다. 보석 유형들은 모두 독특한 비중을 가지고 있다. 호박의 비중은 1.08이어서 물보다 약간 무겁다. 대조적으로, 다이아몬드의 비중은 3.52로써 최상위를 차지하며, 이것은 부피 당 물의 무게의 약 3.5배이다.

Unit 7 The Microscope
1 16세기에 현미경의 발견 이후로, 현미경은 과학자들이 인간의 육안으로 관찰하기에는 너무 작은 생명체와 물질구조를 연구할 수 있게 하였다. 예를 들어, 의료기술자들은 현미경을 인체 조직의 세포를 조사하기 위하여 사용한다. 현미경은 생물학자들이 관찰할 수 있도록 단세포 박테리아, 조류(藻類), 원생동물을 포함하는 미생물 세계를 펼쳐놓았다. 몇몇 과학자들은 현미경을 금속과 금속 합금의 결정구조를 연구하기 위해 사용한다. 엔지니어들은 현미경을 컴퓨터 칩을 관찰하고 다른 미세한 전기장치들을 다루기 위해 사용한다. 

2 오늘날 보편적으로 사용되는 현미경의 두 종류는 전통적인 광학 현미경과 전자 현미경이다. 광학 현미경은 관찰 되는 표본으로부터 방출되거나 반사되는 광선을 굴절시키거나 구부림으로써 작동한다. 이 과정이 물체를 실물보다 훨씬 더 크게 보이게 만든다. 현미경 내부의 굴절시키는 장치를 렌즈라고 한다. 현미경의 바라는 바의 확대 능력에 따라 한 개 혹은 여러 개의 렌즈가 있을 수 있다. 렌즈가 하나인 확대경이 가장 단순한 현미경이다. 좋은 확대경은 물체를 실제 크기의 10배로 확대시킬 수 있다. 대부분의 과학자들은 더 높은 확대능력을 달성하기 위해 렌즈 시스템이라고 하는 두 개 또는 그 이상의 렌즈 모임을 사용하는 복합 현미경을 사용한다. 복합 현미경은 두 가지 유형의 렌즈 시스템을 가지고 있다. 접안렌즈 (eye piece) 시스템, 또는 대안렌즈(ocular lens) 시스템 (간단히 접안렌즈라고 불리는)과 보통 대물(objectives)라고 불리는 하나 혹은 그 이상의 대물렌즈 시스템이 그것이다. 

3 하나의 대물렌즈만 있는 복합 현미경들은 대안렌즈와 대물렌즈가 관 양쪽 끝에 장착된다. 과학자들은 표본을 대물렌즈 밑에 위치하고 있는 작은 구멍 위에 놓는다. 현미경 바닥의 빛은 그 구멍을 통과하여 표본을 비추게 된다. 광선을 굴곡시킴으로써, 대물렌즈는 관찰되는 표본의 확대된 상을 제공한다. 대안렌즈는 이 커진 상을 관찰자를 위해 다시 한번 확대시킨다. 두 개 혹은 그 이상의 대물렌즈를 가지고 있는 현미경에서는 대물렌즈가 회전하는 대물렌즈 대에 장착된다. 대물렌즈 대는 대안렌즈 반대에 있는 관 끝을 연결한다. 관찰자는 대물렌즈 대를 회전하면서 표본에다 대물렌즈들 중에 하나의 초점을 맞춘다. 이제 관의 다른 끝에 있는 대안렌즈와 일직선이 되어 이 대물렌즈는 원하는 확대크기를 제공한다. 예를 들어, 많은 복합 현미경들은 보통 4배, 10배, 40배의 서로 다른 확대능력 가진 세 개의 대물렌즈가 있다. 전형적인 대안렌즈는 10배의 확대능력을 가져, 전체 상의 확대능력은 40배, 100배, 400배 중에서 선택할 수 있게 한다. 

4 연구에 사용되는 많은 발전된 광학 현미경은 더욱 강력한 렌즈 시스템을 가지고 있으며, 이것은 상을 실제 크기의 2,000배까지 확대시킬 수 있다. 다른 현미경은 연구자가 미세한 세부적인 부분을 더 잘 볼 수 있게 해주는 부가 기능을 가지고 있다. 예를 들어, 쌍안 관을 가지고 있는 현미경은 대물렌즈를 통과하는 빛을 갈라 두 개의 광선으로 만든다. 분리된 대물렌즈는 표본을 관찰할 때 연구자가 두 눈을 사용할 수 있게 하는 두 개의 광선을 만든다. 입체 현미경은 두 눈 각각에 해당되는 대물렌즈와 대안렌즈를 가지고 있다. 이것은 관찰되는 물체의 3차원적인(입체적인) 상을 제공한다. 위상차 현미경은 과학자가 전통적인 복합 현미경으로 일반적으로 보이지 않는 세부적인 부분까지도 연구할 수 있게 해주는 광학 현미경의 또 다른 특별한 종류이다. 표본의 특정 부분을 정상적일 때 보다 밝거나 어둡게 보이게 하기 위해서 표본을 통과하는 광파와 표본을 통과하지 않는 광파의 상 관계를 바꿈으로써, 이 종류의 현미경은 그렇지 않았더라면 투명 물체에서 보이지 않았을 두께의 차이를 보이게 한다.
5 전자 현미경은 물체의 상을 확대하기 위해서 빛의 광선을 사용하는 것이 아니라 전자 광선을 사용한다는 면에서 광학 현미경과 다르다. 전자 현미경은 엄청난 확대능력이 있다. 전자 현미경은 광학 현미경보다 훨씬 높은 해상력이 있다. 이것은 전자 현미경이 광학렌즈에서 보이는 것보다 훨씬 작은 특징들의 뚜렷한 상을 제공할 수 있다는 것을 의미한다. 전자 현미경의 한 종류는 투과형 전자 현미경이다. 이 현미경은 전자를 흡수하거나 분산시키는 표본을 통과하는 전자 광선을 쏘아줌으로써 작동한다. 자기렌즈는 표본을 통과하는 전자들을 영상 판에 초점을 맞춘다. 다른 전자 현미경의 종류는 주사형 전자 현미경이다. 이것은 규칙적 패턴으로 표본을 통과하는 전자 광선을 스캔 함으로써 확대된 상을 만들어낸다. 

Unit 8 Penicillin and other Antibiotics
1 항생제는 박테리아, 균 혹은 다른 질병을 일으키는 미생물과 싸우기 위해서 의사들이 사용하는 약물이다. 그러나 항생제는 바이러스에는 효과적이지 못하고, 수두, 홍역, 에이즈 그리고 다른 바이러스성의 질병을 치료하기 위해서 사용할 수 없다. 항생제는 선택적으로 독성이 있다. 따라서 이것들은 병을 유발하는 미생물들을 공격하지만 보통 인간 세포에는 손상을 주지 않는다. 항생제는 결핵, 성홍열, 패혈증 인두염과 같은 다양한 질병을 치료하기 위하여 사용된다. 한때 치명적이라고 여겨졌던 이러한 질병들을 치료하는 능력 때문에, 항생제는 “특효약”이라는 별칭을 갖게 되었다. 항생제는 또한 동물에 박테리아 혹은 균의 전염을 막고, 특정 박테리아와 균이 식물을 훼손하는 것을 막기 위해서도 사용된다. 

2 페니실린은 인간의 심각한 질병을 치료하기 위해 성공적으로 사용되었던 최초의 항생제였다. 영국의 과학자 Sir Alexander Fleming이 그 약물을 1928년에 발견하였다. 그는 박테리아가 담겨있는 실험실 접시에서 자라난 곰팡이가 곰팡이 주변에 있는 박테리아들을 죽였다는 것을 관찰하였다. 그는 그 후 곰팡이로 실험을 하였다. 그는 박테리아가 이 배양액이 들어있는 시험관에서 자랄 수 있는 지를 알아내기 위해서 곰팡이를 액체상태의 배양액에서 배양하였다. 박테리아는 자라지 않았다. 그러나 Fleming은 그 배양액에서 박테리아를 죽이는 물질을 추출하는 방법을 찾아내는데 실패하였다. 1930년대 후반에서야 Howard Florey와 Ernst Chain이 이끌었던 영국 연구가들 집단이 푸른곰팡이 과에서 가져온 Fleming의 곰팡이에서 소량의 항균성 약물을 정제하는 방법을 개발했다. 페니실린으로 최초로 치료받은 사람은 패혈증을 앓고 있던 영국의 경찰이었다. 그러나 페니실린 투약은 전염성 박테리아를 죽이는 데 부적합했고, 그 사람은 죽었다. 결국에 연구가들은 다량의 페니실린을 만들어내는 방법을 발견하였다. 

3 그러나 곰팡이기 가득 들은 배양액에서 축출한 페니실린의 형태는 때때로 문제가 있다. 의사들은 이것을 경구로 복용했을 때 혈액이 이 약물을 효과적으로 흡수하지 못한다는 사실을 발견했다. 또한 천연 페니실린은 특정 종류의 박테리아는 죽이지 못했다. 패혈증과 폐렴을 유발하는 포도상 구균과 같은 다른 박테리아는 몇 년 후에 페니실린에 저항력이 생긴다. 1950년대의 화학자들은 약의 통합적 형태를 만들고, 곰팡이와 박테리아의 다른 종류로부터 항생물질을 추출하여 페니실린이 가지고 있는 이 문제를 해결하였다. 오늘날, 의약용으로 사용되는 60 종류가 넘는 항생물질들이 있다. 

4 항생물질은 그들이 세포의 과정을 방해함으로써 인체에 있는 병원성 미생물들을 죽인다. 이 방해 작업은 3가지 중에 한 가지 방식으로 일어난다. 세포 벽 형성을 막거나, 세포막을 방해하거나, 세포 안의 화학적 과정을 방해하거나 하는 것이다. 박테리아의 세포 물질은 세포막 안에 매립되어 있다. 다음으로, 세포막은 세포벽에 의해서 둘러싸여 있다. 세포벽은 단단하고 박테리아 세포가 쪼개져서 열리는 것을 막는다. 페니실린을 포함한 몇몇 항생물질은 세포벽 형성을 방해함으로써 침입하는 미생물을 공격한다. 다행히, 이러한 항생물질은 인체의 세포들에게는 영향을 미치지 않는데, 그 이유는 동물의 세포는 세포벽이 없기 때문이다. 

5 다른 항생물질은 다양한 미생물들의 세포막을 방해한다. 박테리아 세포의 막은 세포 안과 밖으로의 영양의 흐름을 조절한다. 세포막을 방해함으로써, 이러한 항생물질은 필수 영양물이 세포를 떠나게 하고 독성 물질이 세포에 들어가서 파괴하게 한다. 이러한 항생물질은 미생물의 세포에만 나타나는 요소를 포함하고 있는 세포막만을 공격한다. 결과적으로 인간의 세포막은 방해 받지 않게 된다. 

6 항생물질의 세 번째 유형은 세포 안의 단백질과 핵산을 생산하는 화학 과정을 방해함으로써 전염성 박테리아와 다른 미생물들을 죽인다. 이 물질은 생존에 굉장히 중요하다. 비록 인간의 세포는 미생물 세포와 유사한 방식으로 단백질과 핵산을 만들지만, 이 과정은 충분히 달라서 항생물질들이 인간의 세포를 손상시키지 않으면서 박테리아의 세포 안에서 일어나는 화학활동을 막고, 방해할 수 있다. 

7 항생물질은 적절하게 복용하면 가장 안전한 약품 가운데 일부로 여겨진다. 그러나 불쾌하고, 해로운 부작용이 드물지 않다. 환자들은 인체의 기관과 조직에 알레르기 반응을 겪거나 혹은 손상을 입을 수도 있다. 게다가, 항생물질은 인체의 유익한 박테리아를 종종 파괴한다. 이러한 무해한 박테리아들은 소화와 같은 인체 기능을 돕는다. 그것들은 또한 인체 안에서 병원성 유기체의 성장을 조절한다. 이차 감염 혹은 다른 합병증은 이러한 박테리아들의 파괴의 결과로 생길 수도 있다. 

Unit 9 Breakthroughs in Medical Science
1 유사 이전의 사람들은 분노한 신이나 사악한 영이 고통과 질병을 일으킨다고 믿었다. 이 초기 문명의 치료 주술사들은 의식을 통해 자기네 신의 맘을 누그러뜨리고 사악한 영을 몸 밖으로 쫓아내려고 시도하였다. 오래 뒤에, 그리스의 의사 Hippocrates는 질병은 단순히 자연적인 원인이라는 것을 보였다. 기원전 400년에 그의 의술은 현대 의학에 사상적, 기술적 많은 기여를 시작하였다.   

2 기원후 100년에 Galen이라 부르는 그리스 의사는 로마 시대 의학에 가장 중요한 기여를 했다. Galen이 동물에 과학적 실험을 실시했고, 그의 실험 연구를 바탕으로 의학 이론과 생각을 발전시켰기 때문에, 그는 실험 의학의 창시자로 여겨진다. 그의 생각은 수 백 년 동안 의사들에 의하여 수용되었다. 그러나 그의 이론들 중에 많은 것들은 잘못된 것이었다. Galen은 인간에는 거의 실험을 하지 않았고, 이것은 어떻게 인체가 작동하는 지에 관한 잘못된 결론을 내리게 하였다. 

3 유럽에서 1300년에서 1600년대 사이에 일어났던 르네상스 이전에, 대부분의 사람들은 인체 시신의 해부를 믿지 않았다. 이러한 제한이 끝나자, 인체에 관한 최초의 과학적 연구가 시작되었다. 이탈리아의 Andreas Vesalius와 같은 의사들과 Leonardo da Vinci와 같은 화가는 인체의 자세한 묘사와 그림을 기록하였다. 의사들은 인체에 대해 더 잘 알게 되었다. 인체 해부의 저 잘 이해와 더불어, 의사들은 수술 기술을 크게 향상시켰다. 예를 들어, 16세기의 프랑스 군의관 Ambroise Pare는 그의 새로운 수술 행위로 인해 현대 수술의 아버지로 여겨진다. 

4 1600년대 중반에 Anton van Leeuwenhoek라는 네덜란드 아마추어 과학자는 최초로 너무 작아 눈에 보이지 않는 작은 입자들을 연구하기 위해 현미경을 사용하였다. 그의 연구는 궁극적으로 질병을 유발하는 특정 유기체 종류들 (후에 박테리아라고 불리는)의 발견으로 이어졌다. Leeuwenhoek의 발견 후 약 백 년 후에, 서양 세계의 천연두가 큰 전염병으로 만연했다. 천연두는 18세기에 가장 두려운 질병이었다. 천연두는 수 천명의 목숨을 빼앗았고, 수 천명을 불구로 만들었다. 그 후 1976년에 Edward Jenner라는 영국 의사가 이 병의 면역성을 만들 수 있는 방법을 발견하였다. 그는 상대적으로 증상이 가벼운 천연두와 관련 있는 우두에 걸린 사람이 천연두에 걸리는 것을 막는다는 것을 발견했다. Jenner의 우두 투약은 세계 최초의 백신이었고, 면역학의 시초였다. 

5 19세기 초에, 마취제가 발견되었다. 이제 환자들은 수술 동안 잠에 빠질 수 있게 되어서, 의사는 과거에는 불가능 했던 수술을 할 수 있게 되었다. 19세기 말에는 연구자들이 많은 전염성 질병을 유발하는 특정 박테리아와 세균의 다른 종류들을 발견하였다. 이것은 페스트, 콜레라, 말라리아, 폐렴, 결핵을 포함한다. 1800년대의 의사들은 또한 외과병원에서 소독제를 사용하기 시작했다. 수술 상처를 소독하기 위한 기술과 도구들은 극적으로 박테리아의 감염의 위험을 줄였다. 

6 1900년대의 기술의 진보는 의학 분야를 한층 더 발전시켰다. 예를 들어, 독일 의사 Wilhelm Roentgen에 의한 X-선의 발견은 의사들이 인체 내부의 모양을 볼 수 있게 하였다. 이것은 상처와 병에 대한 더 정확한 진단과 더 적은 실수를 가능하게 했다. 프랑스 물리학자 Pierre Curie와 Marie Curie에 의한 라듐의 발견은 암의 현대적 치료를 이끌어냈다. 1910년경에, 독일 의사이자 화학자인 Paul Ehrlich는 질병과 싸우는 새로운 방법을 소개했다. 화학요법이라고 부르는 그의 방법은 질병을 유발하는 미생물을 파괴하기 위해 화학물질을 사용했다. 그의 업적은 현대 약물 연구의 시초가 되었다. 

7 최초의 과학자들에 의해서 개발된 항생물질은 페니실린이었다. 1928년에, 영국의 과학자 Sir Alexander Fleming은 박테리아를 박멸하는 푸른 곰팡이의 능력을 관찰했다. 그의 발견 이후 근 10년 후에, Howard Florey가 이끈 영국의 과학자 집단이 최초로 이 곰팡이에서 약품용 푸른 곰팡이를 분리시켰다. 그 이후, 연구자들은 질병과 이상과 싸우기 위한 많은 약품들을 만들었다. 예를 들어, 이것은 고혈압, 관절염, 심장마비, 암을 포함한다. 최근의 의학의 많은 진보는 공학 분야에서의 진보 덕에 가능했다. 공학자들은 다양한 도구와 기계를 개발했다. 인공심장박동기와 정교한 수술 도구들이 의사들의 더 정확한 진단과 치료와 인류의 질병과 이상을 예방하는데 에 도움이 되었다. 

Unit 10 Imaging Technology
1 의학 산업은 인체의 내부 모습을 만들기 위해 사용되는 여러 종류의 기술 장치들을 개발해왔다. 이러한 의학의 화상 체계는 의사와 연구자들이 생물학적 상태를 감지하고, 진단 내리고, 연구하는 일에 도움을 주었고, 필름이나 컴퓨터 스크린에 내부 구조의 상세한 사진을 보여주기 위해 에너지를 인체에 적용하는 것으로써 작동한다. 이러한 체계에서 나오는 에너지는 사용되는 장치의 유형을 결정짓는다. 이에는 3가지 유형이 있다. 전자기 방사선의 형태로 에너지를 사용하는 영상 장치, 자장을 이용하는 장치, 음파를 사용하는 장치들이다. 

2 X-선은 전자기 방사선의 가장 흔한 유형이다. 그것들은 골격 구조의 영상을 만들 때 사용된다. X-선은 몸을 통과하고 인체의 방사선 불투명한 조직에 의해 흡수된다. 뼈가 방사선이 통과하지 못하게 한다는 것을 의미하는 방사선 불투명한 조직의 한 예다. 따라서 X-선에 민감한 필름을 사용해서, 의사들은 인체의 방사선 불투명한 영상에 의해 만들어지는 그림자의 2차원적인 영상을 만들어낸다. 뼈들은 X-선을 흡수하기 때문에, 더 어두운 배경과 대비해서 흰 물체로 나타나는데, 이것은 빛 불투명한 물체가 카메라 내부의 네거티브 필름에 흰 형태로 나타나는 것과 같은 방식이다. X-선은 인체 내 골격의 자세한 영상을 보여주기 때문에, X-선은 골절과 탈구를 진단할 때 특별히 더 유용하다. X선은 또한 암 종양, 결핵 혹은 탄 진폐증과 같은 호흡기 질환과 인체 조직의 다른 이상을 발견하는데 사용된다. 그러나 X-선은 2차원 영상을 만들어 내기 때문에, 그것은 인체의 3차원적인 구조의 단지 일부분만을 포착한다. 그 결과, 유사한 밀도를 가진 조직들은 때때로 X-선 영상에서는 구별되지 않는다. X-선은 또한 잠재적으로 환자에게 유해하다. 방사물질의 많은 노출은 인체 조직을 손상하고, 생식 결함을 유발할 수 있다. 

3 컴퓨터화된 단층 촬영 또는 CT는 X-선 기계의 3차원적 능력의 결함을 해결하기 위해 후에 개발되었다. CT는 여러 각도에서 일련의 X-선 사진을 촬영한다. 그런 후 컴퓨터를 사용하여, CT는 인체 부분의 3차원 영상을 만들기 위해 이들 2차원 영상을 결합시킨다. CT 스캔은 좀 더 정확한 의학 상태 진단을 제공한다. 예를 들어, CT 영상을 사용해서 의사들은 암 종양의 모양과 정도를 살펴볼 수 있다. 단순한 X-선과는 달리, CT 스캔은 두개골 안의 뇌의 구조 조직을 드러낸다. 

4 CT는 오늘날 여전히 널리 사용되고 있다. 그러나 이것은 점차 자기공명화상 또는 MRI에 의해 대체되고 있는 중이다. MRI는 인체 부분 영상을 만들어 내기 위해서 위험한 X-선을 사용하기보다는 강한 자장과 무선 신호를 사용한다. 자장에 놓이면, 인체 내의 원자는 자기 자신의 전자기 신호를 방출함으로써 무선 신호에 반응한다. 이러한 신호들은 다음으로 센서들을 통해 수집되고, 인체의 내부 구조의 3차원 영상을 만들기 위해서 컴퓨터 상에서 분석된다. MRI는 상대적인 밀도보다는 조직이 가지고 있는 원자 종류에 기초해서 조직을 구별한다는 점에서 CT와 다르다.  

5 CT와 MRI는 구조의 상태와 이상을 감지하는데 극히 소중한 반면에, 두뇌와 인체의 화학적 또는 전기적 과정을 가리키는 데는 미흡하다. 양전자 방사 단층 촬영 또는 PET는 이 능력을 제공한다. PET에서 환자들은 약한 방사능 물질을 섭취하거나 혹은 주입된 후 방사능 물질이 몸에서 움직일 때 모니터 할 수 있게 한다. 기능적 자기공명화상 또는 fMRI는 신진대사 과정의 유사한 영상을 만들기 위해서 MRI에서 사용되는 것과 같은 자장을 사용한다.
6 다른 촬영 기술은 초음파이다. 그것은 인체내부 물체에서 반사하는 음파에 의하여 영상을 만든다. 그런 다음 사진은 반사된 음파를 활용해서 만들어 진다. 초음파 영상에서 사용되는 음파 주파수는 인간의 청각보다 높은 주파수이다. 주파수 선정은 음파가 얼마나 깊게 인체에 투과되어야 하는지에 따라 결정된다. 저주파는 의사들이 인체의 더 깊은 구조를 진찰할 수 있게 한다. 그러나 주파수가 낮을수록 나타나는 영상은 덜 뚜렷하다. 의사들은 근육과 힘줄과 같은 내부 장기 구조와 크기를 시각화하기 위해서 초음파를 사용한다. 초음파 영상은 또한 바람직하지 않은 손상과 내부 성장을 들어낸다. 게다가, 초음파는 종종 엄마의 자궁 안의 태아의 성장을 관찰하기 위해 사용된다. 

Unit 11 Herbal Medicine
1 약초요법은 때때로 약초치료 혹은 식물 의학이라고 불린다. 그것은 병을 치료하고, 질병을 완화시키며, 전반적으로 좋은 건강상태를 유지시키기 위하여 식물이나 식물의 일부분을 사용하는 행위이다. 식물의 잎, 꽃, 줄기, 열매, 뿌리는 모두 약초치료에 사용된다. 그것들의 의약적 효과는 식물들 안에 있는 2차 대사산물의 존재에 기인한다. 1차 대사물질은 식물의 성장, 발전, 생식을 책임진다. 한편, 2차 대사물질은 식물이 박테리아나 포식동물로부터 식물을 보호한다. 흥미롭게도 이 물질들은 우리 몸으로 섭취되었을 때, 종종 인간의 병 그리고 질병과 싸운다. 비록 서양 의학의 의사들은 종종 약초치료를 주로 실험적인 시술이라고 간주하지만, 약초는 가장 오래되고, 널리 가치를 인정하는 인간 치료의 중요한 원천이다. 

2 문자로 기록되기 이전의 역사를 살았던 사회들은 식물을 약으로 사용했었다. 프랑스에서 발견된 라스코 동굴 벽화는 치료 물질로 식물을 그리고 있다. 이 그림들은 기원전 15000년으로 거슬러 올라간다. 석기 시대 해골 뼈들 안에 고고학자들은 마시멜로 뿌리, 히아신스, 톱풀의 흔적들을 발견했다. 현대 약초치료사들은 인후염을 가라앉히기 위하여 마시멜로를, 체중감량을 위하여 히아신스를, 그리고 열을 내리기 위하여 톱풀을 사용한다. 고대 중국과 바빌론 문명은 그들의 시민들에게 소화 장애에 민트와 호흡 장애에 마황과 같은 약초 치료법을 가르쳤다. 초기 중동 사회도 약초의 치료능력을 믿었다. 메소포타미아와 인도의 고대인들에 의해 적힌 글들은 식물에서 가져온 여러 가지 의약품들을 기술하고 있다. 이 의약품들은 피마자유, 아마인유, 흰 양귀비를 포함한다. 이집트 상형문자는 변비와 다른 소화관련 문제 때문에 고통 받는 환자들을 치료하기 위해 센나 꼬투리, 캐러웨이, 페퍼민트를 사용하는 의사들을 묘사하고 있다. 

3 중세 동안 대부분의 가정은 집에서 약초를 길렀다. 가정들은 치료법과 의료행위를 세대에 거쳐 구전하였다. 17세기에 이르러, 약초치료는 서유럽 대부분에 널리 퍼졌다. 1649년에, 영국 의사 Nicholas Culpeper는 “건강 안내서”를 썼다. 이 안내서는 대중에게 의학적 조언을 제공하는 최초의 것들 중에 하나이다. 미국에서 입수 가능했던 최초의 약초약품의 안내서는1820년에 출판된 약전이다. 그 책은 약초 약품의 긴 목록과 이것들의 특성과 사용법, 복용법이 포함되어 있다. 하지만 19세기 서양 의약품의 발달로, 약초요법의 인기는 감퇴했다. 서양 의학 철학은 의학을 과학으로 보았다. 의학 연구자들은 약초 식물의 활성성분을 신중히 제거하는 과학적 방법을 개발하였다. 이러한 성분들의 응집된 양을 포함하고 있는 약품들이 정제하지 않은 약초약품을 대신하였다. 한때 보편적으로 행해졌던 약초치료는 따라서 약의 대체제가 되었다. 그것은 종종 비전통적이고, 비과학적인 것으로 여겨진다. 

4 약초치료의 인기는 서양 사회에서 감소되었다. 하지만 약초의 사용은 세계에서 전통적 의술 행위의 중요 부분으로 남아있다. 세계 보건 기구 또는 WHO는 대략적으로 세계 인구의 80퍼센트 가량이 약초 치료법을 치료 방법으로 사용하고 있다고 추정한다. 아유르베다 의학, 동종요법, 자연의학, 동양의학, 미국인디언 의학들이 모두 의료행위에 약초치료를 포함하고 있다. 심지어 약초로 만든 서양 약제들은 종종 전통적으로 이러한 식물들이 사용되었던 동일한 질병을 위한 치료제로써 사용된다. 예를 들어, 모르핀. 코데인은 빅토리아 여왕시대에 진정제로써 널리 사용되었던 양귀비에서 나온 강한 진통제이다. 

5 오늘날 약초는 많은 형태로 입수 가능하다. 그것들을 신선한 채로 혹은 건조시켜 포장한 알약의 형태로 복용된다. 약초의 종류와 사용 용도에 따라, 그것들은 캡슐, 차, 팅크, 압박붕대, 마름모꼴 정제, 연고와 오일로 사용될 수 있다. 약초치료사는 이러한 처방들을 총체성의 이유로 많은 약초를 바탕으로 하는 약제보다 우위로 추천한다. 그들은 약초의 치료능력은 약초의 모든 구성 성분의 상호작용에 기인한다고 믿는다. 서양 약품은 전체 약초에서 단지 독립된 일부 성분만 포함하고 있기 때문에, 그것들은 약초의 치료 효과를 증대 시킬 뿐만 아니라 독소가 될 수 있는 요소들을 막아주는 미네랄, 비타민, 오일 외 다른 성분들이 결핍되어 있다. 단독으로 쓰인 활성 약초 혼합물은 아주 적은 양이라고 할지라도 쉽게 독이 될 수 있다. 그러나 자연적인 형태로 복용하면 이러한 혼합물은 과도하게 복용했을 때만 해롭게 된다. 

Unit 12 Polio
1 전염병 소아마비가 1800년대 후반에서부터 1900년대 중반까지 서유럽과 북미지역을 휩쓸었다. 그 질병은 주로 어린이들로 수천 명을 죽음에 이르게 했으며 또 다른 수천 명을 심하게 불구가 되거나 마비가 되었다. 19세기와 20세기의 의사들은 왜 이 질병이 갑자기 몇 배로 확대된 비율로 덮쳤는지 설명할 수 없었다. 20세기 후반이 되어 연구자들이 소아마비의 원인을 발견하고 치료법을 개발할 때까지는, 아무도 심신을 망가트리고 치명적인 질병을 막을 수 없었다. 

2 우리는 이제 소아마비가 바이러스에 의해서 생긴다는 것을 안다. 바이러스는 인간의 세포 안에서 생식하는 초현미경적인 기생충이다. 소아마비 바이러스는 인체에 입을 통해 침입하고 배설물로 인체에서 나가게 된다. 그것은 먼저 목과 장의 세포를 공격한다. 초기 증상은 흔한 감기나 위 바이러스에 의한 증상과 유사한다. 마비는 바이러스가 중추신경계로 이동해 들어가서 운동뉴런을 파괴하면 일어난다. 뉴런은 뇌로부터 명령을 받아 몸의 근육들에게 언제 어떻게 근육들을 움직여야 하는지를 전달한다. 드문 경우에, 소아마비에 의해 마비된 희생자가 호흡을 관장하는 근육의 마비로 고통 받을 수 있다. 호흡을 인공적으로 유도하는 기계 장치의 도움 없이는, 이러한 희생자들은 사망한다. 

3 사람들은 대개 바이러스에 의해 오염된 물을 마셔 소아마비에 걸린다. 1800년대 초 산업혁명이 공장의 일을 제공하여 인구의 대량 이동을 조장하였을 때, 폐병, 장티푸스, 천연두, 콜레라와 같은 질병들이 더럽고 인구가 과밀한 빈민가 전체에 창궐하였다. 그러나 얄궂게도, 소아마비는 하수 체계가 최신화되고, 식수가 정화되고, 전반적 공중위생이 개선된 이후에 비로소 공중 위생의 큰 위협이 되었다. 공중위생 개선의 노력 전, 오염된 물에 노출이 피할 수 없었을 때, 대부분의 사람들은 유아기 때 소아마비에 걸렸었다. 매우 어린 나이에 걸린 소아마비는 단지 가벼운 증상을 유발하고, 평생 소아마비에 면역성이 생기게 된다. 그러나 깨끗한 물의 공급과 함께 더 적은 인원이 유아기 때 소아미비에 노출이 되었다. 대부분은 결국 감염된 사람에 의해서 걸리게 되었다. 이러한 경우에 증상은 재앙적이다. 

4 수 십 년 동안, 소아마비는 산업화된 세계의 도시들을 공격했다. 소수의 연구자들이 이 질병의 원인과 치료를 모색하는 동안, 대부분의 의사들은 단순히 소아마비의 영향을 치료하고, 환자들이 “불치병”에 맞서는 것을 도와주는 방법을 찾았다. 마비되거나 불구가 된 팔다리에 추가적 부상을 막아주고 지지하기 위해서 부목을 대고, 깁스로 고정하는 것이 초기 치료를 구성하였다. 그러나 이 치료는 소아마비로 인해 불구가 된 근육들과 함께 묶여진 건강한 근육들을 움직일 수 없게 하고 약하게 만들었다. 오스트레일리아 군대의 은퇴한 간호사였던 Elizabeth Kenny 수녀는 이 치료의 쇠약하게 하는 성질을 인식했다. 그녀는 감염된 근육을 운동시키고, 스트레칭하고, 마사지하기를 포함하는 대체치료를 개발하였다. 비록 그녀의 의료행위는 20세기 초기 의사들에 의해서 비웃음거리가 되고 비난 받았음에도 불구하고, 이 의료행위들은 그럼에도 불구하고 수많은 소아마비 희생자들을 다리와 팔을 정상적으로 사용할 수 있는 힘을 얻도록 도와주었다. 1940년대 후반에, 의사들은 소아마비의 원인을 확정하고, 환자들을 재활하는 가장 좋은 방법을 알았다. 그러나 감염은 여전히 멈출 수가 없었다. 

5 1930년대 초에, 의사들은 어린이들에게 면역을 갖게 할 여러 백신들을 개발하고 실험했다. 초기 결과들은 끔찍했다. 최초의 실험 백신을 투여 받은 아이들은 병에 걸리고 많이 죽었다. 이러한 백신은 2가지 원인에서 실패하였다. 연구자들은 3가지 유형의 소아마비가 있다는 것을 알지 못했다. 효과적이기 위해서, 백신은 3가지 유형을 다 포함해야만 했다. 게다가 소아마비 바이러스를 죽이거나 약화시키기 위해 사용되었던 절차가 부정확하였다. 결과적으로 백신은 인체가 견뎌 싸우기에 너무 강하거나 약효를 갖기에 너무 약했을 것이다. 드디어 1952년에 Jonas Salk 박사는 비활성화시킨 바이러스를 인간에게 사용하여 그가 만들어낸 투입된 백신을 실험하였다. 그의 백신은 비록 백신의 생산이 완전히 오류가 없는 것은 아닐지라도 성공적이었다. Salk의 백신 생산품 안에 있는 모든 바이러스가 죽여졌는지를 결정하는 것이 어렵기 때문에, 드물지만 엄청난 일이 벌어졌는데, 백신 속에 돌발적으로 살아 있는 바이러스가 소아마비의 대량 발병을 유발했다. 

6 좀 더 신뢰성이 높은 백신의 추구는 Albert Sabin 박사가 살아있고, 약화된 소아마비 바이러스를 사용하는 경구 백신을 개발하기 전까지 계속되었다. Salk와 Sabin 백신은 전 세계적으로 소아마비 감염을 극적으로 줄이는데 기여했다. 그것들은 미국과 대부분의 서유럽에서 이 질병을 근절하는데 도움을 주었다. 

Unit 13 Eradicating Smallpox 

1 1980년 5월 8일 세계보건기구 (WHO)는 수 세기 동안 전세계 수백만 명을 죽인 한 질병의 근절을 선언했다. 캐나다에서 에티오피아까지 모든 사람이 이 치명적이고 외관을 손상하는 질병의 위협으로부터 자유롭게 하면서, WHO 잡지의 제목이 “천연두는 죽었다!”라고 적혀있었다. WHO은 1967년에 천연두를 근절하기 위한 운동을 시작하였다. 이 운동은 이 질병이 세계적으로 제거될 수 있는 2가지 방법으로 구성되었다. 첫 번째는 대대적인 예방접종과 두 번째는 감시와 방지였다. 

2 WHO가 천연두를 근절하기 위한 공식적 운동을 시작하기 오래 전에, 의사들은 그 바이러스가 사람들 안에서 퍼지는 것을 방지할 방법을 연구하였다. 예를 들어, 18세기 초에, 천연두 바이러스는 면역성을 만들기 위해 그 병의 순한 형태를 사람에게 감염시키는 행위인 예방접종에 의해서 공격 받았었다. 그 결과는 가끔씩만 긍정적이었다. 예방접종 받은 사람들 중에, 많은 사람들이 이 병에 걸렸고, 몇몇 사람들은 죽었다. 1796년에, Edward Jenner라는 영국 사람이 실제로 사람에게 천연두에 걸리게 하지 않고도 면역화시킬 수 있는 방법을 발견하였다. 그는 우두에 걸린 우유 짜는 여자들이 천연두에 걸릴 수 없다는 소문을 듣고, 이 이론을 실험하기로 결심했다. 그는 우유 짜는 여자의 손에 있는 우두 수포에서 고름을 추출하여 그것을 한 소년의 팔에 낸 작은 상처에 문질러 넣었다. 예상대로, 그 소년은 우두에 걸렸다. 몇 년 후에, Jenner는 소년을 천연두에 예방 접종시켰고, 신기하게도 그 소년은 천연두에 결코 걸리지 않았다. Jenner의 절차는 라틴어 백신이 “소로부터”라는 의미를 갖기 때문에 백신접종이라고 불려진다.
3 1800년에 Benjamin Waterhouse 박사는 Jenner의 백신접종을 미국에 도입하였다. 천연두 백신의 도입으로, 백신접종 행위는 뉴잉글랜드 전역에 급속히 퍼졌다. 19세기 후반에는, 천연두 백신을 정기적으로 공급 받은 세계 각국의 의사들은 바이러스에 감염된 사람의 수가 급격히 줄어드는 결과를 가져왔다. 백신접종은 천연두 발발 종말의 시작이었다. 

4 그러나 백신은 모두에게 다 사용 가능한 것이 아니었다. 천연두 전염병은 백신의 적당한 공급을 받기에 너무 고립된 외딴 지역을 계속해서 공격하였다. 게다가 많은 사람들이 비싼 접종을 감당하기에는 너무 가난했었다. 미국 시골 지역에 사는 미국 원주민들은 이 바이러스에 특히 감염되기 쉬웠다. 부족 전체가 한 건의 천연두 발병으로 전멸되는 일이 결코 드문 일이 아니었다. 19세기 초 미국 원주민에게 백신과 백신접종 과정에 관한 정보를 제공하기 위해 상당한 양의 돈을 투자했던 정부의 운동에도 불구하고, 그 병은 온 나라에 걷잡을 수 없게 퍼졌다. 1837년에만 처음 6개월 동안에, 25,000명으로 추산되는 미국 원주민들이 천연두에 걸려 죽었다. 

5 19세기가 계속되는 동안에, 점점 더 많은 나라들이 천연두 근절을 위한 운동에 투자하였다. 20세기 초반 몇 십 년 안에, 스웨덴, 필리핀, 소련, 영국, 미국이 모두 그들이 그 질병으로부터 자유롭다고 선언하였다. 그러나 천연두는 여전히 지구상 많은 인류를 위협하고 있었다. 의사들은 백신접종이 최대 10년 동안 지속된다는 사실을 발견하였는데, 그것은 만약 사람들이 다시 백신접종을 하지 않으면, 다시 위험에 진다는 것을 의미했다. 미국에서 천연두가 근절되었다고 생각했던 10년 후인 1947년에 뉴욕 시에서 한 건의 천연두 사례가 발생하자 공황이 일어났다. 이와 같은 공포는 천연두에 맞서는 전 세계적인 운동을 벌이도록 WHO를 촉진시켰다. 

6 미국에서 주로 자금을 공급조달을 받은, WHO는 세계 인구의 80 퍼센트에게 천연두 백신을 주입을 착수하였다. 천연두 바이러스는 백신접종을 한 사회에서 생존하거나 생식할 수 없었다. 백신접종을 받은 사회의 증가는 그 병의 확산의 감소를 의미한다. 천연두의 확산을 더 통제하기 위해서, WHO는 위험에 노출된 사회에 조심스런 감시를 유지하였다. 이와 같은 감시는 초기에 천연두 발병을 감지하는 것을 도와 질병이 억제할 수 있었다. 그 병에 감염된 사람은 격리되고, 감염된 사람과 접촉한 사람들은 백신접종을 하게 하였다. 봉쇄는 질병이 더 이상 확산되는 것을 방지했다. 오늘날 유일하게 살아있는 천연두의 샘플은 조지아의 애틀랜타와 러시아의 모스크바에 있는 실험실에 안전하게 보관되어 있다. 

Unit 14 Vaccination 

1 백신접종은 세력을 약화되었거나 죽은 박테리아나 바이러스를 건강한 사람에게 그 질병에 대한 면역성을 만들기 위해 투여하는 과정이다. 투여된 이 물질은 백신이라고 불린다. 이 용어는 영국인 Edward Jenner에 의해 18세기 말에 만들어졌다. Jenner는 최초의 백신을 우두 바이러스라고 부르는 소를 감염시키는 바이러스로부터 얻었다. 이 질병은 인간에게 경미한 반응을 유발시켰고, 천연두에 대한 면역성을 제공해 주었다. 천연두는 20세기 초 전 세계에 전염성이 있고 치명적인 질병이다. 백신은 인체 면역 체계를 자극해서 항체를 만들게 하는 요소들을 포함한다. 항체는 혈액 안에 질병과 싸우는 요체로 사람들이 실제 질병에 노출된 후에 특정 전염성 질병으로부터 보호해 준다. 대부분의 백신들은 몸 안에 주사된다. Sabin의 소아마비 백신과 같은 소수의 백신은 경구로 복용된다. 

2 백신으로 만들어지는 바이러스나 박테리아는 병을 일으키지 않도록 처리된다. 그러나 이것들은 항체를 형성하기 시작할 정도만큼은 충분히 세력이 강하다. 많은 백신들은 비활성화되거나 죽여진 특정 박테리아나 바이러스의 병을 유발하는 부분을 가지고 있다. 몇 몇은 병을 유발하는 부분과 유사한 살아있는 유기체를 사용한다. 다른 것들은 세균의 일부분을 사용한다. 또 다른 것들은 병을 유발하지 않도록 약화시킨 살아있는 병원균을 사용한다. 변성독소는 병을 유발하는 유기체가 방출한 독소로 구성된 백신의 또 다른 종류이다. 이러란 독소는 백신으로 사용하기 위해 화학 처리를 받고, 이것들은 질병을 유발하지 않고 면역성을 제공한다. 

3 백신은 전염병을 축출하고 통제하는데 굉장히 효과적이라는 것이 입증하였고, 그것들은 질병을 치료하는 것보다 비용이 덜 든다. 질병의 발발을 피하고자 하는 시도로, 여러 정부들이 그래서 모든 시민들에게 특정 백신접종을 요구하는 정책들을 채택하였다. 예를 들어, 영국 정부는 1853년에 전국에 백신접종을 의무화는 법을 도입하였다. 이 법을 따르지 않는 사람들은 벌금을 내야 했다. 미국에서는, 연방 대법원이 주 정부들에게 공익을 위해서 개인들에게 백신접종을 하는 것을 의무화하도록 판시했다. 오늘날 일반적 정책은 어린이들이 취학하기 전에 MMR(홍역, 유행성 이하선염, 풍진)과 DPT(디프테리아, 백일해, 파상풍) 같은 특정 백신접종을 하기를 요구한다. 

4 대부분의 의사들과 공중 보건 집단들은 필수 백신들이 병의 감염 비율을 크게 줄였다는 것에 동의한다. 그러나 백신접종을 반대하는 사람들이 있다. 이 백신접종반대자들은 큰 집단에 백신접종을 실시하는 것에 대한 윤리와 안전에 의문을 제기한다. 백신접종 프로그램을 옹호하는 사람들은 다른 어떤 의학적 해결책보다 더 많은 죽음과 손상을 막았다고 말한다. 예를 들어, 백신은 전세계 천연두의 근절과 소아마비 바이러스의 실질적 격멸에 중요한 역할을 하였다. 백신접종은 개인들의 병을 예방할 뿐만 아니라, 전세계적 백신접종은 백신을 구하기 어려워 공격 받기 쉬운 지역에서 질병의 유행을 줄이기도 하였다. 예를 들어, 최근 인도의 홍역 발병은 백신접종의 부재의 탓이었다. 인도 환자들은 미리 그들의 자녀들을 백신 접종을 맞도록 하지 않았었다. 

5 백신접종반대자들은 의사들이나 역사가들이 질병에 맞서는 백신접종의 효과를 과장하고 있다고 주장한다. 그들은 몇몇 질병들의 사망률이 백신이 세계에 소개되기 전부터 이미 크게 줄어들고 있었다고 주장한다. 백신접종반대자들은 또한 백신이 인체에 도움을 주기보다는 해를 준다고 매우 우려한다. 몇몇 사람들은 면역체계에 대한 부차적이고 장기적인 영향들은 백신에 의하여 생긴다고 믿는다. 게다가 몇몇 백신접종은 완전히 안전한 것은 아니다. 백신을 맞은 모든 사람들의 10 퍼센트까지는 면역성을 얻지 못할 수 있다. 더구나 그런 사람들 중에 몇몇은 때때로 백신에 대하여 부정적인 반응을 경험할 수도 있다. 예를 들어, Sabin 소아마비 백신은 드문 경우이지만 마비를 유발한다. 백신접종반대자들은 또한 어떤 일반적인 질병에 대해서 어린이들에게 백신접종을 하는 것은 그들의 면역체계가 백신이 없는 다른 바이러스나 박테리아에게 당할 수 있다고 주장한다. 

6 백신 사용에 반대하는 주장들은 최근에 크게 증가하였고, 세계 의학 프로그램에 크게 영향을 미치고 있다. 예를 들어, 많은 백신 프로그램들이 늦추어지거나 완전히 폐지되고 있다. 그러나 백신접종에 관한 의학적 안전과 거부반응들에 대한 심각한 우려는 백신의 요소들과 부작용에 대해 더 세심하고 주의 깊은 연구를 시작하게 하였다. 그렇다고 하더라도, 백신은 끔찍한 질병들의 세계적 확산에 대항하는 대표적인 방법으로 남아있다.
Unit 15 Surgery
1 수술은 신체에 수술을 함으로써 많은 질병, 부상, 장기의 기능부전 혹은 기형을 치료하는 의학의 분과이다. 전통적으로 외과의는 환자들의 몸을 절개하여 손상되거나 불필요한 조직, 기관, 뼈들을 제거하거나 바로잡는다. 현대 의료기구와 기술이 외과적 절차를 덜 하도록 하지만, 대부분의 수술은 많은 사람들과 기술, 그리고 많은 약과 장비들을 필요로 한다. 

2 수술 중에, 외과의는 종종 다른 의사와 한 명 혹은 그 이상의 간호사들과 마취과 의사의 도움을 받는다. 수술 전, 마취과 의사들은 환자에게 고통을 줄여주거나 제거할 수 있는 약을 투약한다. 역사적으로, 외과의들은 처음에는 환자들에게 술을 마시게 하거나 아편을 들여 마시게 함으로써 수술의 고통을 줄이고자 하였다. 그런 후, 의사들은 19세기에 고통에 둔감하게 하기 위해서 에테르와 클로로포름을 사용하였다. 그러나 이 약물을 투여 받은 환자들은 과용으로 사망을 위험을 무릅썼다. 오늘날 마취제는 훨씬 안전하다. 두 가지 종류가 있는데; 전신 마취제와 국부 마취제이다. 전신 마취제는 환자들을 잠들게 할 때 사용된다. 전신 마취제는 가스 형태로 흡입되거나 주사 바늘을 통해 주입된다. 한편, 국부 마취제는 마취제가 발려진 부분이나 주사를 맞은 부분 근처만 감각을 잃게 된다. 이러한 약들은 수술 부위에 신경자극을 차단한다. 환자들이 깨어있다 하더라도 고통을 느끼지 못한다. 

3 소독제 역시 수술 동안에 필요하다. 의사들이 세균 확산 방지를 위한 방법들을 도입하기 전에, 수술을 받는 환자들은 감염의 높은 위험에 처했었다. 많은 환자들이 수술은 성공했는데 감염으로 죽었다. 영국의 Joseph Lister는 1835년에 박테리아를 죽이기 위해 최초로 소독제를 사용했다. 그는 감염을 방지하고자 수술 중에 수술실 주변에 석탄산을 뿌리곤 했다. 오늘날 외과의들은 완전 살균이 되는 방법을 사용한다. 수술실에서 사용되는 모든 장비와 리넨은 수술 전에 닦고 살균 처리된다. 이렇게 하는 것은 박테리아가 수술실 안으로 침범하는 것을 막아준다.

4 많은 도구들이 외과의들이 정확한 진단하는데 도움을 준다. 예를 들어, 의사들은 물리적으로 환자들의 몸 안으로 들어갈 필요 없이 뼈와 내부 장기들을 보기 위해서 X-선 기계를 사용한다. 다른 도구들은 인체의 공간을 진찰하는데 사용된다. 예를 들어, 기관지경은 의사들이 환자들의 폐를 들여다 보고 조직 샘플을 추출할 수 있게 해준다. 외과의들은 수술 중에 많은 도구들을 사용한다. 이 도구들에는 혈관을 막을 때 사용하는 클램프, 피부주름을 뒤로 잡아 주는 견인기, 넘친 혈액을 닦을 스폰지, 절개에 사용되는 수술용 가위와 메스, 절개 부위를 봉합하는 바늘들이 포함된다. 1970년대 이래, 외과의들은 정확한 절개를 위해 레이저를 사용했다. 레이저의 고에너지 광선이 피부나 다른 기관에 가는 선을 태우므로 해서 조직을 절개한다. 

5 이와 같은 현대적인 도구들은 외과의들이 새로운 수술 기술을 개발하도록 하였다. 전통 수술에 대한 가장 대중적인 현대 대체 수술은 복강경 수술 또는 키홀 수술이다. 그것은 복부 수술에 사용된다. 키홀 수술을 하는 외과의는 전통적 수술 절차에서 사용하는 큰 절개 보다는 보통 0.5에서 1.5 센티미터의 작은 절개를 한다. 키홀 수술은 복강경을 사용해야 하는데, 그것은 비디오 카메라와 광원이 이어져있는 망원경의 한 종류이다. 복강경은 복부와 골반의 공간을 보기 위해 사용된다. 복강경을 사용하여, 외과의는 내부기관들이 병에 걸렸거나 손상되었는지를 결정한다. 수술 중에, 복부는 이산화탄소 가스로 부풀려지는데, 이것이 외과의로 하여금 공간 내부와 인체 내부의 기관들을 더 잘 보고 수술할 수 있게 한다. 외과의가 손으로 다른 작은 절개 구멍을 통해 가느다란 절개 도구를 접어 넣는 과정에서 복강경은 외과의 눈 역할을 한다. 

6 키홀 수술은 수술의 통증을 최소화하고, 회복 속도를 빠르게 하며 최소한의 흉터를 남긴다. 그것의 많은 이점에도 불구하고, 모든 의사들이 이 수술법을 사용하지는 않는다. 키홀 수술을 하는 것은 고도로 진보된 기술을 요구한다. 외과의는 훌륭한 손과 눈의 공동작업을 해야 하며, 제한된 시야와 정교한 도구를 사용할 수 있어야 한다. 결과적으로, 이러한 수술을 행하는 외과의들은 많은 경우 전문의들이다. 기술력의 진보는 외과의들이 환자들이 물리적으로 존재하지 않더라도 환자들을 도울 수 있게 하였다. 원격수술에서, 로봇이 수술을 하고, 외과의는 다른 사무실에서 로봇의 움직임을 감독한다. 원격수술은 하나의 중앙병원이 떨어진 다른 지역들에서도 기계를 작동할 수 있기 때문에, 이러한 종류 수술의 더 많은 발전은 저개발 국가의 의학적 필요를 제공하는 데 도움이 될 것이다. 
Unit 16 Disease and Epidemics
1 오늘날 보건전문가들은 거대한 규모로 사람들을 계속 위협하는 걱정스럽게 많은 질병들에 직면해 있다. 오늘날 지구를 황폐화하는 질병뿐만 아니라 지난 세기의 치명적 전염병에 관한 지식은 이러한 문제들의 미래를 이해하는 데 극히 중요하다. 그것들은 억제되지 않으면, 과거에 수 만 명을 죽이고 감염시켰던 거대한 전염병의 종류로 발전할 수 있다. 

2 20세기에 사람들을 희생시켰던 3대 전염병이 있다. 1918년, 1차 세계 대전 중에, 세계 많은 나라들은 광범한 인플루엔자 전염병에 휘둘리는 자신을 발견하였다. 인플루엔자는 전염병인데, 쉽게 퍼질 수 있는 병이라는 뜻이다. 최초 발병은 스페인에서 일어났고, 너무나도 급속히 퍼져나가서 그 바이러스는 일년 내에 천만에서 이천만 명의 사람들을 죽였다. 스페인 독감이라고 부르는 이 독감은 20세기에 있었던 모든 전쟁들 합한 것보다 더 많은 사람들을 죽인 것으로 추정된다. 그러나 이 엄중한 압력은 1919년 4월에 불가사의하게 사라졌는바—나타났던 만큼 빠르게 없어졌다. 

3 1900년대의 또 하나의 주요 전염병은 말라리아였다. 말라리아는 전형적으로 감염된 모기와의 접촉을 통해서 퍼지고 이 병은 특별히 열대와 습한 지역에서 창궐한다.  흔한 증상은 고열, 오한, 기침, 피로, 구토를 포함한다. 말라리아는 혈액을 먹이로 삼는 네 종류의 기생충이 원인이고, 존재하고 있는 내내 특별히 위험한 질병이다. 그것은 심지어 1900년대 후반까지도 여전히 연간 2만 명을 죽이고 있는 것으로 추정된다. 

4 흔히 AIDS라고 알려진 후천성면역결핍증은 말라리아의 치명성을 능가한다. AIDS는 원래 1970년대 초에 나타나서, 세기말에는 전세계적으로 매년 대략 사백만 명을 죽이고 있었다. AIDS는 성적으로 전염되는 질병이다. 그것은 인체면역결핍바이러스(HIV)가 원인이지만 HIV의 기원은 아직 알려지지 않았다. 

5 이러한 전염성 질병 외에도, 공중보건에는 확실히 해로우나 전염성이 없다는 점에서 전염병으로 간주되지 않는 질병들이 있다. 뇌졸중이라고 불리는 뇌혈관 질환은 매년 수많은 사람을 괴롭히고 세계적으로 오백만 명을 죽이며, 수백만 명 이상을 불구로 만든다. 뇌졸중은 뇌 혈관이 손상되거나 혈전이 생성되면 발병한다. 그 병의 일차적 위험 요인은 나이와 성별이다. 이것의 파괴력 효과들의 결합으로 재발의 사례가 많다. 뇌졸중에 걸린 이들 중에 거의 50퍼센트가 몇 년 안에 2차 뇌졸중을 앓는다. 

6 또 다른 흔한 살인자인 암은 전세계에서 증가하고 있는데, 가장 현저한 증가는 선진국들에서 나타나고 있다. 1900년대 말까지 성인 사망의 약 13 퍼센트에 대한 책임이 있는—세포의 돌연변이, 분열, 성장인—암은 다른 조직이나 기관을 침입하는 악성 종양의 생성이라는 결과를 낳는다. 이것은 화학요법, 방사선요법, 수술, 그리고 약물로 치료할 수 있다. 슬프게도 암의 가장 흔한 원인인 흡연은 전적으로 예방이 가능하다. 

7 심혈관 질환은 선진국에서 첫째 가는 살인자로 간주되는데, 성인 사망의 약 30 퍼센트 가량의 원인이라고 대략 추정된다. 가장 흔한 심혈관 질환은 관상동맥 질환인 바, 그것은 심장의 주요 동맥들의 폐색과 관계가 있다. 심장 질환의 주요 위험 요인은 고혈압, 높은 콜레스테롤, 당뇨병, 비만, 흡연, 유전이 포함된다. 

8 공중보건에 대한 이런 지속적 위협에도 불구하고, 20세기 동안 질병과 투쟁한 여러 중요한 업적들이 있다. 강력한 바이러스에 의하여 발생하는 어린이 질병인 소아마비는 1900년대 말에 사실상 근절되었다. 의학 분야에 또 다른 승리는 천연두 백신의 제작인데, 그것은 천연두 발병을 극도로 드물게 만들도록 했다. 과학자들은 또한 유전학에 대하여 연구하기 시작했고 병을 유발할 수 있는 많은 유전자들을 분리시켰다. 또한, 질병들의 치료가 훨씬 더 잘 사용 가능해 졌고, 훨씬 더 효과적이 되었다. 오늘날 과학자들은 다양한 질병들의 더 포괄적인 이해를 갖고 있다. 그러나 이 진보에도 불구하고, 연구자들은 여전히 전세계 인류를 보호하기 위한 치료법, 백신, 예방법의 개발의 큰 과제와 마주하고 있다.
Unit 17 The World Health Organization
1 세계보건기구(WHO)는 1948년에 국제연합(UN)의 일부로 세워졌다. 그것은 빈곤, 열악한 위생시설, 불평등, 환경 피해, 보건 교육의 결핍과 같은 널리 퍼져 있는 문제들과 싸움으로써 세계의 일반적 건강과 행복을 증진시키기 위해 설립되었다. 이것이 어려운 계획으로 보일 수 있지만, WHO는 이러한 목표들을 달성하기 위해 점진적이고 현실적인 접근을 한다.
2 UN은 세계보건기구를 공인하였다. 왜냐하면 건강이 평화를 향한 첫 걸음 중의 하나라고 믿기 때문이다. 세계보건기구는 역사상 건강을 증진하기 위한 가장 큰 집단인 바, 세계보건회의를 감독하는 193개국이 넘는 나라들이 참여하고 있다. 공중보건에 관해 WHO가 믿는 여러 개의 기본적인 생각이 있다. WHO의 헌장에서, WHO는 이러한 생각들을 요약하고, 사명선언에 가장 중요한 개념을 포함하고 있다. 이 내용들은 건강이 모든 인간의 기본권이며, 전세계는 한 국가의 좋은 건강에서 이득을 볼 수 있으며, 새롭거나 널리 퍼진 질병이 전세계에 엄중한 위협이며, 정부들은 국민들의 건강을 보호하고 증진시킬 책임이 있다는 것이다. 

3 이러한 목표를 달성하기 위해서, 세계보건기구는 스스로도 특정한 업무를 하고 있다. 예를 들어, 세계보건기구는 기금, 장비, 인력의 형태로 중앙정부에게 도움을 주고, 주요 질병과 질환에 관한 구체적인 연구를 실시한다. 그것은 또한 특별히 빈곤한 지역에 식량, 백신접종, 일반 의료 서비스를 제공한다. 이에 더하여, 그 기구는 국제 의료 회의를 지원하고 세계의 의학 및 학문 공동체들의 회원들 사이의 협력을 권장한다. WHO는 또한 대중들에게 건강과 전반적인 육체적, 정서적, 정신적 행복에 관한 교육을 한다. 더욱이, WHO는 세계 도처의 의료와 건강 정보를 감시하고 기록한다. 그것은 중앙정부들과 함께 많은 나라의 건강과 의료 관련 인프라를 개선하기 위해 일한다. 

4 세계보건기구는 1948년 출범이래 그것의 많은 목표를 달성해왔다. 그 기구는 종종 UN 기구인 UNICEF—국제연합아동기구—와 국제연합 전체와 함께 일하여 음량, 면역조치, 교육 같이 중요한 것들을 필요한 곳에 제공한다. WHO는 또한 13년 동안 밀어붙인 면역화로 인해서 수많은 사람들의 목숨을 희생시킨 치명적인 질병인 천연두의 박멸에 공로를 인정 받는다. WHO는 또한 세계에서 소아마비를 근절하려는 일을 하였다. 그 기구는 서반구에서 소아마비를 제거하는데 성공했다. WHO의 노력의 직접적인 결과로서, 세계의 여타지역에도 소아마비 발병사례가 거의 없다. 세계보건기구의 다른 면역화 운동은 파상풍, 홍역, 디프테리아, 결핵, 백일해가 포함된다. 사실, 이 운동 전의 면역화에 관한 1974년의 WHO의 통계는 개발도상국에서 단 5퍼센트만의 백신접종을 기록하였다. 그러나 2005년 WHO의 통계 기록은 이들 나라에서 80퍼센트의 면역조치를 기록하고 있다. WHO는 이 면역조치 운동을 통해 매년 3백만 명 이상의 어린이들을 구하고 있다고 추정한다. 더욱이, WHO는 다른 UN 기구들과 함께 사상충증과 다른 기생충 질환과 같은 고통에 감염된 어린이들을 치료하면서 더욱 국부적 질병을 목표로 삼는다. 이것은 이러한 질병들로 고통 받고 있는 7천만 명의 아동들의 목숨을 구한 것으로 추정된다. WHO와 UN은 또한 수년 동안 10억 명 이상이 마시는 식수를 안전하게 하는 일에 노력을 기울여왔다. 이러한 노력들이 모아져서 개발도상국에서 아동의 사망률의 50퍼센트 절감결과를 이끌어 내었다. 

5 목표를 증진시키는 거보로써, 세계보건기구는 4월 7일을 세계보건의 날로 지정하였다. WHO는 매년의 주제로 주어질 특정한 하나의 건강 문제를 결정한다. 강좌, 워크샵, 토론과 같은 활동들이 세계를 교육하기 위해서 일정이 잡힌다. 세계도처의 사람들은 이 행사에 참여한다. 많은 지식이 매년 4월 7일에 공유된다. 
6 세계보건기구는 모든 남녀와 아동들의 건강을 증진시키기 위한 공통된 열망으로 지리와 경제적 상태, 인종, 또는 교육과는 무관하게 지구상의 나라들과 협력한다. 이 기구의 목적은 무수한 도전을 뚫고 나가고 세계의 건강과 행복을 위해 투쟁하는 일을 한다. 

Unit 18 Pharmaceuticals
1 의약품은 유기체의 정상적인 과정 혹은 기능을 바꿔놓는 약물이라고 정의 내려지고, 더 간단하게는 의약 약품이다. 최근에 강력한 의약품들이 병과 질환과 싸우기 위해 개발되고 있다. 이 약품들은 고통을 완화하고, 일반적 건강을 증진하고, 심지어 많은 경우에 질병을 치료하는 힘을 가지고 있다. 그러나 의약품은 이 힘 때문에 이로울 수도 있고 해로울 수도 있다. 의약품은 단순히 치료하는 약품만은 아니다. 그것들은 실제로 유기체가 기능하는 방법을 변경한다. 그 결과, 이러한 약품들에 대한 주의가 있어야 한다. 의약품의 역사와 그 의약품들이 작용하는 방법을 이해하는 것이 중대하다. 

2 약리학—약품과 그것의 사용에 관한 화학적 연구—는 1800년대에 최초로 등장했다. 이에 앞서, 병에 대한 치료는 종종 약품들이 인체에 미치는 영향의 전반적인 이해 없이 행해졌다. 현대 약리학의 창립자 Oswalde Schiemedeberg는 흡입하면 의식을 잃게 하는 화학물질인 클로로포름이 혈류 속에서 세포와 어떻게 상호작용을 하는지를 관찰하였고, 그것은 어떻게 물질이 인체에 영향을 주는지를 인식하기 위한 움직임의 시작이었다. 

3 의약품들이 질병과 싸우는 데는 3가지 주요 방법이 있다. 첫째는 감염을 유발하는 것들과 같은 인체 내에 있는 이질적 유기체를 공격하고 죽이는 방식이다. 많은 경우에, 의약품은 숙주는 영향을 받지 않게 하면서도 공격해오는 유기체가 기능하는 방식을 바꾸어 놓는다. 예를 들어, 항생제는 질병이 일체의 기능을 멈추게 한다. 그러나 몇몇 경우에, 약물은 항진균제의 경우처럼 질병에 걸린 세포들의 활동을 방해함으로써 약효를 발휘할 수 있다. 약물이 약효를 발휘하는 둘째 방법은 질병에 대한 반응을 늘리거나 혹은 반응을 막는 방법이다. 그렇게 하면 환자에게 문제와 불편함을 일으킬 수 있는 증상들 중에 많은 것들을 제거한다. 항응고제는 응혈 장애를 겪고 있는 사람의 혈액 속에서 정상적인 응고를 막음으로써 이 일을 한다. 만약 세포가 질병 때문에 제대로 기능하지 못하면, 의약품은 파킨슨병을 가진 사람들의 경우에서처럼 세포의 활동이나 반응을 증가시킬 수 있다. 의약품이 질병을 없애는 또 다른 방법은 인체 내에 물질들을 보충하는 것이다. 종종 인체의 세포가 제대로 기능하지 못할 때, 그것은 세포가 기능을 수행할 필수적인 어떤 것이 부족하기 때문인데, 의약품이 부족한 물질을 그냥 대체한다. 예를 들어, 이것이 당뇨병 환자들이 인슐린 주입을 받는 이유이다. 

4 건강관리 전문가들은 종종 약품들의 유용성과 유익함이 무엇인지를 결정지을 때 의약품이 인체와 상호 작용하는 방법을 살펴본다. 많은 의사들이나 다른 의료 종사업자들이 가장 먼저 보는 것은 약물이 사용되기 위해서 인체에 흡수 되는 방법이다. 전형적으로, 의약품은 피부, 입, 혹은 장의 벽에 의한 흡수를 통해 혈류에 도달한다. 살펴봐야 할 또 다른 중요한 측면은 분배인 바, 약물이 몸 안에서 진행되고 움직이는 방법이다. 의학 전문가들은 또한 어떻게 인체가 이 물질들을 처리하는지, 혹은 신진대사를 하는지를 고려해야 한다. 만일 그것이 유독성 물질로 분해되면, 그것은 보통 의학적 용도로 부적합하다. 의약품들의 유용성을 판단하는 넷째로 중요한 기준은 약이 배설되는 방법이다. 전형적으로 이것은 담즙, 호흡, 또는 피부를 통해 일어난다. 의학 분야에서, 이러한 고려들은 약자로 ADME인데: 흡수, 분배, 대사, 배출이라고 한다. 약물학자들은 어떻게 이 약의 의약적 효과를 최상으로 이용할 것인가를 결정할 때, 약의 ADME를 면밀히 관찰한다.  

5 의약품의 약점은 몇몇 의약품들은 심각한 위험이 있다는 것이다. 약의 부작용은 현기증, 구토, 심장 손상, 간 손상, 그리고 다른 한 무더기 문제들이 포함된다. 몇몇 약들의 사용은 의존성의 위험이 추가된다. 사실, 아주 최근에, 처방약의 남용이 널리 퍼진 문제가 되었다. 이런 이유로, 대부분의 나라에서는 처방약의 배포를 엄격하게 제한한다. 하나의 약이 처방되기 전에, 한 무더기의 계획서를 따라서 엄격한 사전 심사 과정, 임상 실험, 그리고 다른 실험들을 거쳐야 하고; 면허가 있는 의학 전문가들에 의해서 합법적으로만 배포되어야 한다. 

6 의학품 제조 회사들은 인간 삶의 질에 가장 치명적이고, 가장 크게 영향을 미치는 질병들을 치료할 수 있거나 완화시킬 수 있는 약물을 발견하기 위해 성실하게 일하고 있다. 그러나 에이즈, 암, 당뇨, 뇌졸중, 심장병, 파킨슨 병과 같은 질병에 장기적이고 효과적인 치료는 발견되지 않고 있다. 

Unit 19 Subsidized Healthcare Programs
1 건강관리 비용의 상승은 계속해서 정부와 시민들에게 부담을 지우고 있다. 그 문제에 대하여 가능한 세 가지 접근법이 있다. 각각은 독특한 장점과 단점이 있다. 첫째 선택은 보조금이 지급되는 건강관리이다. 둘째 선택은 보편적 사회 건강관리이다. 셋째 선택은 각자의 의료비 모두를 개인이 책임지게 하는 것이다. 

2 보조금이 지급되는 건강관리는 정부가 부분적으로 지급하는 의료보험이다. 이 형태의 프로그램은 한 국가의 시민이 낸 세금에 의해서 자금이 조달된다. 이런 프로그램들은 국가적 혹은 지역적 수준에서 보조금이 지원될 수 있다. 보조금을 받는 건강관리는 정부와 개인 둘 다에게 부담을 준다는 면에서 균형 잡힌 계획이다. 보조의 이점 하나는 개인의 건강관리 비용이 그 개인에게는 상당히 적다는 것이다. 그러나 그 제도의 남용을 막기 위해서, 개인은 비용이 발생할 때 이 비용의 일부를 지불하도록 여전히 요구된다. 단점은 가난한 사람들에게 필요한 의학적 치료의 수행을 막는 극도로 빈곤한 사람들의 지속적인 무능력이 포함된다. 태국과 이스라엘은 보조를 받는 건강관리를 확립한 나라들의 예이다. 

3 보편적 사회적 건강관리는 정부가 자금을 조달하는 건강관리 체계로 한 나라의 전체 시민들에게 이용 가능하거나 혹은 의무인 체계이다. 이 경우에, 지불, 규제, 공급의 부담이 정부에게 있다. 그런 나라들에서는, 민간 건강관리가 여전히 이용가능 하지만, 민간 건강관리 회사는 공중 건강관리 체계와 경쟁하는 것이 금지된 사례들이 있다. 이러한 경우에, 정부가 건강관리 서비스를 독점한다. 전형적으로, 정부는 이러한 종류의 프로그램을 수입이나 다른 세금을 통해 재정을 조달한다. 이 제도의 한 가지 이점은 모두가 건강관리를 받을 수 있다는 것이다. 많은 이들은 심지어 서비스가 주어질 때 돈을 지불할 필요조차 없다. 그러나 이 체계에서는, 경쟁이 보통 부족하기 때문에, 건강관리를 받기 위해 기다리는 것이 상당히 길어질 수 있다. 오스트리아, 벨기에, 독일, 프랑스, 스페인, 캐나다, 핀란드, 영국이 포함한 세계의 더 발전된 국가들은 보편적 사회 건강관리 계획을 수립하였다.
4 건강관리 체계의 세 번째 종류는 민간 건강관리이다. 민간 건강관리는 개인이 소유한 회사가 개인이 지불한 의료 서비스와 보험을 제공하는 것이 특징이다. 정부는 전형적으로 의료 서비스를 위한 비용에 어떠한 보조도 제공하지 않는다. 이러한 계획을 지지하는 사람들은 이 체계는 개인들에게 의료 서비스 사용에 있어 좀 더 책임 있고, 자기 자기의존을 증진시키도록 만들 것이라고 확신한다. 다른 이점은 그것이 집행으로 정부에 부담을 주지 않는다는 것이다. 그 의료 체계를 운영하기 위해서 의료 전문가들을 구하고, 봉급을 지불할 필요가 없다. 이 계획은 또한 경쟁, 가격하향, 능률을 장려한다. 가능한 단점은 인구들 중에 저소득층이 어떠한 보험도 지불할 능력이 전혀 없다는 것이다. 따라서 가난한 사람들이 의료 혜택을 받지 못할 가능성이 높다. 특별히 비싼 의료 서비스의 경우는, 심지어 중산층의 사람들도 값을 지불하지 못할 수 있다. 미국이 민간 부분이 개인 건강관리의 거의 모든 책임을 지도록 하는 국가의 예이다. 

5 많은 나라들이 다양한 건강관리 프로그램들을 합해서 사용하고 있다는 사실을 알아두는 것이 중요하다. 어떤 특정한 나라는 보편적 사회 건강관리 프로그램을 가지고 있다고 주장할 수 있는 반면에, 종종 실제적으로 건강관리의 다른 종류의 측면들을 통합한다. 예를 들어, 포르투갈은 국민 건강 서비스의 형태로 보편적 보장을 제공하는 사회 건강관리 체계를 갖고 있는데, 그 체계는 교육과 같은 분야의 전문가들에게 특별 건강관리를 제공하나, 사람들에게 민간 건강관리를 선택하도록 허용한다. 그 프로그램의 사회적 건강관리 측면은 세금을 통해서 비용이 지불되고, 만약 사람들이 민간 건강관리를 선택한다면 개인이 자기의 보험을 지불한다. 예를 들어, 보조금을 받는 건강관리가 지배적인 나라는 특정한 수준에서의 수입으로 시민들의 모든 의료 비용을 지불할 수도 있다. 미국과 같은 다른 나라들에서는 민간 건강관리를 채택하고 있지만 노인들과 가난한 사람들과 같은 특별히 위험에 처해있는 집단들을 위해 비용의 일부를 재정적으로 지원하는 최소한의 보조금을 받는 프로그램을 실행하고 있다. 

6 여러 나라들은 의료 수요를 측정하고 그 수요에 따라 다양한 건강관리 체계계획을 계획을 공식화하고 있다. 그러나 건강관리 체계의 개혁은 시민들의 의료 수요를 제공하기 위해 여전히 많은 나라에서 필요하다. 

Unit 20 The Periodic Table of Elements
1 주기율표는 화학 원소들을 배열하는 방법을 제공한다. 원소들은 하나의 원자만을 가지고 있어서, 더 간단한 물질로 쪼개질 수 없는 물질이다. 예를 들어, 산소는 수소, 탄소, 나트륨, 질소가 그렇듯이 원소이다. 주기율표는 103개의 알려진 화학 원소들을 증가하는 원자 번호의 순으로 정리한다. 원소의 원자 번호는 원자의 핵에 들어 있는 양성자 다른 말로 하면 양전하를 띠고 있는 입자의 수로써 정의된다. 주기율표의 조직 구조에 대한 더 깊은 이해는 화학 원소 자체 구조에 대한 기본적인 이해를 필요로 한다. 

2 하나의 원소의 모든 원자들은 같은 수의 양성자를 가진다. 그러므로 이것들은 같은 원소 번호를 갖는다. 더욱이, 각 원소의 원자 번호는 유일한데, 두 개의 다른 원소가 같은 수의 양성자를 가지고 있지 않다는 뜻이다. 원자의 핵들은 중성자 다른 말로, 어떤 전하도 띠지 않는 입자를 가지고 있을 수도 있다. 비록 같은 원소의 두 개의 원자가 같은 수의 양성자를 갖는다 할지라도, 그들은 다른 수의 중성자를 가질 수 있다. 이러한 원자들은 원소의 동위원소라고 한다. 양성자와 중성자와 더불어, 모든 원자들은 전자 다른 말로 하면, 핵 주변을 회전하는 음전하를 가지고 있다. 전기적 균형을 갖기 위해서, 하나의 원자는 양성자가 그러듯이 같은 수의 전자를 가져야만 한다. 전자들은 그들이 가지고 있는 에너지량에 따라 핵에서 다른 간격으로 떨어져 회전한다. 각각의 7개의 가능한 거리들을 전자각이라고 한다. 핵에서 가장 가까운 곳에 있는 것부터 시작해서 각 각의 연속 전자각은 증가하는 전자수를 보유할 수 있다. 전자각 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7은 각각 최대 2, 8, 18, 32, 50, 72, 98의 전자를 보유할 수 있다. 

3 주기율표는 먼저 원소의 원자번호에 따라 배열된다. 그 표는 왼쪽에서부터 오른쪽으로 수평으로 읽는다. 표는 양성자 하나를 가진 수소로부터 시작하고 그 다음 2개의 양성자를 갖는 헬륨, 다음으로 3개를 갖는 리튬, 그 다음으로는 4개를 갖는 베릴륨, 그리고 계속해서 이렇게 진행해서 103개의 양성자를 갖는 로렌슘으로 끝난다. 그러나 각각의 가로 줄은 쌓여서 주기율표의 세로줄은 원소들과 관련 있는 집단을 형성한다. 각각의 집단은 같은 화학적 자질의 일부를 공유한다. 화학 작용에서 이러한 유사성은 전자 구조의 유사성에서 생긴다. 예를 들어, 대부분의 집단에서, 같은 집단의 원소들의 가장 바깥 전자각은 같은 수의 전자를 포함한다. 가장 바깥 쪽 전자각에 있는 전자들이 원자의 화학 작용을 통제하기 때문에, 한 집단의 원소들은 합성물질을 만들기 위해서 다른 원소들과 결합하는 방식이 특히 유사하다. 
4 주기율표에는 18개의 세로줄이 있다. 번호가 매겨진 집단들은 A와 B로 분류된 두 글자로 된 집단들로 더 나눠질 수 있다. 집단 A에 속하는 원소들의 화학 반응들은 집단 B에 있는 원소들의 화학반응보다 좀더 정확히 예측 된다. 따라서 각각의 세로 줄은 숫자와 글자로 만들어진다. 화학자들은 또한 원소들을 다른 유사한 자질들을 바탕으로 분류한다. 그러한 분류들은 금속, 비금속, 알칼리 금속, 그 외의 것을 포함한다. 이러한 부류들은 주기율표에서 색에 의해서 구별된다. 일정한 간격에서 유사한 자질을 발생하고, 주기율표에서 시각적인 집단들의 원소들의 경향을 유주기율(周期律) (원소 성질의 주기성에 관한 법칙)이라고 한다. 

5 주기율표는 학생들과 과학자들이 좀 더 쉽게 원소들의 화학 작용과 자질을 비교할 수 있게 해준다. 예를 들어, 집단 8A로 표시되는 8과 A에 속하는 원소들은 헬륨, 네온, 아르곤, 크립톤, 크세논, 라돈이다. 이 집단은 또한 불활성 기체를 색으로 구별하는 분류법으로 해도 같다. 이 분류에서 어떤 원소들도 합성물질을 형성하기 위해서 다른 원소와 쉽게 결합하지 않는다. 이러한 화학 작용은 주변 집단들에 속한 원소들은 쉽게 합성물질을 형성하는 것을 관찰할 때 특별히 더 흥미롭다. 더구나, 불활성 기체보다 원자 번호가 하나 높거나, 혹은 원자 번호가 하나 낮은 원소들의 원자들은 종종 가장 가까이 있는 불활성 기체 원자의 전자 구조와 일치하기 위해서 전자 구조를 변화시킨다. 

Unit 21 The Universal Solvent
1 물은 거의 모든 물질을 용해할 수 있는 능력 때문에 만능 용매로 간주된다. 물은 지구상의 다른 평범한 물질들로부터 구별될 뿐만 아니라 다른 많은 자질들을 가지고 있다. 물은 지구의 온도 범위 안에 3가지 형태로써 나타날 수 있다. 물은 온도가 내려가면 팽창한다. 물은 정상 온도에서는 액체이다. 물은 실내온도에서 증발한다. 물은 상대적으로 높은 열용량, 극도로 높은 표면 장력, 강한 모세관 현상, 그리고 물론 거의 지구상의 모든 물질을 용해할 수 있는 능력을 가지고 있다. 

2 물은 고체, 액체, 기체가 될 수 있고, 물은 사실상 지구의 정상적인 기온의 범위를 벗어나지 않고 이러한 형태들을 모두 갖출 수 있는 알려진 거의 유일한 존재이다. 물이 나타나는 형태는 얼마나 빨리 물의 분자들이 움직이는가에 따라 달라진다. 예를 들어, 고체를 형성하기 위해서는 물 분자는 서로 멀리 떨어져 있어야 하며—흔히 얼음으로 알려진 물의 상태인—거의 움직임이 없어야 한다. 액체상태의 물에서는 분자들은 서로 가까이 있으며 자유롭게 움직인다. 물이 기체로 변할 때 즉, 증발할 때 물 분자는 격렬하게 움직이면서 서로 충돌한다. 

3 각빙의 흔한 특징은 물에 놓았을 때 뜬다는 것이다. 이것은 물은 온도가 39(F 이하로 떨어지면 다른 물질들이 전형적으로 유사한 환경 조건에서 수축하는 것과는 달리 팽창하기 때문이다. 물의 어는점은 32(F이다. 이것은 얼어버린 물 즉, 얼음을 의미하는데 물이 같은 양의 액체 물보다 팽창하고 더 큰 부피를 갖기 때문이다. 반대로 이것은 얼음이 물보다 부피 당 더 적은 양과 밀도를 갖는 것을 암시한다. 밀도는 물질의 중량을 측정할 때 필수적이고, 얼음이 물보다 밀도가 낮기 때문에 따라서 더 가벼워서 뜨는 것이다. 

4 물은 정상 온도에서 액체로 나타나는 유일한 물질이다. 물은 그것의 빙점인 32(F와 비등점인 212(F 사이의 액체이다. 물과 유사한 화학적 구조를 가진 물질들은 모두 이런 온도에서 기체이기 때문에, 물의 액체 온도범위는 사실상 이러한 물질들의 액체 온도와 비교할 때 매우 비정상적이다. 이러한 물질들은 전형적으로 -130(F 이하의 온도에 도달할 때까지 액체를 형성하지 못하는데, 그 온도는 지구 상에서 자연적으로 발생할 수 있는 어떤 온도보다도 훨씬 더 낮다. 

5 물 분자들은 지속적으로 움직이고, 분자들은 정지해 있는 액상 물의 표면에 가까이 있는 분자들은 증기로 탈출한다—실내 온도의 물은 증발에 의하여 점진적으로 사라진다—한편 더 높은 온도의 물은 훨씬 더 빨리 증발한다. 끊는 것 또한 증기를 방출하면서 물을 증발시킨다. 그러나 물이 비등점인 212(F에 도달할 때, 즉각적으로 증기로 변하지 않는다. 증기를 방출하기 전에, 끊는 물은 온도를 올리지 않으면서 잠열이라고 부르는 부가적인 열을 흡수한다. 과학자들이 이것을 발견했을 때, 그들은 증기 상태의 높은 잠열 에너지를 기계의 동력으로 사용하였다. 

6 물의 비정상적으로 높은 잠열은 물이 온도를 올리지 않고 에너지를 흡수하는 능력을 준다. 이러한 자질을 열용량이라고 한다. 물은 암모니아를 제외한 다른 모든 물질보다 더 큰 예외적인 열용량을 가진다. 예를 들어, 철의 열용량과 비교해 봤을 때, 물의 열용량이 훨씬 우세하다. -459.67(F인 절대 영도에서 두 개의 물질들은 열을 전혀 포함하지 않는다. 그러나 이 둘을 가열해서 각 물질들이 같은 양의 에너지를 흡수하게 하면 철의 온도가 철의 용해점인 2370(F까지 온도가 올라갈 것이지만, 물은 단순히 얼음을 따뜻하게 할 수 있는 온도인 빙점인 32(F까지 온도가 올라갈 것이다. 

7 물의 표면 장력은 또한 극도로 높다. 표면 장력은 하나의 물질 안에 있는 분자들이 서로에게 응집해 있는 능력이다. 따라서 물이 자신보다도 더 무거운 물체를 지지할 수 있게 된다. 예를 들어, 벌레들은 표면 장력 때문에 물 위에 뜨거나 걸어 다닌다. 물의 높은 표면 장력은 물이 천 또는 토양 같은 물질들에 달라붙어서 이러한 물질들을 젖게 할 수 있다.
8 마지막으로 물은 만능 용매이다. 물은 물이 땅 위나 속으로 흐를 때 바위와 광물들을 용해하여, 이러한 용해된 물질들을 광대한 육지를 거쳐 바다에 퇴적시킨다. 게다가 토양의 영양성분은 물에 의해서 용해되어 식물들이나 다른 유기체가 이것을 흡수하게 한다. 심지어 우리가 먹는 음식도 물에 의해서 용해되고 그 결과로 굶주린 세포들에게 전달된다.
Unit 22 Chlorine
1 염소는 기호 CI인 화학 원소이다. 염소는 핵 안에 17개의 양성자를 가지는 사실로 원소주기율에서 자기 자리를 차지하고 비금속 원소의 할로겐 집단의 구성원이다. 할로겐은 소금을 만드는 능력으로 특징지어진다. 할로겐들은 합성물질을 형성하기 위해 다른 원소들로부터 전자들을 쉽게 수용하면서 화학적으로 상당히 활성적이다. 할로겐은 다른 물질들로 하여금 전자를 포기하도록 하는 경향이 있어서 강력한 산화 물질로 간주된다. 순수한 상태에서, 염소는 평온에서는 연한 연두색 가스이다. 염소는 강하고, 불쾌한 냄새를 가지고 있으며, 흡입하면 유독하다. 염소는 또한 액체 형태로 응결할 수 있다는데, 비등점은 -4.05(C이고 빙점은 -100.98(C이다. 그러나 자연적으로 염소는 합성물질로만 발생한다. 

2 염소는 자연에서 풍부하다. 주로 염화나트륨 또는 식탁염의 형태로 발견되는데, 염화나트륨은 금속 원소인 나트륨과 염소가 합쳐진 결과로 생겨난다. 염화물이라고 하는 염소의 또 다른 합성물질은 해수, 염수호, 암염 광상에 존재한다. 화학자들은 원소인 염소를 물에 포화점까지 용해된 염화물에서 분리시킨다. 용액의 포화점은 액체 용해가 용해될 물질을 더 이상 용해할 수 없을 때 생긴다. 이 경우에, 포화상태는 주어진 양의 물에 충분한 소금이 첨가되어 추가적 소금이 용해되지 않는 시점이다. 화학자들이 이 용액에서 순수한 염소를 분리해 내는 과정을 전기분해라고 한다. 전기분해는 결합된 요소들 혹은 합성물질을 전류를 그들 사이로 흐르게 해서 분리한다. 

3 순수한 염소는 물에 있는 박테리아를 죽인다. 이런 이유로, 식수나 수영장의 물을 정화하는데 염소가 일반적으로 사용된다. 수산화나타륨에 염소를 용해하면 표백제나 소독제로서 자주 사용되는 혼합물이 만들어진다. 그러나 염소에 의한 소독은 공중 보건에 대한 우려의 요인이 되어왔다. 염소는 물에 첨가되면, 때때로 급수에 자연적으로 생기는 유기 화합물과 종종 반응한다. 이 반응은 소독의 부산물인 DBP라고 불리는 위험한 합성물질을 만든다. DBP는 발암성을 띤다. 즉, 그것들이 암을 일으킬 잠재력을 갖고 있다. 그러므로 미국의 연방정부 규정은 염소 소독 처리한 공공수의 모든 원천은 철저히 감시하도록 요구하고 있다. 부적절하게 살균된 공공수의 영향이 DBP의 잠재적 건강 위협과 비교할 때 크기 때문에, 도시들은 계속해서 마시고, 요리하고, 목욕하고, 수영할 때 사용되는 물을 정화하기 위해서 염소를 사용하고 있다. 

4 염소는 또한 약, 물감, 소독제, 석유제품과 같은 소비재의 제조에 사용된다. 제조업체들은 많은 용매들뿐만 아니라 종이, 플라스틱, 살충제, 세척액, 부동액를 생산하기 위해서 염소를 포함하는 합성물질들을 사용한다. 원소 상태의 염소는 빛에 노출되면 폭발적 반응을 하며 수소와 결합한다. 그 생성물질은 염화수소라고 하는 합성물질이다. 이 합성물질은 물에 녹으면 염산이 된다. 염산은 흔히 물들이거나 금속을 세척할 때 사용된다. 유기화학과 무기화학의 많은 연구들 또한 이것의 산화 가능성 때문에 염소의 사용을 요한다. 예를 들어, 염소가 유기 화합물로 수소를 대체할 때, 염소는 합성 고무의 신축성과 같은 바람직한 자질을 생성한다. 

5 염소 가스의 독성은 세계 1차 대전 중 화학전에서 염소 가스의 사용을 촉진했다. 독일군은 독일 화학회사에서 염소 공급을 획득했다. IG 파르벤이라는 회사는 염료를 제조했었다. 염소는 염료 제조 과정의 부산물로 생겼다. 베를린에 있는 카이저 화학 연구소의 독일 화학자 Fritz Haber와 작업하면서 군은 적군 참호에 염소 가스를 분출하는 방법을 개발했다. 첫 번째 화학 공격은 1915년에 160톤의 염소 가스를 담고 있는 5,730개의 실린더를 프랑스 군대에 사용했다. 그 가스는 공포의 회록색 구름으로 보병 막사를 가로질러 표류하면서, 폐 조직을 망가뜨리고 때때로 죽음에 이르게 했다. 그러나 염소는 이것은 쉽게 감지할 수 있고, 물에 젖힌 천으로 코와 입을 막음으로써 폐로 흡입되는 것을 쉽게 막을 수 있기 때문에 실제 생리학적 해보다 훨씬 더 공포를 조성한다. 

6 역사를 통틀어, 염소는 다양하게 적용되었다. 그것의 생리학적으로 파괴적인 특성에도 불구하고, 염소는 대부분의 경우 질병의 감소와 현대적 제제 생산을 포함한 건설적인 목적으로 사용 되어 왔다. 

Unit 23 The Precious Metals
1 금속은 원자들 간의 강력한 결합을 형성하는 원소들로 가단성(可鍛性), 유연성, 전도성을 가능하게 한다. 가단성은 물체가 형태를 갖추고 개선되게 하는 반면, 유연성은 금속을 철사나 평평한 판의 형태를 갖추도록 한다. 전도성은 전기, 열, 소리가 하나의 물체를 걸쳐 전달되기 위해서 요구되는 성질이다. 금속들은 또한 빛의 눈부신 반사경이 되는 경향이 있고, 그래서 외관이 윤이 나고 빛이 난다. 녹는점이 낮은 저밀도의 부드러운 금속들은 다른 원소들과 쉽게 융합되어 합성물질을 만들기 때문에, 자연에서 발견되는 대부분의 금속들은 고밀도이고, 단단하며, 고온에서만 녹는다. 

2 귀금속들은 희소성이 특징이다. 흔히 발견되지 않기 때문에 귀금속들은 높은 금전적 가치를 지닌다. 금, 은, 백금을 포함한 귀금속들은 역사적으로 화폐 형태로 사용되었다. 비록 오늘날은 그것들은 산업과 투자의 상품으로 더 일반적으로 평가되지만,` 귀금속은 흔히 예술, 보석, 다른 장신구들의 생산에 사용된다. 많은 귀금속들은 또한 투자로써 수집되고 거래된다. 이러한 금속들의 값은 상당히 높으며, 종종 시간이 지날수록 올라간다. 예를 들어, 금은 2006년 12월에 1온스 당 636달러만큼의 값어치가 있었다. 은백색의 외관을 가지고 있고 귀금속 중에서 가장 비싼 로듐은 1온스 당 6,200달러였다. 

3 귀금속은 금괴 또는 대량금속으로 상품 시장에서 거래된다. 금괴를 만들기 위해서 금속 노동자들은 귀금속을 금속의 녹는점 이상의 온도까지 가열한다. 그 다음, 녹인 금속을 운송할 수 있는 토막, 막대, 동전으로 틀에 맞추어 만든다. 그러나 화폐 동전과는 달리, 금괴는 화폐의 액면가보다는 금괴의 부피와 순도에 따라 값이 매겨진다. 예를 들어, 미국 조폐 공사는 골드 이글이라고 하는 50달러 금화를 만드는데, 그것은 1 트로이온스 다른 말로 약 31그램의 금을 포함하고 있다. 2006년 1월에 이 동전은 550달러로 금괴 하나의 가치를 가졌다. 귀금속을 주화로 주조하는 것은 귀금속을 다루는 것을 효과적으로 만들 뿐만 아니라 또한 순도 보증 역할을 하게 된다. 한 국가의 모든 동전들과 액면가는 원소 금속의 알려진 퍼센트를 포함하고 있다. 캐나다의 골드 메이플 리프와 같은 몇몇 순금 금화는 순도가 99.99% 정도이다. 세계에서 가장 큰 금화 중에 하나는 오스트레일리아의 골드 너겟으로, 순도 99.9%의 금 1킬로그램을 포함하고 있다. 그러나 순도 100%는 결코 달성될 수 없는데, 추출되고 정제된 금속들이 절대 순수에 근접할 수만 있기 때문이다. 

4 금귀속의 가치는, 만약 그 금속이 한 때 그랬던 것처럼 희소하지 않으면, 감소될 수 있다. 금속 광석의 새로운 원천의 발견 혹은 주조 과정의 개선, 채광 과정과 정재기술의 개선과 같은 요인들은 귀금속의 시장수요의 감소로 이어질 수 있다. 낮은 수요는 낮은 가격과 동일시 되는데, 귀금속의 금괴 가치가 그러므로 그 금속이 더 많이 생산 된다면 크게 떨어질 수 있다는 의미이다. 예를 들어, 알루미늄은, 비록 오늘날 흔히 주방 호일, 소다수의 캔, 지붕 제재와 같은 생산물에서 흔히 사용되고 있고 지구에서 가장 풍부한 원소들 중에 하나이지만, 한 때 귀금속이라고 여겨졌다. 다양한 광석에서 알루미늄을 추출하는 쉬운 방법이 최근에 개발되기 까지는 그 금속은 금보다도 높은 가치를 가졌었다. 1855년에 프랑스 세계 박람회는 왕권상징 보석들의 전시와 함께 알루미늄 막대들을 전시했었다. 같은 시기쯤에 프랑스의 나폴레옹 3세는 알루미늄 정찬용 접시들의 수집품들을 귀하게 여겼다. 그는 단지 그의 가장 중요하게 여기는 손님 접대 때만 그것들을 내보였다. 워싱턴 DC의 워싱턴 기념탑의 건설 때에, 알루미늄은 여전히 은, 백금, 혹은 금의 값을 뛰어넘었었다. 그러므로 기념비의 피라미드 꼭대기는 부와 권력의 상징으로 알루미늄으로 주조되었다. 1886년에 미국의 화학자 Charles Martin Hall과 프랑스인 Paul Heroult는 각각 독립적으로, 동시에 알루미늄을 추출하고 정제하는 것을 촉진화는 방법을 발견하였다. 그들의 발견은 시장에서 알루미늄 가치의 급격한 붕괴를 초래하였다. 

5 귀금속들은 부와 가치의 소유로 꾸준히 팔리고, 사고, 거래되고, 진열된다. 그것들은 기능적 자질과 더불어 아름다움으로 존경을 받는다. 그러나 그것들의 선호도는 전적으로 금속들의 희소성에 달려있다. 

Unit 24 Petroleum
1 때때로 그냥 기름이라고 언급되는 석유는 세계에서 가장 귀중한 자원들 가운데 하나이다. 그것은 수백만 년 전에 죽은 작은 유기체들의 가열과 압축으로 형성되었고, 육지 표면 밑의 매장지에서 주로 발견된다. 석유는 많은 용도가 있지만, 자동차, 비행기, 선박, 기차, 공장, 산업 장비들을 위한 연료로 전환되는 능력 때문에 가장 높이 평가 받는다. 석유는 또한 엔진 그리스, 카펫, 세제, 의복, 플라스틱 장난감, 몇몇 화장품과 같은 흔히 사용되는 상품들을 제작할 때 필수적이다.
2 석유의 복잡한 분자 구조는 석유의 다양한 용도를 가능케 한다. 석유는 주로 다양한 탄화수소로 구성되어있는데, 그것은 수소와 탄소 원소로 구성된 분자들이다. 탄화수소들의 다른 혼합들은 석유의 특정 부분에서 특별한 특징을 만들어낸다. 이러한 부분들을 분류(分溜)라고 한다. 가솔린과 등유와 같은 몇몇 분류들은 석유로부터 분류될 수 있고 천연 액체상태로 사용된다. 다른 분류들은 가스나 고체로 변형되거나 유용해지기 위해서 다른 물질들과 결합되어야 한다. 석유 매장지에서 발견되는 특정 분류들의 양은 굉장히 다양하다. 몇몇 석유 출처는 유용성 가스들, 가솔린, 다른 가벼운 분류들의 많은 양을 포함한다. 다른 것들은 중유와 아스팔트가 고도로 집중되어 있다. 그럼에도 불구하고, 석유의 모든 유형은 불순물 다른 말로 하면 유황과 다양한 금속 합성물질들과 같은 탄화수소들 외의 다른 물질들을 포함한다. 따라서 석유 정유공장은 석유를 정화시키고, 연료와 다른 시장성 있는 상품으로 변화될 수 있는 유용한 분류(分溜)들을 분류해 내기 위해서 작동한다. 

3 석유 연료가 운송을 위해서 사용 되는 반면, 석유는 또한 열과 에너지를 만들어 내기 위해서 흔히 사용된다. 석유로부터 만들어진 연료들은 쉽게 타고, 많은 양의 열과 힘을 만들어내고, 상대적으로 중량이 가볍고 또한 다른 대부분의 연료들보다 저장하고 운송하기가 쉽기 때문에, 그것들은 전세계적으로 주요 에너지 공급원들 중의 하나로 남아있다. 교통을 위해서 사용 되는 석유기반 연료들 중에는 가솔린, 디젤유, 제트 연료가 있다. 가솔린은 대부분의 자동차들과 피스톤 엔진에 의해서 작동되는 모든 비행기들에서 사용된다. 대부분의 열차들, 선박들, 대형 트럭들은 디젤유로 움직이고, 디젤유는 덜 정화되어있는 것이어서 보통 가격이 저렴하다. 제트 여객기들은 제트 연료를 요하는데, 제트 연료는 순수 등유 혹은 등유와 다른 연료의 혼합물이다. 

4 정유와 잔유(殘油)은 열과 에너지를 만들기 위해 사용되는 석유 연료이다. 정유는 잔유보다 가볍다. 이것들은 주로 주택과 같은 소형 건물들을 난방하기 위해서 사용된다. 잔유는 걸쭉하고 무겁다. 그것들은 공장과 대형 공익설비를 위한 전력을 생산하기 위해서 태워진다. 오지에서 사용되는 열과 동력의 또 하나의 석유기반 발생기는 액화석유가스, 또는 LPG이다. LPG은 주로 고압을 가함으로써 액체로 변환된 부탄과 프로판 가스로 구성되어 있다. 

5 석유의 분류들은 또한 생산물을 제조하는 과정에서 원료로 사용된다. 많은 것들이 화장품, 세제, 약, 비료, 플라스틱, 합성 섬유, 다른 많은 일상 용품들을 제조하는 데에 사용되는 석유화학제품들로 전환된다. 석유를 정제하는 과정은 부산물들을 만들어내는데, 그 가운데 많은 것들이 공업 제품의 원료로 사용된다. 하나의 예는 도로나 주차장의 건축에 사용되는 아스팔트이다. 다른 예는 왁스이고, 이것은 양초, 가구 광택제와 같은 가정용품을 만드는데 필수적이다. 석유로부터 만들어진 특별한 기름은 또한 많은 산업에서 사용된다. 예를 들어, 윤활유는 움직이는 부품들 사이에 마찰을 줄여줌으로써 다양한 종류의 장비들이 좀 더 부드럽게 작동하도록 해준다. 윤활유는 과학 도구들에 발라지는 것과 같은 묽은 기름이나 트랙터 보전에 사용되는 걸쭉한 그리스일 수 있다. 

6 대부분의 산업화된 국가들은 매년 이 천연자원의 거대한 양을 가공하면서 에너지의 주요 공급원으로 석유에 의존한다. 그러나 불행하게도 석유 공급은 대치될 수 없다. 석유의 소비가 해마다 증가함에 따라, 지구에서 사용 가능한 석유의 양은 지속적으로 감소한다. 따라서 과학자들은 태양열 가옥에서 수소동력 자동차에 이르기까지 새로운 에너지 공급원을 실험하고 있다. 그러나 석유의 대체물이 효과적이고 풍부하다고 증명되기까지, 다른 연료들이 발견 되고 향상 되어가는 한편, 사람들은 계속해서 석유와 가스에 의존할 것이다. 그러므로 세계의 현재 석유 공급을 보전하고자 하는 노력들은 산업적 부를 보전하는데 필수적이다. 

Unit 25 Mercury
1 수은은 진사(辰砂)라고 부르는 자연적으로 발생하는 광물로부터 제련된 화학 원소이다. 진사로부터 수은을 분리시키기 위해서, 정제회사들은 광석 위로 뜨거운 공기를 내뿜어서, 기류 중의 산소가 광석에 있는 황산과 결합하여 아황산 가스를 만들어내고 수은을 남겨놓게 한다. 순수한 수은은 은색 광물이고 실온에서 액체인 유일한 금속이다. 수은이 너무 쉽고 빠르게 흐르기 때문에, 뛰어난 속력과 민첩성으로 알려진 로마 전령의 신을 따라 이름을 지었다. 기원전 1500년만큼 일찍이 처음 발견된 뒤 오랜 세월이 지난 오늘날 수은은 많은 산업용품과 가정용품에서 발견된다.
2 중국, 그리스, 인도, 티베트, 이집트, 로마의 고대 사회들 모두가 수은에 대해 알았다. 그것은 이집트 파라오들과 중국 황제들의 무덤에서 발견되었다. 고대 힌두인들뿐만 아니라 고대 중국인들도 수은이 생명을 연장시켜주고, 부러진 뼈를 치료하게 하고, 건반적인 건강을 유지시켜준다고 믿었다. 고대 그리스인들은 수은으로 연고를 만들었고, 고대 로마인들은 수은을 화장품에 사용하였다. 기원전 500년에, 이러한 사회들은 단단하고, 항구성이 있는 수은 합금인 아말감을 만들기 위해 수은과 다른 금속을 결합하는 방법을 알아내었다. 초기 연금술사들은 다른 모든 물질들이 이것으로부터 형성될 수 있는 으뜸물질 또는 First Matter의 존재에 대해 가르쳤다. 그들은 수은을 다른 모든 금속들이 만들어지는 으뜸물질이라고 믿었다. 나아가, 그들은 수은을 불순물이 섞인 금속들을 순금으로 변화시키는 핵심 성분이라고 믿었다. 

3 현대 사회는 처음에 수은을 펠트 모자의 생산에 사용하였다. 1700년대 중반에서 1800년대 중반까지, 상인들은 수은, 질소, 수소, 산소를 포함된 합성물질인 수은 산 용액에 동물 가죽을 헹구는 캐로팅이라는 과정을 통해 동물 가죽을 가지고 이러한 모자를 만들었다. 이 과정은 짐승의 가죽과 털을 분리하는 결과를 가져온다. 그것은 또한 사용 가능한 재료를 만들기 위해서 털들을 매트로 만들기에 성공한다. 그러나 캐로팅에 사용되는 산성 용액과 그 과정에서 생성되는 증기들은 독성이 강하다. 그 결과, 모자 만드는 사람들은 종종 수은중독으로 고생했는데, 수은중독 증상은 진전, 불면증, 치매, 환각, 생식 장애를 포함했다. 1941년에, 미국 연방 공중보건기구는 펠트 제작에서 수은의 사용을 금지시켰다. 

4 치과의사들은 19세기에 충치 구멍을 채우기 위해서 수은 아말감을 사용하기 시작했다. 치과 분야에 아말감이 도입된 지 오래되지 않아 독성이 있는 금속이 포함된 물질로 치아를 메우는 것의 안전성에 관한 논란이 생겼다. 몇몇 치과의사들은 환자들에게 아말감을 사용하지 않겠다고 맹세했다. 다른 의사들은 아말감 충전에서 방출되는 소량의 수은 증기는 우려하기에는 너무 적다고 믿었다. 

5 수은은 수 세기기 동안 의약분야에서 사용 되어 왔다. 그러나 의술에서 수은의 사용은 수은의 독성이 발견되었기 때문에 꾸준히 줄어들었다. 약사들은 전통적으로 이뇨제, 국부 살균제, 완하제에서 수은을 사용해 왔다. 비록 수은의 독성이 종종 병 자체만큼이나 해로운 증상을 유발시켰지만, 수은은 한 때 매독을 치료하기 위해서 사용되었다. 19세기 내내, 의사들은 변비, 우울증, 치통과 같은 상태에 수은이 포함된 약을 처방하였다. 20세기 초에 수은은 유아들을 위한 유치 진정제와 어린이를 위한 구충용액에 사용되었다. 몇몇 초기 백신들은 보존제로서 수은을 포함하고 있었다. 오늘날 많은 나라들이 약에서 수은 사용을 금지하면서 독성이 덜한 물질로 대체된 성분을 사용하도록 하고 있다. 

6 수은의 많은 자질들이 그것이 현대 의약, 산업, 가정 용품에서 유용하도록 만든다. 예를 들어, 수은은 폭 넓은 범위의 온도에서 액체로 남아있고, 가열되었을 때와 냉각되었을 때 고르게 팽창하고 수축한다. 그래서 이것은 최근에 안전성이 수은 사용을 축소시키기 전까지 온도계에서 흔히 사용 되었다. 수은은 또한 전기 전도 재료로써 역할을 한다. 따라서 이것은 몇몇 전기 스위치에 사용 된다. 전기가 수은 증기를 거쳐 지날 때 전기는 빛을 발산한다. 이러한 자질은 형광등과 간판에서 수은의 사용을 촉진시켰다. 배터리 제조업자들은 여전히 수은을 전기 배터리에 아연판을 도금는데 사용한다. 이 코팅은 배터리가 사용되지 않을 때 아연판을 빠르게 부식시키는 것으로부터 배터리 안의 산을 막음으로써 배터리의 수명을 연장시킨다. 

Unit 26 Fluorine
1 불소는 원소 주기율표에 올라있는 아홉 번째 화학 원소이다. 그것의 순서는 그것의 원자 번호 또는 그것의 핵 안에 있는 중성자의 수와 연관이 있는데, 예측할 수 있듯이 그것은 아홉 개다. 그것의 화학 기호는 “F”이다. 불소는 ‘할로겐’ 또는 ‘조염 원소’들이라 알려진 화학 원소들 그룹에서 가장 가벼운 물질이다. 할로겐은 금속과 결합이 될 때 지구의 대양들에서 발견되는 많은 염기를 형성하는 비금속이다. 그들은 나아가 그들의 강하고 불쾌한 냄새와 살점을 태우는 경향에 의해 특징지어진다. 그들은 또한 음전기성인데, 이는 할로겐을 구성하는 원자들이 종종 다른 화학물질을 산화시킨다는 뜻이다. 산화는 음극성의 전하를 얻기 위해서 다른 물질의 원자들로부터 전자를 가져오는 것을 필요로 한다. 불소는 그것을 극도로 반응하게 만드는 가장 강한 산화제이다. 그것은 다른 어떤 물질보다 더 쉽게 화합물을 만들기 위해 다른 물질들과 결합한다.
2 상온에서 순수한 불소는 옅은 노란색 가스로 나타난다. 그러나 이 원소의 높은 반응성은 그것을 포함하고 있는 자연적으로 존재하는 화합물들로부터 그것을 분리하는 것을 어렵게 만든다. 그 결과로, 이 물질의 분리를 과학자들이 이루는데 거의 한 세기가 걸렸다. 더구나 불소의 높은 독성은 많은 과학자들의 생명을 앗아갔다. 세계 제2차 대전의 원자 폭탄 계획은 처음으로 대규모의 순수 불소 사용을 필요로 했다. 불소는 우라늄 헥사플루오라이드 화합물을 만들기 위해서 우라늄과 합쳐졌는데, 그것은 다음으로 치명적인 폭발에서 쓰일 수 있었던 우라늄 동위 원소를 분리시키는데 사용되었다. 
3 불소는 ‘미네랄 형석’으로부터 추출되는데, 이것은 또한 때때로 ‘플루오스파’ 또는 ‘플루오’라고 불리며 거의 공통적으로 칼슘 물질들과 ‘불화물’ 물질들로 이루어져 있다. 철강 제조업체들은 철강 정제 과정 동안 불화물을 사용한다. 자외선 발광에 노출이 될 때, 불화물 결정들은 형광을 내거나 빛을 발산한다. 이 현상은 ‘불화물’같은 발광 물질의 원자들이 자외선 발광으로부터 에너지를 흡수하기 때문에 일어난다. 이 에너지는 원자 내부의 전자들이 들뜬 상태가 되게 하며 이 전자들이 그들의 정상 상태로 되돌아갈 때 과잉 에너지는 빛으로 내뿜어 진다. ‘형광’이라 불리는 ‘불화물’ 광물질에 의해 발산된 빛은 형광을 만드는데 필수적이다. 이러한 형태의 빛은 일반적으로 공장, 병원 그리고 학교에서 사용된다. 형광은 텔레비전 스크린이나 전자 현미경을 만드는데 종종 이용된다. 그것은 또한 공기와 물에서 어떤 오염물질들을 추적하기 위해서 사용된다. 
4 형광 물질은 불소를 포함하고 있는 화학적 복합물이다; 예를 들어, 황산과 함께 취급될 때, 그것들은 불화수소가 되는데, 그것은 알루미늄 생산에 사용된다. 더욱이 불화수소는 프레온 가스 또는 CFC라 알려진 복합물을 생산하는 데 사용된다. CFC 복합물들은 에어컨이나 냉장고를 위한 냉매로 널리 사용되지만, 또한 가구나 건물들을 위한 단열 발포제를 만드는데 사용된다. 하지만 CFC를 생산하는 데에는 불리한 면이 있다. 공기 속에 방출되면, CFC 분자들은 결국 지구의 상부 대기층인 오존층에 도달한다. 오존은 태양의 해로운 자외선으로부터 지상의 생명체를 보호하는 산소의 한 형태이다. CFC가 더욱 더 높은 고도로 향함에 따라 자외선은 염소 원자들이 CFC 분자들로부터 떼어져 나오도록 만든다. CFC에 의해 풀려난 자유로워진 염소 원자들은 보통의 산소를 만들기 위해 오존과 반응하기 때문에, CFC를 포함한 상품들의 과도한 사용은 결국 지구 오존층의 많은 부분을 파괴할 것이다. 
5 단순히 ‘불화물’이라 불리는 한 가지 특별한 불소 화합물은 치아의 법랑질 코팅의 부식을 막는데 도움을 준다. 이러한 이유로, 그것들은 종종 약간의 양으로 치약과 구강 청정제에 첨가된다. 1930년대에 행해진 연구는 물이 자연적으로 불화물을 함유하고 있는 지역에서 살고 있는 사람들이 수자원에 불화물의 존재가 없는 지역에서 살고 있는 사람들보다 훨씬 더 적은 충치를 가지고 있었다는 것을 보여주었다. 많은 미국의 도시들이 그래서 불소 넣기를, 또는 그들의 물속에 불소를 첨가하기 시작했다. 불소 첨가의 결과로 치아부식의 발생률이 극적으로 줄어들었다. 오늘날, 미국에서 살고 있는 대다수의 사람들은 불소가 첨가된 물에 접할 수 있다. 하지만 음용수에 불소를 첨가하는데 있어서의 문제는 많은 양의 불소가 신체 내부적으로 위험할 수 있다는 것이다. ‘불화물’은 뼈의 손상과 신장 부전과 같은 건강상의 문제들을 발생시킨다는 의혹을 받아왔다. 전 세계의 많은 공동체들은 공공 건강에 대한 위험을 피하기 위해서 이 위험이란 것들이 아무리 작다고 할지라도 그들의 수자원에 ‘불화물’의 첨가를 거부해 왔다. 
Unit 27 Solid, Liquid, and Gas
1 만물이 만들어지는 물질들은 네 개의 독립적이고 독특한 물리적 상태로 존재할 수 있다. 대개 물질은 고체, 액체 또는 기체로 존재한다. 플라스마라고 부르는 물질의 네 번째 상태는 특별한 조건하에서 그리고 극한의 환경 속에서만 생겨난다. 물질의 세 가지 흔한 상태는 지구의 가장 보편적인 물질들 중 하나인—물—에 의해 가장 잘 예시된다. 물은 얼음의 형태에서는 고체로, 물방울의 형태에서는 액체로, 그리고 증기의 형태에서는 기체로 존재한다. 사람들은 물체의 상태가 기온의 변화에 달려있다는 것을 쉽게 관찰할 수 있으나, 각각의 상태들은 그것을 고체, 액체, 기체 또는 독특한 경우에 플라스마로 분류하는 특별한 속성들을 보여준다. 물질은 공간을 차지하는 것이다; 그것의 네 가지 상태는 그것이 그 공간을 차지할 수 있는 방식들을 단순하게 설명한다. 
2 고체는 고정된 형태와 부피를 유지하는 그것들의 능력에 의해 특징지어지는데, 이것은 고체 물질의 분자들 사이의 화학적 결합에서 비롯된 것이다. 물질의 온도가 떨어지면, 그것의 원자들은 그 분자들을 떼어놓는데 요구되는 에너지를 잃어서 강한 분자 결합의 형성을 가져온다. 특정한 화학 결합들이 어떤 물질들에서는 가단성(可鍛性)을 그리고 다른 물질들에서는 연성(延性)과 취성(脆性)을 만드는 반면, 모든 고체의 분자들은 단단히 결합되어 있다. 이 결속들은 원자들의 위치가 종종 결정들로 불리는 통상적인 패턴에서는 서로서로에게 고정된 채로 남아있게 할 정도로 물체의 분자를 잡아놓는다. 
3 물질의 원자들의 에너지가 분자들 사이의 단단한 결합을 부술 정도로 높아질 때, 물질은 액체 상태로 전환된다. 그러므로 액체로서의 물질은 특정한 구조를 유지하는 능력을 잃어버린다. 액체는 그것 나름의 형태를 유지하지 않지만, 오히려 그것들이 놓이는 용기의 모양을 취한다. 그것들은 종종 그것들을 담는 것의 형태 속으로 흘러 들어가는 능력 때문에 유동체라고 불린다. 하지만 액체 원자들 사이의 인력과 상호작용들이 그것의 분자들을 가까운 접촉 상태로 유지시킬 만큼 강한 사실 덕택에, 액체의 부피는 고체의 그것과 같이 일정한 채로 남아 있다. 액체는 또한 액체의 표면 위에서 탄력 있는 점막과 같이 함께 작용하는 분자의 얇은 막에 의해 생겨난 표면 장력을 보여주는데, 그것은 어떤 밀도가 더 조밀한 물체들이 액체의 표면에서 머물 수 있도록 해 준다. 예를 들어, 바늘은 한 잔의 물 표면 위에 뜰 것이다. 더욱이, 액체의 분자들은 종종 다른 물질들을 그들이 서로를 끌어당기는 것보다 더 강하게 끌어당기며, 액체가 벽 위로 그리고 그들의 수면 위로 솟아오르게 한다. 모세관 현상이라 불리는 이 특성은 식물이 그들의 뿌리와 줄기를 통해 물을 끌어 올리게 해준다. 
4 액체가 그들의 끓는점에 도달하면, 기체로 변한다. 그렇게 높은 에너지 수준에서는, 원자들 사이의 결속은 불가능함이 들어난다. 그렇기에 기체들은 유일한 상호작용이 자연스럽게 일어나는 충돌인 결합이 안 되고 자유롭게 떠다니는 분자들의 집합들이다. 기체는 형태나 부피를 취하지 않고, 그래서 용기 안에 놓여질 때 용기의 형태를 취할 뿐 아니라 그것을 완전히 채우려고 팽창할 것이다. 그래서 기체는 지구의 대기 속으로 풀려나간다면 전 세계로 퍼져나간다. 만약 더욱 더 많은 기체 입자들이 그들의 용기 옆면들에 부딪힌다면, 압력은 용기 안에서 서서히 높아질 것이다. 예를 들어, 당신이 농구공이나 자전거 타이어에 바람을 펌프질하여 넣을 때, 공기 속의 더욱 더 많은 기체 분자들이 똑같은 공간을 채우려 시도함에 따라 공 또는 타이어는 부풀어 오른다. 
5 기체의 원자들이 전기적으로 극화되고 또는 이온화될 때, 이 기체들의 물리적 특성들은 변한다. 이 상태의 물질은 플라스마라고 불리는데, 그것은 주로 태양과 별에서 발견되며 지구에서는 자연적으로 번개로 발생한다. 네온사인의 조명 소스와 같은 인위적으로 유발된 플라스마는 많은 실용적인 목적으로 쓰인다. 기체와는 다르게, 플라스마는 효율적으로 전기를 전도시키고 자기장에 의해 영향을 받는다. 더욱이 플라스마 속의 이온화된 원자들은 산발적으로 움직이는 기체의 분자들과 달리 물결과 같은 형태를 따르면서 떼로 움직인다. 
Unit 28 Water to Ice
1 대체로 물체가 온도가 낮아짐에 따라 그것의 밀도는 높아진다. 이것은 대다수의 물질들이 그것들이 차가워짐에 따라 체적 당 더 많은 질량을 얻는다는 것을 의미한다. 만약 액체가 그것의 빙점이라고 불리는 일정한 온도 이하로 차가워지면 그것들은 고체가 된다. 그러나 대부분의 물질의 고체 상태는 일반적으로 그것의 액체 상태보다 더 밀도가 높은데, 이는 고체가 똑같은 물질의 액체(상태) 바닥으로 거의 대부분 가라앉을 것이라는 의미이다. 예를 들어, 한 통의 용해된 은 속에 은수저가 그러는 것과 같이 바위들은 용암의 흐름 속에서 가라앉을 것이다. 이상하게도 지구상의 가장 일반적인 물질은 이 보편적 성질을 거부한다. 지표의 71%를 차지하고 이 행성 위의 생명체들의 생존에 필수적인 물은 그것이 고체로 식혀질 때 밀도를 낮아진다. 
2 물은 섭씨 0( 또는 화씨 32(에서 언다, 즉 얼음의 형태의 고체로 변하며, 그것의 고체 형태에서 물의 밀도가 액체형태의 물보다 더 낮기 때문에, 얼음 조각은 유리잔에 든 물의 표면에 떠다닐 것이다. 물의 밀도상의 특성이 모든 다른 물질들의 그것과 다른 이유를 이해하는 것은 물 분자의 전자 구조를 이해하는 것을 필요로 한다. 물은 산소와 수소 원소들로 구성되어 있는데, 물 하나의 분자는 하나의 산소 원자가 두 개의 수소 원자들과 결합되어 구성된다. 이 원자들은 전자의 쌍들을 공유함에 의해 형성된 공유결합에 의해 결합된다. 안전한 산소 원자는 그 핵 주위를 돌고 있는 여덟 개의 전자를 가지고 있다. 그것은 두 쌍의 결합된 전자들—각각의 수소 원자에 대해 하나씩—과 결합이 되어 있지 않은 두 쌍의 전자들을 가지고 있다. 결합이 되어 있지 않은 이런 전자들은 다른 물 분자들의 수소 원자들과 수소결합이라 불리는 비교적 약한 분자 상호적인 결합을 형성할 수 있다.
3 각각의 산소 원자에 대한 수소 결합의 수가 결합되지 않은 전자쌍들의 수와 동일하기 때문에, 물 분자들은 결합되어 두 개의 공유 결합과 두 개의 수소 결합에 의해 각각의 산소 원자들이 네 개의 수소 원자들과 결합이 되는 3차원 조직을 형성할 수 있다. 수소 원자들과 결합이 안 된 전자쌍들의 동일함은 물의 분자 구조를 수소 결합을 형성할 수 있는 어떤 다른 물질의 그것과 다르게 만든다. 모든 다른 수소에 기반을 둔 분자들은 원이나 고리모양으로 결합을 할 수 있지만, 그것들은 3차원의 구조를 형성하는 결합 능력이 없다. 비록 물의 분자들이 매우 정렬된 3차원 구조로 자신들을 배열할 수 있다고 할지라도, 그것들은 항상 이 형태를 유지하는 것은 아니다. 
4 액체로서 물은 그것의 분자들 사이의 분자 상호간 수소 결합을 부서뜨릴 충분한 역동적 에너지를 소유한다. 하지만 물이 그것의 빙점을 지나 냉각됨에 따라 그것의 분자들은 수소 결합에 반항하는 데 필요한 에너지를 잃는다. 그러므로 얼음은 3차원적 분자 구조를 지닌다. 이 구조의 질서는 물 분자들이 서로 너무 가까워지는 것을 막는다. 하지만 언 물이 그것의 녹는점에 가까워질수록 이 결합들은 느슨해지기 시작한다. 분자들이 자유롭게 풀려날 때, 그것들은 구조상의 공동 안에서 갇혀서 분자들 사이의 빈 공간을 점유한다. 그래서 얼음이 액체로 바뀔 때 그것은 각 단위 체적마다 더 많은 분자들을 얻는다. 액체인 물의 밀도는 그렇기에 고체인 얼음의 밀도보다 더 높아 얼음이 잔 속의 물 표면으로 솟아오르게 한다. 
5 하지만 물이 그것의 빙점인 0(C 이상으로 덥혀짐에 따라, 열 팽창—즉, 그것들이 열로부터 에너지를 얻을 때 서로로부터 떨어지려는 물 분자들의 경향—과 자유로운 물 분자들이 구조상의 공동 안에 갇힘은 대립적인 힘으로 작동한다. 물의 온도가 4(C에 도달할 때까지, 가두는 힘이 확장하려는 힘을 능가한다. 그래서 0(C와 4(C 사이에서 물은 점차 더 조밀해 진다. 4(C를 넘어서 열 팽창이 지배를 하고 물의 밀도는 점차로 적어진다. 예를 들어, 언 호수의 바닥에 있는 따뜻한 물은 찬 바람이 그것을 식혀서 다시 그것을 바닥 쪽으로 가라앉도록 보내주는 표면을 향해 솟아오를 것이다. 오로지 거의 얼어가는 물과 얼음만이 위쪽에 남아있을 것이다. 이 순환은 얼음층 아래의 전체 호수가 많은 물고기와 다른 물의 유기체들이 겨울 동안 쉽게 생존할 수 있는 기온인 4(C에 도달할 때까지 계속된다. 그렇기에 얼음이 물보다 밀도가 덜 조밀하다는 사실은 지구상의 많은 생명체들의 생존에 대해 특이할 뿐 아니라 필요하다는 것을 증명해준다. 
Unit 29 Acids
1 산(酸)은 유사한 특성들을 공유하는 화학 복합물들이다. 모든 산은 신 맛을 가지고 있다. 예를 들어, 레몬과 다른 감귤류 과일들은 구연산을 함유하고, 식초는 그것의 시큼함이 초산 때문이다. 산은 또한 식물 염료의 빛깔 변화를 야기한다. 예를 들어, 그것들은 푸른색 리트머스 시험지를 붉은 색으로 바꾼다. 리트머스는 이끼로부터 추출된 물질이고 용액이 산인지 염기성인지 또는 중성인지를 밝혀내는데 주로 사용된다. 많은 산들이 금속과 반응할 것이고 그것들이 녹도록 만드는데, 다른 산들은 탄소를 포함하고 있는 유기 화합물에 반응한다. 예를 들어, 염산은 인간의 위에서 생산되고 섭취된 음식물을 분해함으로써 소화에 도움을 준다. 그러나 산의 또 다른 특성은 그것들이 염기와 반응해 소금과 물을 만들 것이라는 것이다. 
2 화학자들은 산을 여러 가지 방법으로 정의한다. 19세기에 스웨덴의 화학자 Svante Arrhenius는 산은 물에서 용해될 때 수소 이온을 만들어내는 물질이라고 말했다. 수소 이온들은 양전하 수소 원자들이다. 일반적인 환경에서, 수소 원자는 하나의 양전하를 지닌 한 개의 양자와 한 개의 음전하를 지닌 하나의 전자를 가지고 있다. 그러나 수소 원자가 그것의 전자를 잃을 때, 그것은 수소 이온이 된다. 하지만 Arrhenius의 정의에 있어서의 문제는 그것(정의)이 오로지 물이 용매일 때 형성되는 산에만 적용이 된다는 것이다. 1923년에, 화학자 Bronsted와 Lowry는 각각 산들을 양자를 줄 수 있는 물질로서 정의하는 이론을 만들었다. 예를 들어, 염산가스가 물속에서 용해될 때, 그것은 옥소늄 이온들을 생산하기 위해 물의 분자들에게 양자들을 제공함으로써 산과 같은 작용을 한다. Bronsted-Lowry의 산 이론이 가장 널리 사용되는 것은 사실이다. 그러나 오늘날 일부 화학자들은 모든 산들이 전자쌍 수용자라고 정의될 수 있다고 말하는 좀 더 광범위한 정의를 선호한다. 이것은 산이 이미 전자들을 다른 원자들이나 분자들로부터 받아들일 것이라는 것을 의미한다. 이런 일이 발생할 때, 산과 수여 분자는 전자쌍을 공유함으로써 새로운 분자를 형성한다. 이 정의는 수소원자들을 포함하지 않아서 양자 수여자가 될 수 없는 산들뿐 아니라 Bronsted-Lowry이론의 산들도 포함한다.
3 화학자들은 공통적으로 산이 용액 속에서 이온화하는 정도에 따라 측정이 되는 그들의 강도에 따라 산을 범주화한다. 예를 들어, 염화수소 가스가 물속에서 용해되어서 염산이 될 때, 그것의 분자들은 분해되어서 수소와 염화 이온들이 된다. 모든 염화수소 가스가 쉽게 이온으로 분해되기 때문에, 염산은 강한 산으로 여겨진다. 반면에 초산은 용액 속에서 약간의 이온들만 만들뿐이고 그래서 약한 산으로 간주된다. 강한 산들을 담고 있는 산성 용액들은 약한 산들을 담고 있는 용액들보다 더 높은 이온의 농축성을 지닐 것이다. 한 용액의 산성 정도를 측정하기 위해 화학자들에 의해 사용되는 지수는 그것의 값을 0에서 14까지 매기는 pH 지수라고 불린다. pH 값이 14인 용액이 극도로 염기인 반면에, pH값이 0인 용액은 극도로 산성이다. 정수와 같은 중성 용액은 산성도 염기도 아니며 pH 지수 7을 가진다. 일반적인 용액들은 넓은 범위의 산성도를 보여준다. 예를 들어, 우유는 pH지수 6.5인데, 위에서 발견되는 pH값이 1.0에서 2.0사이인 소화액이 매우 산성인데 비해, 그것이 단지 약간만 산성이라는 것을 의미한다. 
4 산들은 유기적이나 무기적으로 더 깊이 분류될 수 있을 것이다. 유기산들은 아스코르브산 즉, 비타민 C나 일반적으로 아스피린이라고 알려진 아세틸살리실산과 같은 탄소 원자를 포함한 화합물들이다. 질소를 함유한 아미노산들은 또한 유기산들로 간주된다. 그것들은 단백질의 기초이며 지구상의 생명체들의 기본적 구성요소이다. 황산과 질산과 같은 다른 산들은 무기산인데 이것들은 일반적으로 탄소 원자들을 함유하지 않으며 금속, 페인트, 플라스틱 그리고 휘발유와 같은 산업 물질들의 제조에 일반적으로 사용된다. 질산이 주로 비료나 폭약으로 사용되는데 반해, 황산은 자동차 배터리 용액으로 사용된다. 알려진 산들 대다수가 산업상의 목적을 위해 합성적으로 생산된다는 사실에도 불구하고, 많은 다른 산들은 자연계에서 생겨나고 아주 다양한 생명과정에 있어서 필수적이라고 밝혀졌다. 
Unit 30 Bases
1 프랑스 화학자 Guillaume Francois Rouelle은 1754년에 처음으로 염기의 개념을 화학 분야에 소개했다. Rouelle은 매우 강한 부식성의 산들, 특히 식초의 쏘는 냄새와 신 맛의 원인이 되는 초산으로 한 그의 실험들 때문에 유명하다. 그는 산들이 어떤 물질들과 결합하면 소금으로 변할 것이라는 것을 인지했다. 그는 그것들이 소금의 형성에 구체적인 바탕을 제공했기 때문에 이런 물질들을 염기(鹽基)라고 불렀다. 비록 Rouelle이 염기들의 어떤 특성들을 이해했다고 할지라도, 그는 왜 그것들이 그들이 작동하는 방식으로 행동하는지 그 이유를 설명할 수 없었다. 과학은 염기의 첫 번째 과학적 정의를 다시 백 년간 기다려야만 했다. 
2 Rouelle이 그 용어를 만들기 오래 전에, 사람들은 염기의 몇 가지 구별되는 특성들을 인식해왔다. 예를 들어, 많은 비누들은 그것들이 쉽게 물속에서 용해되게 하고 그것들에게 미끄러운 감촉을 주는 수산화 칼륨 즉, 가성 칼리라고 불리는 염기를 포함하고 있다. 17세기에, 영국의 작가이자 아마추어 화학자인 Robert Boyle은 처음으로 물질들을 산이나 또는 알칼리 둘 중의 하나로 간주했다. 알칼리는 이제 염기라는 이름과 상호 교환적으로 쓰이고 있다. 그는 산은 신 맛이 나고, 금속을 부식시키며, 이끼로부터 추출된 염료—리트머스를 붉게 변하게 한다고 말했다. 반면에, 알칼리는 쓴 맛이 나고 감촉이 미끄러우며 리트머스의 색깔을 푸른 색으로 변하게 한다. Boyle은 또한 산과 알칼리 사이의 반응들이 양 물질들의 약화 또는 중성화를 가져온다는 것을 발견했다. 화학자들은 산과 반응해서 그것의 산성적인 특성들을 감소시킬 수 있는 것은 어떤 물질이든 여전히 종종 염기라고 부른다. 
3 1800년대에, 스웨덴의 과학자 Svante Arrhenius는 염기의 첫 번째 화학적 정의를 제시했다. 그는 물이 많은 혼합물들을 개별 이온들로 해체함으로써 분해할 것임을 깨달았다. 이온들은 전자를 얻거나 잃거나 해서 전하를 얻은 원자들이나 분자들이다. 전자의 손실이 양전하의 이온 즉 양이온으로 되는 반면에, 전자의 획득은 음전하 이온 즉 음이온으로 된다. Arrhenius는 몇몇 혼합물들이 물속에서 용해될 때 수소 이온을 방출한다는 사실을 주목했다. 그는 이 혼합물들이 산이라고 말했다. 그는 염기들은 물속에서 용해될 때 수산화 이온을 방출하는 물질들이라고 결론지었다. 수산화 원자들은 한 개의 수소 원자와 한 개의 산소 원자를 지니고 있다. 예를 들어, 일반적으로 가성소다 또는 잿물이라 일반적으로 알려진 수산화 나트륨은 Arrhenius의 정의를 따르자면 염기 용액을 만든다. 물에서, 수산화 나트륨은 나트륨 이온들과 수산화 이온들로 나누어진다. Arrhenius의 정의는 왜 염기들이 산들과는 다른 특성들을 가지고 있는가를 설명하는데 성공했다. 그것은 또한 왜 염기가 산과 반응해 소금을 만들려는지 또한 설명해주었다. 
4 비록 Arrhenius가 염기의 화학적 성질을 이해하는 근본원리들을 알아냈다고 할지라도, 어떤 물질들은 그것들이 수산화 이온들을 방출하지 않음에도 염기와 같은 작용을 하기 때문에 그의 정의는 한계들을 노출시켰다. 예를 들어, 베이킹 소다는 염기적인 성질들을 보여주지만, 그것의 화학적 구성에는 수산화 이온들을 가지고 있지 않다. 그래서 그것은 물에 용해될 때 그러한 이온들을 방출할 수 없다. 더욱이, 모든 염기 용액들이 용매로서 물의 사용을 필요로 하지 않는다. 그래서, 염기의 더 일반화된 정의를 만들기 위한 시도로, 덴마크의 과학자 Johanned Bronsted와 영국인 Thomas Lowry는 독자적으로 염기의 화학적 성질에 관한 새로운 이론을 발표했다. 그들은 염기들은 양자를 받아들일 수 있는 물질들이라고 선언했다. 실제로, 하나의 양자는 한 개의 양자와 아무런 전자를 가지지 않은 수소 양이온이라 불리는 원자와 동일시 될 수 있다. Bronsted-Lowry의 정의는 왜 중조와 같은 물질들이 염기의 특성들을 보여주는가를 설명해줄 뿐 아니라 Arrhenius 염기를 포함한다. 
5 염기들에 대한 Bronsted-Lowry 정의를 사용해서, 화학자들은 그것의 이온 농도에 의해 염기성 용액의 강도를 측정할 수 있다. 염기들은 수소 이온을 받아들이기 때문에, 그것들은 용액 속에서 자유로운 수소 이온들의 농도를 감소시킨다. 그래서, 용액 속에 수소 이온들이 적으면 적을수록, 용액은 더 염기성이 된다. 1909년에, 덴마크의 생화학자 Sören Sörenson은 물질이 산성인지 아니면 염기성인지 그 정도를 측정하기 위한 pH라 불리는 지수를 발명했다. pH 수치상의 값들은 0에서 14까지 이며, 수소 이온 농도의 기능으로 결정된다. 염산과 같이 0에 가까운 값들은 매우 산성인 물질임을 나타내는 반면에, 암모니아나 잿물과 같이 14에 가까운 값들은 극도로 염기성의 물질임을 나타낸다. Bronsted-Lowry 이론의 그러한 적용이 염기에 대한 이 정의를 화학 분야에서 대다수의 연구를 위해 가장 널리 쓰이도록 만든다. 
Unit 31 The Salt of the Earth
1 소금은 지구 전체에서 풍부하게 발견이 될 수 있다. 가장 일반적인 소금인 염화나트륨(소금)은 음식의 맛내기와 보존에 사용하기 위해 커다란 육지 광상(鑛床)에서 채굴되고 증발된 해수로부터 추출된다. 탄산칼슘 소금은 석회석과 바다 생물들의 갑각(甲殼)에서 발견된다. 또 다른 소금인 염화칼륨은 많은 동물들의 몸 속에서 발견이 되고, 신경세포가 필요로 하는 전기를 띤 물질들인 전해액의 공급자이다. 많은 다른 소금들은 공산물과 농산물을 제조하기 위해서 필요한 화학물질을 만드는데 사용된다; 예를 들어, 질산암모늄은 토양에 질소를 고정시키기 위해 비료에 사용이 된다. 그들의 많은 형태와 이용에도 불구하고, 모든 소금은 어떤 화학적 성질들을 공유한다. 
2 모든 소금들은 이온들, 원자 또는 전자의 상실 또는 획득으로 생겨난 양전하 또는 음전하를 가진 분자들로 구성되어 있다. 소금들은 일반적으로 수소나 수산화 이온들을 포함하지 않는 이온 혼합물들로 정의된다. 예를 들어, 염화나트륨 분자는 한 개의 양전하의 나트륨 이온과 한 개의 음전하의 염소 이온의 결합에 의해 형성된다. 소금의 이온들은 이온 결합에 의해 묶여있다. 그러한 결합들은 반대의 극성을 지닌 원자들 사이의 정전기적 인력에 의해 형성된다. 이온 결합을 통해, 양극과 음극의 이온들은 이온 격자라고 불리는 정돈되고 반복되는 형태를 만들어 낸다. 그 격자는 결정이라 불리는 구조물을 만든다. 소금 결정이 물에 용해되면, 그것의 이온들은 격자로부터 방출되어 용액 속에서 자유롭게 돌아다닌다. 
3 화학자들은 소금을 더 구체적으로 산과 염기의 반응에 의해 형성된 혼합물로 정의한다. 가장 단순한 산-염기 반응들은 산과 염기에 대한 Arrhenius의 정의를 따르는 것들이다. 스웨덴의 과학자 Svante Arrhenius는 산이 수소를 함유한 혼합물들이란 사실을 제시했다. 그것들은 물에서 용해될 때 양전하의 수소 이온을 방출한다. 예를 들어, 염산이 물에서 용해될 때, 그것의 분자들은 양전하의 수소 이온과 음전하의 염소 이온들로 분리된다. 그는 염기들은 수산화물이라 불리는 수소와 산소 분자들을 함유하고 있다고 제시했다. 그것들은 물에 용해될 때 음 이온들로서 수산화물들을 방출한다. 예를 들어, 수산화나트륨 분자들은 수성 용액에서 양전하 나트륨 이온들과 음전하 수산화 이온들로 분리된다. Arrhenius의 산들과 염기들 사이의 반응들은 중화라는 과정에서 물과 소금의 형성을 가져온다. 
4 중화는 그것이 산의 산성적인 특성들과 염기의 염기적 특성들을 약화시키거나 중성화시키는 영향을 주기 때문에 적절하게 이름이 붙여진 것이다. 수소를 방출하는 산이 수소를 방출하는 염기와 혼합이 될 때, 양쪽 물질들의 이온들은 서로 반응한다. 그 결과는 새로운 혼합물의 형성이다. 상극의 전하들은 서로를 끌어당기기 때문에, 양전하 수소 이온들과 음전하 수산화 이온들 사이의 인력은 두 개의 수소 원자들과 하나의 산소 원자로 구성된, 일반적으로 물이라 알려진 분자의 형성이 된다. 용액 안에 남아있는 이온들은 유사한 방식으로 반응하여 소금을 만든다. 예를 들어, 염산이 수산화나트륨과 혼합될 때, 음전하 염소 이온들은 양전하 나트륨 이온들을 끌어당긴다. 그 산물은 염화나트륨 즉 식탁용 소금이다. Arrhenius의 산과 Arrhenius의 염기의 중화 반응은 항상 물과 소금을 만든다. 
5 중화 과정에서, 소금들은 때때로 산성적 또는 염기적 특성들을 취한다. 이것은 산들과 염기들이 중성화되는 정도에 달려있다. 만약 산과 염기의 반응물들이 완전히 중화된다면, 생산된 소금은 정염(正鹽)이라고 불린다. 하지만 중화가 완전하지 않을 경우에, 산성의 소금들 또는 염기성의 소금들이 만들어질 것이다. 많은 가정용 세제들에 사용이 되는 나트륨 중화산염과 같은 산성의 소금들은 수소 이온들을 함유하고 있다. 산성의 소금들은 소금뿐 아니라 산들처럼 작용한다. 비누를 만들기 위해 쓰이는 수산화칼륨과 같은 염기성 소금들은 수산화물 이온들을 함유하고 있으며 일반적으로 염기들처럼 작용한다. 많은 다양한 외형, 맛, 냄새 그리고 작용들에도 불구하고, 모든 소금들은 양전하와 음전하의 이온들로 구성되어 있으며 산-염기 반응의 산물들이다. 그것들은 지구의 많은 생물학적 지리학적 변화과정들에서 종종 필수적인 것들이다. 
Unit 32 A History of Biochemistry
1 19세기 이전에, 화학자들은 세상이 ‘생물’ 또는 ‘무생물’로 이루어져 있다고 믿었다. 그들은 생명체의 과정들이 자연의 과정과는 같지 않다고 생각했다. 그들은 생명체는 물리학과 화학법칙들만으로는 설명될 수 없다고 가정했다. 그들은 생명체의 분자들이 살아있는 유기체들 자체에 의해 만들어질 수 있을 뿐이라고 주장했다. 독일의 화학자 Friedrich Wohler가 비유기체 물질에서 유기체 혼합물을 창조한 1828년이 되어서야 비로소 생화학 분야가 발달하기 시작했다. 그것은 생체들의 화학적 성질을 다루는 새로운 과학 분야가 되었다. Wohler의 발견 이래로 화학자들은 생물학적 분자들의 화학적 구조와 기능을 이해하는 데 있어서 중요한 진전을 이루었다. 
2 Friedrich Wohler는 28살의 화학자이자 의학자였다. 그는 어떤 무기 혼합물을 가지고 실험을 하다가, 우연하게 유기 혼합물 요소를 만들었다. 요소는 대부분의 동물의 소변에서 발견이 된다. 그의 발견들은 단지 생명이 있는 존재들에 의해서만 생겨난다고 생각이 되는 혼합물이 실험실에서 인공적으로 합성이 될 수 있다는 것을 보여주었다. 그래서 그것들은 막연한 ‘생명력’이 유기체의 생산에 필요하다는 이론이 틀렸음을 입증했다. Wohler의 결과들의 발표 5년 후에, 프랑스의 화학자 Anselme Payen이 최초로 알려진 효소를 발견했다. 효소는 신체내의 화학 반응을 빠르게 하거나 늦추는 단백질이다. Payen의 효소는 다이아스타아제라고 불린다. 다이아스타아제는 전분을 맥아당으로 분해해주는 원인이 되는 한 가지 형태의 효소이다. 전분은 감자와 쌀에서 공통으로 발견되는 혼합 탄수화물이다. 맥아당은 설탕이다. Payen은 맥아 용액에서 다이아스타아제를 발견했다. 그는 설탕 입자를 이용해서 용액을 만들었다. 1897년에, 독일의 Edward Buchner와 Hans Buchner는 효소의 기능에 대한 이해를 더 깊게 했다. 그들의 실험들은 효모 세포들에서 뽑아낸, 효소를 포함하고 있는 물질들을 사용했다. 이 형제들은 무생물인 물질이 설탕을 발효시킬 수 있다는 것을 증명했다. 그들은 ‘죽은’ 세포 혼합물들이 살아있는 세포들의 반응을 행할 수 있다는 것을 보여주었다. 
3 세기 전환 시에, Emil Fischer와 같은 화학자들은 기본적인 생물 분자들을 분리해서 식별하는 효과적인 방법들을 제공했다. 이러한 분자들은 다양한 단백질, 탄수화물 그리고 효소들을 포함하고 있었다. 하지만 실제적인 생화학 분야는 Carl Neuber가 공식적으로 그 용어를 만들어낸 1900년대 초기까지 인정되지 않았다. 생화학 연구들이 20세기까지도 계속 되었다. 목표는 세포들이 어떻게 어떤 신진대사 과정을 수행하는가에 대한 화학적 설명들을 제공하는 것이었다. 예를 들어, 한 세포 안에 있는 특정한 효소집단의 존재가 특정한 연쇄 반응을 용이하게 할 것이라는 것이 밝혀졌다. 탄수화물들이 유사한 분자 구조들을 공유하고 있다는 것과 단백질은 아미노산이라 불리는 단순한 분자들을 결합에 의해 합성화 될 수 있다는 것이 또한 밝혀졌다. 
4 생화학에 있어서 그 다음의 주요한 약진은 1943년이 될 때까지 일어나지 않았다. 그 해에, 미국의 물리학자이자 의학 연구자인 Oswald Avery는 유전적 특성을 전하는 존재를 발견했다. 좀 더 일반적으로는 DNA라 알려진 디옥시리보핵산은 19세기 후반 몇 십 년 동안에 처음으로 스위스의 생물학자 Friedrich Miescher에 의해 분리되었다. 20세기가 되어서는, DNA의 구조적 형태가 이미 연구되고 있었다. Avery의 유명한 1940의 실험은 한 가지 종류의 박테리아의 특성을 다른 종류의 박테리아에 옮겨놓았다. 그는 첫 번째 종류의 죽은 세포들을 두 번째 종류의 산 세포들과 혼합함으로써 이 일을 했다. 그의 실험은 DNA와 유전이 되는 특성들 사이의 연관성의 최초의 확증을 제공했다. 10년 후, 과학자 James D. Watson과 Francis Crick은 DNA의 구조에 관한 최초의 정확한 설명을 제공했다. 그 후 1957년에, 그들은 DNA내의 유전적 암호화 과정을 보여주었다. 그들의 작업은 DNA에서 담겨 있는 특정한 정보가 특정한 단백질의 합성에 원인이 된다는 것을 증명했다. 다음으로 이 단백질들은 암호화 과정을 완성하기 위해 특정한 세포적 기능들을 수행한다. 
5 생화학은 새로운 과학 기술들과 기교들의 발달과 함께 계속 발전했다. 이것들은 혼합물의 분리에서 사용이 되는 색층 분석과 분자 구조의 분석에서 사용이 되는 X선 결정학을 포함한다. 비록 이러한 혁신들이 살아있는 세포들의 많은 분자 구조들과 신진 대사 과정의 자세한 이해와 발견으로 이어졌다고 할지라도, 생화학은 화학적 요소들이 어떻게 꽤 복잡한 유기적 분자들 속으로 합쳐지는가를 설명하도록 노력해야 하는 광범위한 연구 주제로 남아있다. 그 분야는 여전히 확장하고 있다. 연구자들은 생체내의 이러한 요소들의 특정한 기능들을 계속 밝혀내고 있다. 그들의 연구는 생명체는 화학적이고 물리적인 과정으로부터 생겨난다는 이론을 뒷받침한다. 
Unit 33 Enzymes and Hormones
1 생화학 분야의 연구자들은 생명 과정에 기본적인 세포 내 분자들을 연구한다. 가장 중요한 세포간 분자들의 무리 가운데 하나는 아미노산이라 불리는 분자 단위의 사슬들인 단백질들이다. 그것들은 거의 모든 유기체적 과정에서 중요한 역할을 하고 영양소의 전달과 저장, 조직적 동작 그리고 병에 대한 보호를 포함해서 신체 안에서 광범한 기능을 촉진한다. 인간의 체내에서 작동하는 극도로 다르지만 믿을 수 없을 정도로 중요한 두 종류의 단백질들은 효소와 호르몬이다. 그것들이 없으면 몸이 한 끼니를 소화시키는데 거의 50년이 걸릴 것이며 결코 사춘기를 겪지 않을 것이다.
2 효소들은 촉매들인데, 이것은 그것들이 생화학적 반응들을 촉진시키거나 느리게 하는 데 원인이 된다는 뜻이다. 효소들은 잠재적으로 1012만큼이나 많은 수의 요소들에 의해 반응속도를 증가시킬 수 있다. 그러나 그것들은 어떤 화학적 반응에도 영향을 주지 않는다. 그러나 대신에 그것들이 기질이라 불리는 어떤 분자들에만 작용을 하는데, 극히 선택적이다. 각 종류의 효소는 오로지 특정한 기질에만 연결하도록 구조적으로 조직되어 있다. 효소의 아미노산 사슬은 하나의 퍼즐 조각이 다른 것과 맞물리는 방식과 매우 흡사하게 하나의 독특한 분자 형태 속에 맞물리는 것과 같은 방식으로 접힌다. 이 방식으로, 효소들은 자신들을 단지 특정한 분자들에만 접착시킨다. 그들은 그러고 나서 이러한 분자들의 생물학적으로 유용한 산물들로의 전환을 촉진시킨다. 살아있는 세포 하나는 다양한 화학 반응에 대해 각각 원인이 되는 3000개만큼 다양한 종류의 효소들을 함유할 수도 있다. 세포 내에서 발생하는 대사 경로라고 불리는 다양한 반응 사슬들은 세포 내에 존재하는 효소들의 특정한 집합에 영향을 받는다. 
3 효소들은 독자적으로 작용하지 않는다. 그것들(효소들)의 작용은 한 세포가 어떤 산물을 요구할 때 “그들을 작용하게 만들고” 그 산물의 양이 충족된 때 “그들의 멈추게 하는” 메커니즘에 의해 조절된다. 각 효소들은 기질들이 효소에 붙어서 반응들이 일어나는 하나 또는 그 이상의 활동적인 지점들을 가지고 있다. 한 세포에서, 기질의 농도가 높고 산물의 농도가 낮을 때, 기질 분자들을 받아들일 수 있게 많은 활동적인 지점들이 존재한다. 더욱 더 많은 분자들이 효소들에 자신들을 접착시킴에 따라, 반응속도가 증가한다. 기질의 농도가 모든 활동적인 지점들이 가득 차게 되는 수준에 도달하면, 반응속도는 불변인 상태로 남는다. 만약 효소가 세포가 필요로 하는 것보다 더 많은 산물들을 생산한다면, 산물의 농도는 증가한다. 과잉 산물들은 때때로 기질들의 결합하는 지점들이나 또는 효소들의 활동적인 지점들에 자신들을 접착시키고 그래서 기질들이 산물로 바뀌는 속도를 감소시킴으로써 억제제로 작용을 할 수 있다. 효소들이 없다면, 세포들은 생명을 지속시키는데 필요한 화학적 균형을 얻는 아무런 방법도 가지지 못할 것이다. 
4 호르몬들은 생물학적 기능에서 필수적인 또 다른 형태의 단백질이다. 그것들은 신진대사, 성장, 생식 그리고 색소형성과 같은 생리학적 과정을 조절해준다. 조직과 섬유는 호르몬을 혈류 속으로 직접 분비한다. 그것들은 하나의 세포 또는 한 집단의 세포들로부터 다른 세포들에 대한 화학적 메신저의 역할을 한다. 일단 혈액 속에 들어가면, 호르몬은 신체의 모든 세포들을 향해 가로질러 가는데, 거기에서 그것들은 목표 세포의 막 안에 깊숙이 박혀있는 수용체라고 불리는 특별한 단백질과 상호작용을 한다. 어떤 수용체들은 단지 특정한 호르몬만 받아들이도록 만들어져 있다. 호르몬이 수용체와 결속되면, 그것은 세포내의 일련의 화학적 변화를 촉발시킨다. 이 화학 반응들을 통해서, 호르몬의 메시지는 결국 유전자 전사 과정이 시작되는 세포의 핵에 도달한다. 
5 한 세포의 핵은 그것의 모든 유전적 정보—즉 세포에게 신진대사 단백질을 어떻게 그리고 어떤 종류의 신진대사 단백질을 만드는지를 알려주는 정보—를 수용한다. 이 정보는 디옥시리보핵산 또는 DNA라고 불리는 분자 구조 안에 암호화된다. 유전자 전사의 놀라운 과정에서, DNA의 가닥들은 호르몬의 메시지에서 요구되는 특수한 단백질을 효과적으로 만들기 위해서 복사된다. 이 단백질들은 다음으로 세포 내에서 필요한 활동들을 수행한다. 호르몬들은 세포 분할을 고무시킬 수 있고, 면역 반응을 활성화 할 수 있고, 오작동하는 세포들의 죽음을 유발시킬 수 있고, 다른 호르몬들의 생산과 방출을 조절할 수 있으며, 많은 다른 세포 과정들에 영향을 줄 수 있다. 효소들과 마찬가지로, 호르몬들은 지구상의 놀랍도록 복잡한 생물학적 생명 체계에서 필수적인 요소이다.
Unit 34 Carbohydrates
1 탄수화물은 특정한 구조 안에 탄소, 수소 그리고 산소를 함유하고 있는 유기 분자로 가장 단순하게 정의된다. 달콤한 맛 때문에 당류라고 일반적으로 불리는 탄수화물 혼합물은 에너지의 축적과 운송 그리고 구조적 요소들의 유지를 포함한 생물학적 신진대사에서 다양한 역할을 수행한다. 탄수화물은 그들의 화학적 구조의 복잡성에 따라 단당류, 이당류 또는 다당류로 분류된다. 화학식 Cn(H2O)m은 모든 탄수화물의 구성을 표현해 준다. 이런 성분적 표시는 모든 탄수화물 분자가 주어진 수의 탄소 원자(n)와 산소 원자의 두 배만큼의 수소 원자(m)를 포함하고 있다는 것을 의미한다. 이 세 개의 분류는 탄수화물 분자 사슬에서 n과 m의 숫자들 사이의 관계에 의해 달라진다. 
2 가장 단순한 탄수화물 단위들은 단당류라 불리며 단순한 당류들로 알려져 있다. 이 분류의 탄수화물은 산소 원자들과 똑같은 수의 탄소원자들을 함유하고 있다; 그래서 단당류의 화학식에서 n은 m과 같다. 가장 일반적인 단당류는 포도당이다. 그것의 화학식은 C6(H2O)6이다. 포도당은 그것이 인간의 신체 전체에서 주요한 에너지의 원천으로서 기능을 하기 때문에 “혈당”이라고 불린다. 그것은 세포 호흡 과정에 필수적이다. 세포 호흡 동안에 세포는 연료 분자들을 사용가능하고 축적된 에너지로 변환시킨다. 포도당은 그것이 광합성의 산물이기 때문에 또한 ‘포도당’이라고 불린다. 광합성은 식물이 태양으로부터의 에너지를 저장된 당류로 바꾸어주는 과정이다. 단당류의 또 다른 예인 과당은 꿀, 나무 과일, 베리, 고구마 그리고 양파와 같은 음식들 속에서 발견되는 단순한 당류이다. 또 다른 일반적인 단당류인 갈락토스는 우유와 다른 유제품에서 발견된다. 이러한 단당류들은 더 단순한 분자들로 분해될 수 없다—그것들은 이당류와 다당류의 기본적 요소들로 여겨진다. 
3 이당류는 두 개의 단당류를 결합시킴으로 형성이 된다. 예를 들어, 자당(설탕)은 포도당과 과당의 결합이다. 그래서 그것은 대부분의 과일과 채소들에서 발견이 된다. 유당은 포도당과 갈락토스 사이의 반응으로부터 유사하게 생겨난다. 이당류를 만들기 위하여, 두 개의 단당류는 분자들 사이의 강한 결합이 형성되고 물 분자(H2O)의 상실을 가져오는 압축 반응을 통해 결합을 한다. 이당류내의 산소 원자의 수(m)는 그래서 탄소 원자의 수(n)보다 한 개가 적다. 다양한 결합 조합들은 다양한 화학적 물리적 특성을 지닌 이당류들을 생산해낼 수 있다. 예를 들어, 두 개의 포도당 분자들의 다양한 결합은 말토오즈나 또는 셀로바이오스를 만들어 낼 수 있다. 셀로바이오스가 식물의 주요 구성 물질 중의 한 요소인 반면, 말토오즈는 곡물의 발아에서 발견되는 당류이다. 
4 다당류 군이 탄수화물 중 가장 복잡한 것을 포함하고 있다. 다당류는 몇 가지 단당류 단위들의 결합에 의해 형성이 되며 그래서 여러 방향으로 뻗어 나가는 커다란 분자 사슬들로 존재한다. 예를 들어, 전분과 글리코겐(당원)들은 수 천 개의 반복되는 포도당 단위들로 구성되어 있는 다당류이다. 전분은 축적된 에너지의 주요한 원천을 제공하고, 인간의 식사로부터 얻어진다. 그것은 식물들 속에서 합성이 되며 쌀, 감자, 옥수수 그리고 밀과 같은 식물에서 나온 음식들에서 발견된다. 체내의 효소들은 전분을 포도당으로 분해시킨다. 포도당은 신진대사를 위해 세포들에 의해 즉각적으로 사용이 된다. 글리코겐은 일반적으로 동물성 전분으로 불린다. 그것은 인간과 동물 양쪽의 체내에서 만들어지고, 이 섬유들이 요구하는, 부족 시를 위한 여분의 에너지 공급원의 기능을 하면서 근육과 간 속에 축적이 된다. 
5 다당류는 또한 식물과 동물을 위한 구조를 제공한다. 다당류 섬유소는 식물의 일차적인 구조 물질을 구성한다. 예를 들어, 나무는 면이나 종이처럼 주로 섬유소이다. 섬유소는 꽃들과 풀잎들이 수직으로 서 있게 해준다; 그것은 나무와 관목들이 그들의 뻣뻣한 외형을 갖게 해준다. 인간들은 섬유소를 포도당 분자들로 분해하는데 필요한 효소들이 부족하기 때문에, 대부분의 풀들, 관목들 그리고 나무들은 인간의 신체에 대해 영양소적인 가치를 많이 제공하지는 않는다. 다당류의 키틴질은 비록 구조적으로 섬유소와 같다고 하지만, 게, 바다 가재, 그리고 새우와 같은 갑각류의 껍질과 개미와 딱정벌레와 같은 곤충들의 외골격에 사용이 된다. 
6 단순하고 복잡한 탄수화물들 둘 다 생명체계의 화학적 특성에 있어서 중요한 역할을 한다. 이 유기 혼합물들은 거의 모든 유기체에서 에너지의 축적과 생산에서 필수적이어서, 지구상에서 생명을 유지하도록 도와준다. 
Unit 35 Cracking the Genetic Code
1 디옥시리보핵산 또는 DNA는 인간의 세포들부터 단세포 박테리아에 이르기까지 모든 살아있는 세포들에서 발견되는 극도로 복잡한 분자이다. 그것은 유전자 물질—즉 고양이가 쥐가 아닌 고양이 새끼를 낳게 하며 눈의 색깔, 발 모양, 치아의 형태, 그리고 개체들을 유일하게 만드는 수 백만 개의 다른 특성들을 결정하는 유전적 물질이다. 유전자 코드는 DNA의 화학 구조 안에 적혀 있기 때문에, 유전자들이 어떻게 어떤 특성들을 만들어내는가를 이해하는 것은 먼저 DNA 자체의 구성에 대한 이해를 요구한다. 
2 단일 DNA 분자의 외형은 꼬인 줄사다리의 외형에 비유될 수 있다. 이중 나선형이라 불리는 이 구조는 뉴클레오티드라 불리는 결합된 분자 구조들의 두 개의 가닥들로 구성되어 있으며, 각 뉴클레오티드는 염기라 불리는, 서로 결합해 유전자 사다리의 “단들”을 만들어내는 네 가지 다른 종류의 혼합물 중 하나를 포함하고 있다. 네 개의 염기는 아데닌, 시토신, 구아닌 그리고 티민들이다; 일반적으로 각각 A, C, G 그리고 T로 언급된다. 비록 한 종자 내에서 어떤 특성들이 지속되도록 보장하면서 공통적인 형태의 경향들이 한 세대에서 다음 세대로 전해진다 할지라도, DNA 분자 속의 이 염기들의 정확한 순서와 양은 각각의 개인적인 존재마다 다 다르다. 
3 한 세포의 형태와 기능은—예를 들어, 그것이 피부의 세포이건 간의 세포이건—세포가 생산하는 단백질의 종류에 의해 결정된다. 단백질은 아미노산이라 불리는 작은 분자 단위들로 구성되어 있는데, 정확히 20개의 다른 종류가 있다. 한 세포의 DNA는 자유로이 떠다니는 아미노산으로부터 나온 단백질의 합성을 위한 정보를 지니고 있다. DNA 분자에서 네 개의 염기들이 배열되어 있는 순서는 단백질 사슬의 구조에서 함께 연결되어 있는 아미노산들의 형태와 순서를 결정한다. DNA 사다리의 특정한 조각들은 특정한 단백질을 만들기 위한 지시사항을 지니고 있다. 이 조각들 각각은 특정한 순서로 배열되어 있는 일정한 수의 염기들을 함유하고 있는 유전자이다. 유전자 지시사항의 특정한 언어(내용)는 세 개의 염기 암호이며, 이는 세 가지 염기들의 어떤 순서이든 특정한 아미노산과 일치한다는 것을 의미한다. 과학자들은 염기의 약자를 딴 이름들에 따라 이 순서들에 이름을 붙여왔다. 예를 들어, CAT는 목록에 오른 순서대로 배열되어 있는 시토신, 아데닌 그리고 티민의 염기 군들을 가리킨다. 
4 해독이 된 첫 번째 순서의 코드는 AAA였다. 연구자들은 리보핵산 즉 RNA의 가닥을 처음으로 떼어냄으로써 유전자 코드 AAA와 연관된 아미노산을 발견했다. RNA는 세포 전체에서 단백질을 합성하기 위해 핵의 외부를 돌아다닐 수 있는 DNA 배열들의 거꾸로 된 복사물이다. 거꾸로 된 복사물로서 RNA는 DNA 사다리의 염기들을 반대로 결합시키는 염기의 순서를 가지고 있다. 반대 결합들은 U가 항상 A의 반대 결합이고 T가 항상 C의 반대결합인 식으로 정해져 있다. 그래서 RNA의 가닥은 원래의 유전자 코드 AAA를 세 가지 염기의 순서인 UUU로 가지고 있다. 그래서 DNA 코드 AAA를 해독하기 위해서 과학자들은 오로지 U 염기들로만 구성되어 있는 RNA 사슬을 이용한다. 그들은 RNA 가닥을 스무 가지 종류 전체의 아미노산을 함유하고 있는 혼합물속에 단백질 합성 물질들과 함께 담근다. 그 결과물은 오로지 아미노산과 페닐알라닌으로만 구성이 된 단백질 사슬이다. 이것은 페닐알라민에 대한 RNA 코드가 UUU임을 의미하는데, 이는 이 특정한 아미노산에 대한 DNA코드가 AAA임을 의미한다. 
5 수학적으로, DNA 염기들의 네 가지 글자들은 총 64개의 다른 세 글자로 이루어진 조합들을 만들어낸다. 그 결과로 대다수의 아미노산은 하나 이상의 코드를 가지고 있다. 이러한 세 개의 글자로 이루어진 순서들 중 단 세 가지, 즉 UAA, UAG 그리고 UGA만이 스무 가지 아미노산 중 어떤 것하고도 일치하지 않는다. DNA의 언어에 관한 가장 놀라운 것은 그것의 보편성이다. 똑같은 세 개의 글자로 되어 있는 코드는 인간에서 해파리 또 단세포 바닷말까지 모든 유기체들 안에 들어있는 똑같은 아미노산을 의미한다. 그래서 모든 생명체는 공유되는 유전자 코드에 따라 정의된다. 훨씬 더 놀라운 것은 유전자 언어의 단순함이다. 생명체의 다양성에도 불구하고, 존재는 기본적인 분자 단위들의 단순한 순서 속에 적혀있다. 
Unit 36 New Techniques in Biochemistry
1 생화학 분야는 1900년대 중반에 시작된 이래로 커다랗게 진보해 왔다. 더욱 자세한 분석과 살아있는 세포 안의 많은 생물학적 분자들과 과정의 이해를 허용하는 새로운 기술들이 개발되어 왔다. 이러한 기술들은 모든 과학적 분야들에 광범위한 적용을 제공한다. 그것들은 생화학에서 생물학적 분자들의 구조와 특성들을 연구하기 위해서, 좀 더 커다란 체계 내에서의 이 분자들의 분자운동을 이해하기 위해서, 이러한 분자들이 어떻게 서로서로 상호작용하는가를 측정하기 위해서 주로 사용된다.
2 생화학자들이 분자들의 구조를 볼 수 있는 많은 도구들이 있다. 한 가지 예는 생화학 연구자들이 직접적으로 초소형의 표본의 상세한 내용을 볼 수 있게 해 주는 전자 현미경이다. 표본은 세포이거나 단백질과 같은 커다란 생물학적 분자일 수도 있다. 전자 현미경은 전자 광선을 표본에 통과시키고 그 후 렌즈를 통해서 그 전자들에 초점을 맞춤으로써 한 물체를 그것의 본래 크기보다 2백만 배까지 크게 확대시킬 수 있다. 전자들은 사진 건판 위에 이미지를 만들어 준다. 전자 현미경은 엄청난 배율을 가지고 있을 뿐 아니라, 그것은 또한 극도로 높은 해상도를 가지고 있다. 이러한 특성들은 과학자들이 달리는 육안으로 보이지 않는 세포의 부분들을 보게 해 준다. 
3 X-선 결정학은 생화학자들이 효소나 핵산과 같이 복잡한 생화학 물질들의 구조와 구성을 연구하기 위해 사용하는 또 하나의 방법이다. X-선 결정학은 분자를 통과하여 X-선 광선을 비춘다. 분자 속의 원자들은 조그만 거울처럼 작용한다. 그것들은 X-선을 규칙적인 형태로 퍼져 나가게 한다. 이 형태들은 사진 건판 위에 담아진다. 이 형태들을 연구함으로써, 과학자들은 다양한 세포 사이에 존재하는 분자들의 원자들이 어떻게 배열되어 있는가를 밝혀낸다. 
4 거기에 분자구조의 정보를 얻기 위한 또 다른 기술은 핵 자기 공명 분광학이다. 이 기술은 NMR 분광학이라고 일반적으로 더 많이 알려져 있다. NMR 분광학은 생물학적 분자를 자기장 속에 위치시킨다. 그런 후 그것은 이 분자들 속에서 양자가 진동하는 비율을 측정한다. 하나의 분자 속에 들어있는 다양한 화학 물질들의 양자들은 다른 비율로 진동한다. 과학자들은 그래서 유기체 분자들 속에 존재하는 원자들의 종류를 측정할 수 있다. 
5 생화학자들은 또한 분자들이 세포들 속에서 그리고 살아있는 유기체의 신체 곳곳에서 어떻게 움직이는지를 알기 원한다. 생명체내의 유기체 물질을 추적하기 위한 탁월한 방법은 방사성 동위 원소 구별법이라 불리는 것이다. 이 기술은 방사성 핵종이라 불리는 방사성 성분으로 물질을 ‘구별하는 법(이름을 붙이는 법)’을 포함한다. 그렇기에 체계를 통과하는 그것의 통로를 추적하기 위해 한 물질은 표시가 된다. 그것은 방사성 핵종을 그것의 화학적 구성에 첨가함으로써 “구별이 된다.” 방사성 핵종은 그것들이 체계를 통과해 움직일 때 탐지될 수 있는 방사선을 방출한다. 방사성 핵종을 함유하고 있는 한 물질의 정확한 움직임은 방사성 핵종의 방출을 측정함으로써 쉽게 추적이 될 수 있다. 
6 생명체 내의 생물학적 과정들이 신체 곳곳에 존재하는 분자들의 형태와 이러한 분자들의 움직임만을 가져오는 것만은 아니다. 그것들은 또한 분자들 사이의 상호작용 때문에도 발생한다. 몇몇 분자들은 산물들을 만들기 위해 화학적으로 서로 반응할 것이다. 그 산물들은 에너지 저장이나 세포 분할과 같은 활동들을 위해 세포들에 의해 이용된다. 색층 분석법은 생화학자들이 화학 반응의 산물들을 분리시키고 식별하게 해 주는 방법이다. 색층 분석 기술은 흡수라고 하는 과정을 포함한다. 화학적 혼합물은 고체 또는 액체 물질을 통과한다. 이 물질은 혼합물 속의 물질들을 흡수한다. 하지만 다양한 물질들은 다른 속도로 흡수될 것이다. 혼합물이 특정한 속도로 흡수제를 통과해 전달되도록 함으로써, 단지 몇 개의 물질들만이 흡수된다. 이것은 혼합물을 여러 가지 부분으로 분리시킨다. 
7 분자들 사이의 반응들이 화학과 물리 법칙들을 따르기 때문에, 생화학자들은 물질의 원자와 분자들이 주어진 체계 내에서 서로 어떻게 반응하는가를 수학적으로 예측할 수 있다. 대다수의 생물 체계는 입자들간의 수 많은 상호작용들로 이루어져 있다. 이것은 그들이 오로지 분석적인 방법들만을 이용해 연구하는 것을 극도로 어렵게 만든다. 그러므로 실험실의 실험에 덧붙여, 생화학자들은 분자 역학이라 불리는 기술을 사용한다. 분자 역학은 다양한 원자와 분자들 사이의 상호 작용을 연출하기 위해서 컴퓨터를 사용한다. 그 프로그램은 알려진 화학 물리 법칙에 기초하고 있다. 생화학내의 다른 새로운 기술들과 결합이 되어서, 분자역학은 생명체와 생명 그 자체에 대한 더 넓은 이해를 제공해 준다. 
Unit 37 The Oral Tradition
1 컴퓨터와 복사기가 있기 오래 전 그리고 심지어 인쇄기가 있기 전에, 사람들은 중요한 일이나 이야기들을 구전(口傳; oral tradition)이라 부르는 것으로 기억했다. 구전은 세대를 거쳐 이야기를 통해서 역사와 정보를 전달 해 주는 것이다. 많은 고전 문학들은 실제로 구전을 거쳐 전달되고 나중에 필사본으로 기록된 이야기이다. 언어학자들이 어떤 이야기가 구전을 통해 전해진 것인지를 결정하기 위하여 시험해보는 몇 가지 기준이 있다. 가장 확실한 조짐은 그 이야기들이 전해지는 방식이다. 그러나 그 이야기의 단순함과 오류의 존재 역시 중요한 조짐이다. 

     2 말로 전해지는 이야기는, 종종 사실에 대한 작가의 해석과 그 이야기의 다양한 판본 속에 요소들이 나오는 순서들이 부정확하다. 예를 들면, 농담은 흔히 이렇게 전해진다—즉 그 농담의 중심 특징은 핵심구절이 그렇듯이 그대로 남아있으나, 등장인물들의 이름, 장소, 그리고 다른 세부사항들이 바뀔 수 있다. 이런 형태의 유동성은 그 농담의 전체 유머에 영향을 주지는 않는다. 그래서 그 농담은 여전히 제 구실을 한다. 언어학자들이 구전에서 그 이야기의 기원에 대한 단서로서 찾는 또 하나의 측면은 상투적인 문구의 존재이다. 말로 구전으로 전해지는 이야기들은 종종 사실상 교훈적이어서, 그 결과로, 세부사항과 등장인물들이 이상화되거나 전형적일 수 있다. 즉 영웅과 악당의 요소를 조금씩 갖고 있는 복잡하고 갈등하는 인물 대신에 소박한 영웅과 악당이 있다. 구전 유산의 중요한 지표인 다른 무엇은 세부사항의 생생함이다. 구두로 전해져 온 이야기에는 대개 많은 세부사항이 없으나, 존재하는 세부사항은 극도로 생생하다. 농담의 경우, 이는 농담을 재미있게 해 주는 세부사항 속에 명백하다—농담의 나머지는 생생하게 상세하지는 않겠지만, 핵심구절이 그 농담의 핵심 부분이어서 항상 묘사적이다. 다른 세부사항은 더 관련된 이야기들의 모든 세부사항을 유지하기 어렵기 때문에 가끔 생략되거나 빠뜨려진다. 그러므로 이야기의 초점은 항상 이야기 전체의 개념이다. 예를 들면, 길을 건너간 닭에 관한 익숙한 이야기에서, 문제가 되는 곳은 그 닭이 왜 그 거리를 건너고 있느냐는 것이다. 예를 들어, 그 닭의 나이나 빛깔 같은 세부사항은 생략되지만, 그 이야기의 글로 된 판본은 그런 세부사항들은 포함될 것임이 분명하다.
3 어떤 이야기가 구전으로 전해졌는지 여부를 판단할 수 있는 둘째로 중요한 특징은 그것의 단순성이다. 다시 말하면, 이야기꾼은 듣는 사람이 전체 이야기 개념에 영향을 주지 않을 관련이 없는 정보보다는 요점에 초점을 맞추는 경향이 있다. 이야기가 기억하기에 너무 어려울 수 있어서, 그 대신에, 중요한 정보들로 축소하는 것이 더 효율적인데, 이것이 구두 이야기꾼이 아주 단순하고 간결한 표현을 사용하는 이유이다. 언어는 기본이라서, 듣는 사람이 그 이야기가 어떤 뜻인가를 이해하는 능력을 방해하지 않는다. 

4 구전의 셋째 특징은 필연적으로 같은 이야기의 여러 판본들에서 이야기의 일관성의 불일치를 보여 준다. 그 이야기들이 여러 세대를 거치면서, 어떤 것들은 빠지거나 더해지고 혹은 바뀌기도 한다. 이것은 그 이야기의 필수적 부분에서도 그렇게 되는데, 특히 기록되거나 매체가 바뀔 때 결국 이야기 전체가 바뀐다. 철자나 다른 요소들 때문에 그 의미가 바뀌는 것은 본래 그 단어나 문구가 의미하는 것, 또는 전체 줄거리를 완전히 바꿀 수도 있다. “know”와 “no”라는 단어의 차이를 생각해 보라. 두 단어는 같은 소리로 들린다. 하지만 종이에 썼을 때 그것들은 완전히 다르다.

5 구전은 정보를 전달하는 중요한 수단이기는 하지만, 정확한 것은 아니다.  오류가 도정에서 생길 수 있고 생긴다. 그러나 오늘날 전세계 사람들이 일반적으로 알고 공유하는 많은 친숙한 이야기들은 그 존재가 구전 덕분이고, 이것은 구전을 의사소통과 역사를 기록하는 중요한 수단으로 만들었다.
Unit 38 Learning to Speak
    1 언어 습득의 본질은 아직도 불가사의하다. 태어날 때부터, 어린이들은 말을 배우려는 타고난 경향이 있는 것 같고, 그들은 매우 빠른 속도로 총명하게 말할 수 있다. 연구자들은 왜 어린이들이 언어를 쉽게 배울 수 있는지에 대한 세 가지 이론을 정립했다. 이 이론들은 알려지지 않은 언어 습득 양상들의 일부를 설명하려고 한다. 구체적으로, 연구자들은 언어 발달의 여러 단계에서 어린이들이 보여주는 행동을 조사한다. 모방 이론, 조건반사 이론, 그리고 천부 이론은 모두 이 발달 단계의 다른 특징들에 초점을 맞추고 있다. 

    2 모방 이론은 부모들이 말하는 것을 되풀이 하는 어린이들의 습관에 초점을 맞추고 있는 바, 이것은 어린이들이 말을 배울 때 보이는 잘 알려진 특징이다. 그 이론은 모방이 어린이들이 언어를 배우는 기반이라는 것을 암시한다. 부모들은 이러한 특정 가설의 언어 발달에서 중요한 역할을 한다. 어린이가 나중에 말을 하는 수준과 기술은 언어 지식을 전달하는 부모의 능력에 달려 있다. 흥미롭게도, 부모들은 그들의 보통 말하는 방법을 어린이들, 특히 갓난이에 부응하도록 자연스럽게 맞춘다. 그들은 그들의 목소리의 높낮이와 강세를 바꾸고 훨씬 덜 복잡한 문장들로 말을 한다. 이런 식의 언어는 어린이들을 위한 말하기 또는 비격식적으로 “엄마언어” 라고 한다. 실제로 어린이들은 전형적인 어른들의 말보다 이런 말을 즐긴다는 것을 보여주는 연구가 수행된 적이 있다. 과학자들이 주목하는 또 다른 현상은 부모들이 어린이들과의 대화를 가장하는 습관이다. 부모들은 갓난이들에게 무언가를 말하고 멈추어서, 답을 하도록 신호를 한다. 그 어린이가 일종의 소리를 낼 때, 부모들은 그 어린이가 실제로 바른 답을 말한 것처럼 계속 말한다. 부모들에 의한 말이나 대화의 보충은 어린이가 언어에 더 능숙해 질 때까지 계속되는데, 그때부터 부모들은 그 어린이에게 더 높은 기대를 하기 시작한다. 

    3 모방이론 외에 어린이들이 어떻게 언어를 발달시키는가에 대한 또 하나의 일반적 이론 즉 조건반사 이론이 있다. 이 이론은 어린이가 부모로부터 받는 긍정적 부정적 강화가 그 어린이가 어떤 특정한 방법으로 말하도록 조건화한다는 믿음에 기초한다. 다시 말하면, 부모와 그 어린이가 자라는 환경이 어린이가 언어를 배우는 능력에 엄청난 영향을 준다. 예를 들면, 만일 어린이가 “병”이라는 말을 듣고 부모가 어린이에게 그 어린이의 병을 주면, 단어의 연상이 그 어린이의 마음속에 형성된다. 그 어린이가 그 말을 하면, 부모는 칭찬을 한다. 그렇게 부모는 “병”이 무엇인지 어린이에게 강화한다. 연구자들은 이 이론의 뒷받침으로 어린이가 경험하는 자연스러운 발달 단계를 인용한다. 연구자들은 단어의 연상이 더 복잡해짐에 따라서 어린이들은 더 복잡한 문장을 만들 수 있다고 주장한다.

    4 이 두 가지 이론의 논리에도 불구하고, 이들이 포함시키지 않은 다른 언어 발달 양상들이 있다.  예를 들면, 심지어 어른들도 때때로 문법적으로 틀리게 말을 하는 데도, 모방 이론은 정확한 문법과 구문을 배우는 어린이의 능력을 설명하지 못한다. 반면에, 조건반사 이론은 어린이들이 혁신적인 방법으로 단어를 사용한다는 것을 고려하지 않는다. 어린이는 자기가 전에 경험하지 않았던 상황에서 어떤 말을 할 것이다. 어떤 이론도 어린이들이 어떻게 언어의 규칙을 인식하는지 설명하지 못하고 때때로 그 규칙을 과잉일반화라고 알려진 습관으로 언어의 법칙을 어기어 단어들에 적용한다. 

   5 언어 발달의 이런 특징들을 설명하는 데 있어서, 과학자들은 종종 타고난 능력이라는 개념을 포함시킨다. 어린이들이 언어를 배우려는 자연스러운 욕구와 언어를 매우 빨리 배우는 능력은 일부 과학자들에게 언어 습득이 모든 사람이 갖는 타고난 특징이라는 것을 암시한다. 결론적으로, 과학자들은 일반적으로 모방 이론 또는 조건반사 이론을 천부 이론과 혼합한다. 

    6 그 주제에 대한 연구가 늘어나고 있음에도 불구하고, 어떤 이론도 단독으로는 언어 습득의 다양한 특징들을 충분히 설명하지 못한다. 그러나 모방 이론, 조건반사 이론, 그리고 선천성 이론을 함께 적용했을 때 어린이들의 언어 발달의 신비함을 이해하는데 도움을 줄 수 있다.

Unit 39 Phonetics and Pronunciation
   1 음성학은 말의 소리에 관한 학문이다. 그것은 말의 소리가 전달되고 형성되는 방법에 대해 유념하며 또한 소리의 전반적 분석을 다룬다. 과학자들이 집중하는 음성학의 세가지 본질적 분야는 음향 음성학, 조음 음성학, 그리고 청음 음성학이며, 이들 각각에는 많은 실용적 응용 분야가 있다. 

   2 음향 음성학은 사람들이 대화를 할 때 발성 기관에서 만들어지는 여러 가지 소리의 파장에 초점을 맞춘다. 이것은 다른 발음 소리가 형성되는 방법들과 직접 관련이 있다. 과학자들은 진동과 소리 파장에 의해 영향을 받는 말 소리가 만들어 지는 전반적인 방법을 더 정확하게 측정하려고 시도하고 있다. 이것을 하기 위해, 음성학자들은 sonogram으로 더 잘 알려진 spectrogram이라고 부르는 것을 사용해서, 진동 스펙트럼—진동의 범위—을 관찰한다. spectrogram은 개인의 말소리에서 발췌한 목소리의 질을 분석한다. 그리고 spectrogram은 그래프와 비슷한 것을 이용해서 그것을 종이에 기록을 한다. Spectrogram의 결과를 이용해서, 과학자들은 그 목소리의 샘플에 어떤 진동의 범위가 존재하는지 알 수 있다. 그 다음에 과학자들은 목소리들을 구별해 낼 수 있다. 흥미롭게도, 음향 음성학은 실제 생활에서 여러 가지로 놀랍도록 유용하게 응용할 수 있다. 소리를 구별해 내는 소프트웨어—컴퓨터 사용자가 마이크에 말을 하면 컴퓨터가 스스로 타이핑을 하는 장치—는 이 분야 연구의 직접적인 결과이다. 많은 사람들이 미래에는 이 기술을 접근을 허용 또는 금지하거나, 가전기기를 켜고 끄고, 그리고 많은 다른 일반적 기능을 수행하기 위해 가정 및 빌딩 보안 시스템이 이것을 광범위하게 이용할 것으로 예측한다. 

3 음성학의 두 번째 타입은 조음 음성학으로 알려져 있다. 이 음성학의 분야는 사람의 발성 기관이나 조음 기관들이 소리를 만드는데 어떻게 상호작용하는가를 연구한다. 음성학자들이 이것을 연구하는 수많은 다른 방법들이 있다. Electropalatography로 알려진 한 방법은 말을 할 때 그 사람의 혀가 입 천정에 닿는 위치를 측정한다. 이 일은 작은 전극이 달린 판을 입 천정에 고정시켜서 한다. 실험대상이 말을 할 때 작은 전극판이 접촉하여 과학자들에게 데이터 신호를 보낸다. 이것은 연구자들이 어떤 특정한 소리와 발성 기관과의 관계를 입증할 수 있게 해 준다. 언어 병리학자들은 심각한 발음 장애를 겪고 있는 환자들을 치료하기 위해 이 기술을 사용하고 있다. 

    4 청음 음성학은 과학자들이 가장 관심을 갖는 세 번째 분야이다. 이 분야는 사람 말소리의 인식을 연구한다. 그래서 청음 음성학은 청력을 연구한다. 과학자들은 또한 사람 말소리에 존재하는 각기 다른 진동과 진폭이 물리적으로는 귀, 정신적으로는 뇌 둘 다를 통하여 인식하는 것에 영향을 주는 수단을 평가한다. 그들은 이 소리들과 사람들의 반응 사이에 나타나는 증명할 수 있는 관계를 찾는다. 이 음성학의 한 분야는 외국어를 연구하는데 특별히 유용하다. 교사들은 학생들이 말투를 통해서 더욱 정확한 표현을 할 수 있는 방법을 가르치기 위하여 청음 음성학의 연구와 그 결과를 적용할 수 있다. 

5 음성학은 또한 과학의 다른 분야들과 접목되어 왔고 사회에 큰 공헌을 했다. 음성학의 광범위한 연구들 때문에 말하기 기술, 과학 수사, 의사소통 장애, 제2 외국어 교육에 있어서의 발전이 모두 가능하게 되었다. 음성학은 요즘도 많이 이용되는 바, 예를 들면, 학문의 생리적 양상을 통합하고 발성기관이 말을 더듬는 사람들의 정신적 과정과 어떻게 상호반응을 하는가를 조사함으로써 말더듬이를 위한 치료법을 개발하는데 이용된다. 음성학은 또한 문자개발에도 이용되고 있다. 국제 음성학 협회는 사용자들이 정확한 발음을 하는 것을 돕기 위해 각기 다른 소리들을 나타내는 기호들을 정했다. 오늘날 이것은 언어 병리학자, 언어학자, 번역가, 언어 교사, 그리고 언어 치료사들에게 중요한 수단이 되고 있다.     

    6 음성학은 음성언어와 그 발음에 직접적인 관련이 있는 광범하고 다양한 분야이다. 그 연구의 세 가지 전통적 기본 분야는 수많은 실제 적용 사례들을 보여준다. 서로 함께 일을 하여, 이 분야들은 사람들이 언어와 언어학을 이해하는데 큰 발전을 가져왔고 미래에 더 많은 발전을 가져올 것이다.

Unit 40 Helen Keller
   1 Helen Keller는 그녀의 인내력과 불굴의 정신, 그리고 불리한 신체적 조건을 극복하려는 강한 욕망으로 유명하다. 그녀의 일생 동안, Helen은 많은 중요한 선례를 남겼고 특별한 성취를 이루었다. 다양한 학문적 성취 이외에도, 미국 시각 장애인 재단과 함께 한 일들은 시각 장애인들의 생활 조건과 교육에 획기적인 변화를 가져오는데 공헌을 했다. 

    2 1880년 시력과 청력을 다 갖고 태어난 Helen은 두 살 때 청각 장애와 시각 장애가 되게 만든 병에 갑작스럽게 걸렸다. Helen의 부모는 청각 장애 어린이를 가르치는 전문가였던 유명한 발명가 Alexander Graham Bell에게 Helen을 데려 갔다. Helen에게 청각 장애인을 다루는데 익숙한 교사가 가르쳐야 한다고 권한 사람은 Bell이었다. 고용된 선생님은 이제 유명한 Anne Sullivan이었다. 

    3 Anne의 출현은 Helen의 인생의 전환점이었다. Anne 자신도 다섯 살 때부터 부분적인 시각 장애가 있었으나, 몇 차례의 수술이 그녀에게 종이에 쓴 글자를 구별 할 수 있기에 충분한 시력을 갖게 해 주었다. 그녀는 Helen과 손짓언어를 꾸준히 가르쳤으며 그녀가 대화하고자 하는 사람의 손바닥에 손가락으로 수화문자를 만드는 법을 가르쳤다. 그녀는 또한 Helen에게 융기문자와 점자의 읽는 법을 가르쳤고, 보통 타자기와 점자 타자기의 사용법을 가르쳤다.  Helen은 이 기술들을 빠르게 배웠고 소녀들을 위한 Cambridge School에 입학 할 수 있었다.  

    4 Helen이 Cambridge School를 졸업 한 1900년에 이르러, Helen과 Anne은 새로운 시도를 할 준비가 되어 있어서 고등교육에 도전하기로 결정했다. Helen은 Radcliff College에 등록을 했고, 그곳에서 공부하는 동안 The Story of My Life라는 그녀의 첫 번째 책을 썼는데, 1903년에 출판되었다. 1년 뒤에 그녀는 역사상 청각 장애와 시각 장애를 가진 사람으로는 처음으로 문학사 학위를 받는 영광을 얻으면서 졸업을 했다. 그 뒤로 10년 이내, 그녀는 The World I Live In과 Out of Darkness라는 두 권의 책을 더 썼다. 후자의 책은 Helen의 사회주의를 지지하는 정치관에 관한 에세이들의 논쟁을 일으킬 만한 모음으로 아주 중요하다. 

    5 Helen Keller와 Anne Sullivan은 아주 많은 시간을 강연을 하고 희극 쇼와 더불어 여행을 하면서 보냈는데, 그 희극 쇼는 Anne이 Helen에게 부지런히 가르쳐 온 수화로 이해한 첫 번째 희극 쇼이다. Helen과 Anne은 심지어 Deliverance라는 전기 영화를 만들기도 했다. 1918년에, Helen은 그녀의 일생 동안 함께 할 미국 시각 장애인 재단과 일을 하기 시작했다. 그리고 그녀는 청각 장애인과 시각 장애인들에 대한 일반 사회의 인식을 변화시키기 위한 일뿐만 아니라 재단을 위한 기금을 늘리기 위해 꾸준히 일을 했다. 그녀는 신체장애자들을 위해 운동을 하고 모금을 하면서 전 세계를 여행했다. 

   6 1920년대 초에, Anne이 심각한 병에 걸려서 그녀와 함께 다니지 못하게 되면서, Helen의 인생은 극적으로 바뀌었다. Polly Thomson이 그 자리를 대신해서 책임을 맡았다. 1936년 10월에, Helen의 사랑하는 스승 Anne이 죽었다. 그 이후로 Helen은 주로 청각과 시각 장애인을 돕기 위한 기금과 인식을 올리는데 집중했다. 그녀와 Polly는 미국의 외국 시각 장애인 재단과 협력하여 일을 했다. 그러나 Helen은 코네티컷 주에 있는 Helen과 Polly의 집을 태운 불로 그녀가 써 왔던 Teacher라는 책의 원고들이 불타버리는 또 다른 충격적인 손실로 고통을 겪었다. 그 책은 Anne Sullivan에 대한 감사의 뜻으로 쓰고 있던 것이다.   

   7 1953년에 Helen의 인생은 또 다시 영화로 다뤄졌는데, 이번에는 기록 영화였는데, 아카데미상에서 최우수 장편 기록 영화상을 받은 The Unconquered였다. 1955년에는 Helen의 책 Teacher가 출판 되었고, 그것은 나중에 The Miracle Worker라는 책에 영감을 주었다. 이것은 1962년에 텔레비전 드라마로 데뷔했고 1959년에는 브로드웨이에서 연극으로 공연되기도 했다. 그것은 엄청난 성공이었다. 1962년에는 영화로 각색되었고 출연배우 두 명이 오스카상을 받았다. 이 영화들은 결과적으로 청각 장애인과 시각 장애인들이 겪는 도전에 대한 세계적인 인식을 향한 중요한 진전이었다. 

8 불행하게도 Helen은 1961년에 일련의 뇌졸중을 겪었고 그 뒤에 완전히 회복하지 못했다. 그녀는 1968년 6월 1일에 죽었고 그녀의 유골은 Anne Sullivan과 Polly Thomson 옆에 묻혔다. 그녀의 죽음에도 불구하고 Helen Keller와 그녀의 스승 Anne Sullivan은 그들의 배움에 대한 지칠 줄 모르는 헌신과 명백히 극복할 수 없어 보이는 도전을 극복한 것, 그리고 청각 장애인과 시각 장애인들의 이익을 보호한, 대표적인 사례로 남아있다.
Unit 41 A History of the English Language
    1 영어는 여러 가지 유럽 방언들을 한 언어로 합친 흥미로운 혼합물이다. 침공이나 전염병 그리고 다른 사건들은 영어의 오랜 역사를 통해서 그 언어에 지워지지 않을 표시를 남겼다. 언어학자들은 이 역사를 세가지 주요 기간으로 분류한다. 그것은 고대 영어, 중세 영어 그리고 현대 영어이다.

    2 영어의 가장 오래된 기록 형태인 고대 영어는 게르만 이주자들과 로마인들에 의해 고용된 지원부대에 의해 도입되었다. 영국의 섬들은 몇 가지 요인들 때문에 로마군단의 목적지였지만, 켈트 부족들을 개종시키라는 교회의 압력이 그 지역을 점령한다는 결정에 중요한 역할을 했다. 게르만족을 패배시킨 뒤에, 로마 제국은 패배한 부족 사람들을 징병하여 반란의 가능성을 억제하려고 시도했다. 로마의 영국 점령은 이들 게르만 군대에 의해서 가능했으며, 그것은 그 지역 언어에 영원한 영향을 미쳤다. 더욱이, 두 번 더한 침공이 고대 영어의 형성에 중대한 영향을 주었다. 스칸디나비아 군대는 영국을 침공해서 영토 일부를 점유했다. 그 바로 직후에, 오늘날 프랑스 지역에서 온 노르만족이 그 지역을 침공했다. 한 편으로, 영어 대한 스칸디나비아 언어의 영향이 문법의 단순성을 부추겼다. 또 한편으로는, 노르만 침략자들은 불란서 방언을 사용하여, 영어 어휘를 현저하게 보충했다. 

    3 영국의 일부가 한동안 로마제국의 통치하에 있었으므로, 영국의 질서를 유지하도록 책임을 맡은 군대의 고급장교들이 라틴어를 썼다. 행정상 필요로, 많은 라틴어 단어들 역시 고대 영어에 포함되었다. 그러나 라틴어의 행정적 사용에도 불구하고, 로마제국이 멸망하고 노르만 왕이 드디어 인계를 받았을 때, 프랑스어가 통치자들이 좋아하는 언어였다. 불란서어는 수 백 년간 그렇게 유지되었다. 그러나 평민들은 그것을 사용하지 않았고 그 지역에서 확립된 고대 영어를 선택했다. 그럼에도 불구하고, 몇몇 프랑스 낱말들과 문법적 습관들이 고대영어에 포함되었고, 뒤따른 모음추이가 언어학자들이 중세 영어로 부르는 바를 낳았다. 중세 영어는 기본적으로 음성언어이었다. 그러나 대부분의 문학들은 상류 지배층들이 읽을 수 있는 프랑스어 방언으로 출판되었다. 

    4 그리고 15세기에는, 영어의 음성언어 방언들은 이중모음과 장모음 소리를 포함화는 극적인 변화를 겪었다. ‘대 모음 추이’라고 알려진 언어의 이변화는 놀랄만한 속도로 받아 들여졌다. 대부분의 사람들은 이것이, 어떤 면에서, 영국을 포함해서 서유럽 전역에 걸쳐 수 백만 명을 죽인 전염병인 흑사병 때문이라고 한다. 어떤 사람들은 상류층의 많은 사망자가 더 많은 사회적 이동을 가능하게 했고, 결과적으로 언어의 변화가 계급의 경계를 넘어 빠르게 퍼지도록 허용했다고 주장한다. 어떤 경우이던 간에, ‘대 모음 추이’의 채택과 함께, 그 시기는 지금 우리가 알고 있는 바와 같이 정착되었다. ‘대 모음 추이’ 이후에 발전된 방언은 초기 현대 영어는 요즘 사용하는 영어의 기초를 제공했다. 덧붙여서, 13세기말에는, 지배층 사이에서 프랑스어의 사용이 줄어들고 영어의 사용이 늘어났다. 이것은 문학이 영어로 출판되는 분위기를 만들었고, 이것은 그 언어의 언어학적인 구조를 체계화하고 안정화하는데 공헌했다. 

   5 영어는 다른 언어들에서 포함시킨 대단히 많은 단어를 가지고 있어서 재미있는 언어이다.  1973년에, 영어를 컴퓨터로 분석한 결과는 영어에 대한 몇 가지 흥미로운 통계를 보여준다.  영어의 75%가 프랑스어, 라틴어, 그리고 게르만께 방언들에서 유래한 단어들로 구성되어 있다. 더욱 더 흥미로운 것은 이 각 언어들이 거의 같은 수의 단어들을 영어에 제공했다는 것이다.
    6 ‘대 모음 추이’ 이래, 영어에 엄청나거나 극적인 변화는 없었다. 그러나 이것이 그 이후 언어가 그런 상태 그대로 있다는 것을 말하는 것은 아니다. 영어의 음성언어와 문자언어에서 변화가 일어나고 있는데, 거의 날마다 새 단어들이 그 방언에 포함되고 있다. 영어의 영향이 커지고 사용하는 사람이 늘어 남에 따라서, 말씨의 영향과 새 단어들이 필연적으로 늘어난다. 영어는 정적이지 않고 오늘날에도 살아 움직이고 역동적이다.
Unit 42 American English
    1 오늘날 널리 퍼져 있는 영어의 기본적인 두 형태인 미국 영어와 영국 영어는 공통적인 기원을 갖고 있음에도 불구하고 몇 가지 면에서 두드러진 차이가 나게 되었다. 이 차이점들은 각자가 보여주는 동질성의 정도, 어휘의 범위와 사용, 그리고 특정 단어에서 철자법에서 볼 수 있다. 

2 미국 영어는 영국의 북아메리카 식민지배의 결과였다. 그러나 미국 독립전쟁 이후에, 이 두 가지 형태는 각자의 나라에 고유한 낱말들과 말씨들 그리고 토착어를 추가하면서 각각 독립적으로 변화하기 시작했다. 그 때부터, 영어 자체는 계속 변화했고, 그 말을 하는 사람들은 다른 언어로부터 새 단어를 첨가해 왔는데, 이는 같은 모어이지만 유사하면서도 독특한 두 가지 형태를 초래했다.                

    3 미국 영어는 문자언어에서 전반적인 동일성과 음성언어에서 제한된 변형들에 의하여 특징지어진다. 미국 영어에 변형들이 있기는 하지만, 영국 영어에서는 변형들이 훨씬 더 일반적이다. 영국 영어는 방언, 말씨, 그리고 심지어 각 지역에서 사용하는 어휘에서 일관성이 대체적으로 부족하다는 특징이 있다. 예를 들면, 아일랜드에서 쓰이는 영어는 발음과 토착어에서 런던에서 쓰이는 영어와 뚜렷이 대비된다. 그럼에도 불구하고, 같은 언어로 말하고 여러 지방 사람들이 서로 알아듣지만, 동일성의 결여가 그 사람이 어느 지방에서 왔는지를 쉽게 식별한다. 미국 영어에 이런 지역적인 변형들이 있기는 하지만, 이는 아주 두드러지지 않는다. 미국 영어와 영국 영어의 또 다른 뚜렷한 차이점은 영국 영어가 어느 특정 사회-경제 집단에 따른 불균형을 보인다는 것이다. 미국에서 구어체 표현이라고 부르는 “속어”는 영국 영어에서보다 미국 영어에서 훨씬 더 일반적이다. 속어는 사회-경제적 지위에 상관없이 다수 계층의 사람들이 사용한다. 

4 미국 영어와 영국 영어는 어휘에서도 차이점이 있다. 어휘라는 점에서 보면, 많은 단어들이 영어의 종류에 상관없이 동일하게 남아 있지만, 다른 것들도 많다. 예를 들면, 미국 단어로는 자동차 연료를 gasoline이라고 말하는 반면, 영국에서는 petrol이라고 말한다. 그리고 어디에 이 연료가 이용되는가? 미국에서는 “truck”의 동력을 공급하고, 영국에서는 “lorry”를 나아가게 하는데, 다른 단어이지만 같은 뜻이다. 

5 한 단편적 조사는 사용법에서도 차이를 보여준다. 전형적으로 미국 사람들은 간단한 문장 구조를 선호한다. 예를 들면, 미국 사람들은 “I already ate”라고 말하는 반면, 영국 사람들은 “I’ve already eaten”이라고 말하는 경향이 있다. 이 경우에, 미국 사람들은 간결하고 빠른 의사소통을 위해 과거 완료 시제를 사용하는 대신 단순 과거 시제를 사용하는데—미국 영어 사용의 일반적인 특징이다. 사용법이 다른 또 하나의 용법은 소유의 표현이다. 미국 사람들은 “I have a new car.”라고 말할 터이지만, 영국 사람들은 “I have got a new car.” 라고 말할 것이다. 사용법의 차이는 전치사의 용법에까지 미치는데, 전치사의 사용 방식에서 영어의 두 형태 사이에서 차이를 보인다. 영국 사람들은 “I’ll see you at the weekend”라고 말하는데, 미국 사람들은 일반적으로 “I’ll see you on weekend.”라고 말한다. 그러나 두 말은 완전히 똑 같은 의미이다. 이것들은 사용법의 아주 단순한 예이다. 더 자세히 연구를 하면 아주 많은 변형들을 발견 할 수 있다. 

6 아마도 영어의 두 문자 언어 사이에서 가장 뚜렷한 차이 가운데 하나는 철자법에서 볼 수 있다. 미국 영어의 “color”, “practice”, 그리고 “center”는 영국 영어 사전에서는 ‘colour”, “practise”, 그리고 “centre”로 되어 있다. 이런 형식들은 대부분 각각 ‘-or”, “-ice”, 그리고 “-er”로 끝나는 미국 영어의 어미들에서 볼 수 있다. 또 하나의 철자 변형은 (시제를 나타내기 위하여 형용사로 사용되는 동사인) 과거분사의 철자에서 볼 수 있다. 미국 영어에서는 과거 분사는 “-ed”로 끝난다. 그러나 영국 영어에서 과거 분사는 “-t”로 끝날 수 있다. 이 차이를 예시할 세 단어는 “burn”, “smell”, 그리고 “spoil’이다. 이들 과거 분사의 미국 형태는 “burned”, “smelled”, 그리고 “spoiled”인 반면, 영국 형태는 “burnt”, “smelt”, 그리고 “spoilt”이다. 

7 영국 소설가 George Bernard Shaw는 미국과 영국이 “공통의 언어에 의해서 나누어진 두 나라”라는 사실을 애통함으로써, 미국 영어와 영국 영어의 국가적 변형들을 간결하게 표현했다. 그 말은, 두 언어의 형태들이 같은 언어 뿌리에서 유래했지만, 그들은 확실히 같지 않다는 것이다!
Unit 43 Thoughts into Words: The Development of Language 
   1 사람들은 어떻게 언어를 알게 될까 그리고 어떤 사람이 언어를 안다는 것은 무슨 의미인가는 언어학의 핵심이다. 언어의 문제는 플라톤 이래로 사상가들의 관심을 끌어왔다. 그러나 언어학 이론의 많은 양은 더 최근의 일이다. 언어학 이론은 지난 150년 동안 발전해 왔고 지금은 많은 비판적 이론가들에게 공통적 관심이 되고 있다.

    2 언어에 대한 현대적 고려는 스위스 언어학자 Ferdinand de Saussure에 의해 정립되었다. Saussure의 가장 영향력 있는 저작인 Course in General Linguistics는 언어에 대한 이론적 접근법을 발전시켰다. 그 책에서, 그는 언어는 구성 성분을 가진 형식적 체계로 이해되어야 한다고 주장했다. 언어를 이해하려는 체계적인 시도는 새로운 것이 아니었으나, Saussure의 접근법은 독특했다. 그의 이론은 언어를 기본적인 세 부분으로 나누었다; 즉, 기표(記標), 기의(記意), 그리고 대상이다. 대상은 행위자가 말을 할 수 있도록 언어로 표현하고자 시도하는 물체이다. 기의는 행위자의 마음 속에 있는 대상의 생각 또는 형상이다. 기표는 행위자가 기의를 표현하기 위해 사용하는 구어체 혹은 문어체 낱말이다. 이러한 언어의 분석은 다른 두 가지 방법으로 이를 연구해온 두 학파에서 차용한 것이었다. 

    3 Prague 학파는 언어의 기능을 구조적으로 이해하려고 시도하는 한 방법을 택했다. Prague 학파는 Saussure의 원래 구별을 차용하여 기표와 기의 사이의 관계를 이해하려고 노력했다. Prague학파는 언어의 기능적인 면이 단어의 형성에 미치는 영향에 관심을 가졌다. 미국에서, Saussure의 이론은 놀랄만한 언어의 전파 흐름을 분석한 Harold Bloomfield에게 영향을 주었다. ‘distributionalism’이라고 불리는 Bloomfield의 접근법은 언어의 과학적인 이해를 강조했다. distributionalism의 접근법과 Prague학파는 둘 다 성격상으로 구조주의적이었으며 Saussure 자신의 이론과 아주 흡사했다. 언어를 이해하기 위한 이런 구조적인 시도는, 만일 적절한 분석 방법을 따르면, 언어는 분석되고 조사될 수 있다고 본질적으로 상정했다. 그러나 Saussure이나 다른 구조주의 언어학자의 아이디어에 익숙한 많은 학자들에게, 이 접근법은 충격적이었다. 

   4 Friedrich Nietzsche는 근본적으로 다른 방법을 택했다. 그의 이론은 언어 현상 자체에 대한 심각한 의문을 제기했다. Nietzsche는 어떤 말은 주어진 경험의 불완전하고 미완성된 표현인 것처럼, 기표와 기의 사이의 관계는 내재적으로 결함이 있다고 주장했다. 사람들이 언어를 사용함에 따라, 언어 속에 있는 언어학적 불완전성에 익숙하게 되며, 이는 세상을 실제로 경험하는 것을 방해하게 된다는 것이다. Nietzsche에게, 언어의 사용은 사람들을 세상에 대한 실질적 경험에서 격리시키며, 이로써 사람들을 삶에 덜 민감하게 만든다.   

   5 이 언어에 대한 회의는 언어 구조주의 언어학파를 경험한 사상가들에 영향을 주었다. 많은 사람들은 Saussure와 다른 구조이론가들의 접근법의 이론의 핵심에 있는 추론이 틀렸다고 느꼈다. 비록 그들 중 대부분은 Nietzsche처럼 언어에 대한 극단적 의구심을 표현하지 않았지만, 그들은 여전히 반대하지 않을 수 없었으며 그들의 반대는 다양한 형태로 후기 구조주의 운동이라고 알려졌다. 후기구조주의자들에게, 사람들이 일련의 규칙과 지침 속에 언어를 어떻게든 아우른다는 생각이 틀리기만 한 것은 아니다; 즉, 그것은 실제로 부정적인 지적 운동이다. 구조주의자들의 접근법 안의 중대한 오류 밖에도, 많은 사람들은 인간적 현상을 축소하는 습관이 엄청나게 부정적이라고 느꼈다. 사실 몇 사람들은 언어의 규칙을 공표하는 것은—그들이 단지 의견일지라도—언어의 성장과 발전을 방해할 것이라고 주장했다. 구조주의에 의해 형성된 이러한 경계를 거부하려는 경향은 다른 후기 근대 학파들에 영향을 미쳤다. 

6 언어학 이론 내의 논쟁은 오늘날에도 치열하다. 구조주의 학파들은 언어학을 포함한 많은 인문학 영역에 여전히 존재하고 있다. 생각이 어떻게 언어로 설명되는가 하는 의문은 아직도 논쟁 중이다. 생각을 언어로 바꾸는 과정이 이해가 되는가 혹은 아닌가에 대한 더 큰 의문들이 똑같이 논쟁 중이라는 것은 조금도 놀랄 일이 아니다. 언어는 인문학에서 연구하는 거의 모든 문화 현상의 근본적인 측면이다. 세계가 관찰되고 소리로 말로 표현되는 방법은 실제로 사회의 가장 기본적인 부분이다. 이 논쟁의 핵심에 있는 의문은 생각하는 방법과 접근하는 방법에 많은 영향을 미칠 것이다
Unit 44 Vocabulary and Grammar
   1 모든 언어에는 두 가지 필수적인 요소가 있는데, 어휘와 문법이다. 어휘는 언어를 창조하는 단어들의 모음이며, 문법은 언어의 단어에 구조를 제공하는 것이다. 이들 두 요소들을 다 이해하는 것은 언어를 이해하는데 필수적인데, 이는 이들이 두 사람이 생각, 느낌, 그리고 설명을 서로 전달 할 수 있는 하나의 매개물을 형성하기 때문이다. 그 각각은 어떤 언어를 이해하는데 도움이 될 수 있는 중요한 측면이 있다.

   2 대부분의 어휘는 어린 나이에 발달된다. 갓난이들은 말을 처음에 조금씩 배우기 시작하며, 나중에야 활용하게 된다. 처음에 이 단어들은 기본적인 필요와 바람들을 전달하는데 이용된다. 어휘는 아주 어린 아이들에 의해 사용되지만, 나중에 가서야 추상적인 생각과 개념을 전달하기 위해 사용될 것이다. 그래서 언어를 이해하는 과정은 기본적 핵심으로부터 시작한다. 어휘를 이해하고 사용하면, 단어가 구성되는 방식이 더 분명해질 것이다. 더 많은 단어들이 한 사람의 어휘에 더해 짐에 따라, 단어들이 다른 단어들과 함께 작용하는 방법이 중요하게 된다. 그래서, 어휘의 사용으로부터 문법이 나온다.

   3 특정 문법 규칙에 관한 지식은 언어를 이해하는데 있어서, 일반적 규칙으로서, 특정 어휘의 지식보다 덜 중요한 역할을 한다. 그러나 문법은 여전히 모든 언어의 핵심 부분이다. 문법이 어휘에 제공하는 구조는 한 언어에서 다른 언어에 이르기까지 크게 다양하다. 문법을 이해를 하는 핵심에는 주어진 언어의 구문이 있다. 구문은 어구 안에서 단어의 순서를 정하는 방법이다. 영어처럼, 어떤 언어는 아주 복잡한 구문을 가지고 있다. 이 언어들은 어떤 생각을 효과적으로 전달하기 위해서 어구 안에 단어의 순서를 정하는 아주 특별한 방법들을 요구한다. 예를 들면, 영어는 명사를 설명할 때 바로 앞에 형용사가 함께 직접 연결될 것을 요구한다. “the blue sky”라고 말할 수 있는데, 같은 의미를 지닌 체 반대 순서로 “the sky blue”라고 할 수 없다. 그러나 다른 언어에서는 구문을 전혀 강조하지 않는다. 단어들이 문장 안에 있는 한, 의미를 유지하기 위해서 단어들을 어떤 순서로 해도 된다. 예를 들어, 라틴어는 어떤 생각을 전달하기 위해서 특정 단어의 순서를 요구하지 않는다. 그러나 다른 문법적 고려는 라틴어처럼 간단한 구문과 함께 언어를 이해하기 위해서 참작해야 한다. 어미 변화뿐만 아니라 접두사와 접미사를 붙이는 것은 단어의 뜻을 바꿀 수 있고 문맥을 한 언어에 적용 할 수 있다. 전형적으로 접미사나 그 언어가 가지고 있는 어미 변화 구조가 더 발전 할 수록, 구문의 규칙은 점점 줄어든다. 어떤 언어의 문법적 구성은 한 언어의 중요한 부분을 구성하거나 혹은 그렇지 않은, 많은 다양한 고려 해야 할 사항들이 있다. 

4 그러나 문법과 어휘는 서로 전혀 분리되어 있지 않다. 문법적 고려는 실제로 그 언어의 어휘에 영향을 준다. 어미 변화는 그 언어를 더욱 효과적이고 기능적으로 만드는데 도움을 주는 문법 규칙이다. 단어는 어구 안에서 의미를 전달하기 위한 문법 규칙에 따라서 수식될 수 있다. 예를 들면, “s”는 dog의 수를 표시하기 위해 “dog”라는 단어에 붙일 수 있다. “s” 하나를 “dog”에 붙이는 것은 특정한 것을 나타내는 일이 무관할 경우에 더욱 효과적이다. “the dogs chased a ball (그 개들은 공을 쫓아 갔다.)”는 “a dog and another dog chased a ball (어느 개 한 마리와 다른 개들은 공을 쫓아 갔다)”보다 더 효과적이다. 이 예는 어미 변화의 문법 규칙이 또 다른 단어—dogs—를 어휘에 소개하고 그럼으로써 언어를 더 효과적으로 만든다.  

5 문법과 어휘가 서로 아주 밀접하게 연관되어 있어서, 언어를 배울 때 그 두 가지를 서로 나누는 것은 일반적이지 않다. 그러나 그 구별은 중요한데, 언어를 더 넓게 이해하는 것이 이런 종류의 분리를 필요하기 때문이다. 언어학자들은 세계 언어들의 모든 어휘들에 대한 지식을 갖기를 희망할 수 없다. 그러나 그들은 다른 언어를 지배하는 일반적인 언어 규칙들을 이해하려는 시도는 할 수 있다. 이런 관찰들은 언어들이 단순히 서로 단어들을 차용하는 것 외에, 어떻게 상호 반응하는가에 대한 발견으로 이끌 수 있다. 그러므로, 한 언어의 어휘와 문법 사이의 차이점은 가장 중요하다. 그들은 언어 전체를 이해하는데 도움을 주며 그것이 어떻게 존재하게 되었으며 다른 방언과 언어들 사이에서 진화했는가를 모으는데 도움을 준다.
Unit 45 Language Variety
    1 사회언어학 분야는 언어학의 거의 모든 다른 분야로부터 떨어져 나온 한 부분이다. 사회 언어학자들은 언어가 내적으로 어떻게 작용하는 가와 기본 구조와 구성요소들에 초점을 맞추기 보다는 언어의 외적인 측면과 언어가 그 문화 전반에 영향을 미치는 것에 관심을 준다. 언어는 한 민족의 이상, 기대, 그리고 정체성에 깊은 영향을 줄 수 있다. 이러한 고려는 세계에서 언어의 역할을 이해하는 기본이다. 

    2 언어에서 다른 점은 보통 지리적 위치에 따라 구별되는 언어의 차이인 방언으로 이해된다. 두 개의 다른 민족들이 같은 모어를 사용하지만 세계의 분리된 지역에서 산다면, 그들은 종종 그 언어에서 괄목할 차이를 보인다. 그래서, 그들은 두 가지 다른 방언을 사용한다고 말해지는데, 그것은 상대방과 관련하여 그들의 지리적 위치가 언어적 차이의 일부라는 뜻이다. 그러나 사회언어학자들이 전형적으로 초점을 맞추는 다른 “-lects”가 있다. 방언의 이해가 의심할 여지 없이 중요하지만, 한 언어에는 지리적인 분리 탓으로 돌릴 수 없는 미묘한 차이가 있을 수 있다. 예를 들면, 한 지역 사회에 있는 다른 인종집단들은 그들이 서로 가까이 산다고 할지라도 다른 언어 와 그 변형을 쓸 수 있다. 이런 인종언어들은 언어가 어떻게 한 공동체를 나누고 그 말을 하는 사람들의 정체성을 형성하는지를 이해하기 위해 연구될 수 있다. 비슷하게, 다른 “-lects”는 경제적 지위, 전문직, 또는 심지어는 정치적인 제휴의 함수가 될 수 있다. 

3 그러나 언어는 그것을 사용하는 사람들과 별개로 작동하지는 않는다. 어떤 주어진 집단은 그 집단의 동기와 신념에 기초하여 어떤 방법으로 말할지를 선택할 것이다. 언어의 어느 주어진 변형을 말할지 선택하도록 유도하는 조건이나 동기의 연구는 언어의 변종이 어떻게 생기는지를 이해하는 기본적인 부분이다. 마찬가지로, 어떤 민족들은 그들 스스로 언어에 영향을 주려고 시도할 수도 있다. 가장 훌륭한 보기 가운데 하나는 19세기 Adamantios Korais에 의해 개발된 언어인 Katharevousa(순화된 근대 그리스어의 문어)의 발달이다. Korais는 그리스가 오토만 제국의 일부가 되는 것을 반대하여 그리스에서 추방당한 사람이었다. 그 제국에 속한 다른 나라들은 그 나라에서 사용되는 현대 그리스어에 많은 영향을 주었다. 

4 Korais는 Katharevousa를 가지고 현대 그리스어와 고대 그리스어를 연결하려고 시도했다. 그렇게 하면서, 그는 현대 그리스어에서 외부적 출처라고 할 수 있는 어휘들을 제거했다. 그 언어의 이렇게 개선된 형태는 고대 그리스어에서 심하게 차용했다. 그 새 언어는 그리스 사람들에게 오토만 실체와는 별도로 국가의 정체성을 창조하도록 하려고 의도했다. 그 의도에도 불구하고, Katharevousa는 도움보다는 해를 더 많아 끼쳤을 것이다. 그것은 정치, 학계, 그리고 언론 같은 공식적인 지위로만 채택되었다. 그래서, Dhimotiki를 사용하는 하층계급은 수년 동안 대중적 영역과 교육체계에서 단절되었다. 그러나 1976년에 Dhimotiki는 그리스의 공용어가 되었다. Katharevousa는 지금은 사라졌으나, 그것은 Dhimotiki에, 특히 문자언어에 큰 흔적을 남겼다.  

5 그리스어의 이 두 가지 변형들이 상호작용한 방법은 사회언어학 연구의 많은 측면을 강조했다. Korais는 그 시대의 많은 지식인들이 그랬던 것처럼 분명히 언어를 정치적 정체성과 동일시하였다. 그들에게, 진정한 그리스어의 채택은 오토만 제국에 의한 동화에 저항하는 한 방법이었다. 그러나 그들의 언어 정책은 공공부문에서 많은 대중을 제외시키는 사회, 경제적인 영향을 주었다. 

6 그것이 사회언어학자들이 기본적으로 초점을 맞추는 주제들이다. 언어는 많은 문화적 사회적인 문제들에 큰 영향을 주면서 그 문제들의 핵심이 될 수 있다. 덧붙여서, 사회언어학자들은 언어가 사회 현상의 지표가 될 수 있다는 것에 관심을 갖는다. 예를 들면, 젊은 사람들이 말하는 형식이 어른 세대와 구별하려는 시도인 것처럼, 나이의 차이는 언어의 격차를 가져온다. 그 대신에, 남자와 여자 사이에 상호 교섭하는 방법은 성별의 기본적인 태도를 암시하는 것 일 수도 있다. 

7 이런 점에서, 언어 내의 변형은 문화적 경향과 태도의 지표가 될 수 있다. 여러 가지 중에 계층, 성별, 정치, 그리고 나이에서의—쟁점들은 언어가 고려될 때 이해될 수 있다. 사회언어학자들은 언어이해의 중요성과 그것이 문화적 사건에 얼마나 극적으로 영향을 줄 수 있는가를 강조한다.
Unit 46 Language Analysis Tools
     1 언어 전체를 이해하기 위한 시도는 모든 언어가 수백 만개의 단어를 가지고 있기 때문에 참으로 겁나는 일이다. 덧붙여서, 같은 단어라도 그것이 사용되는 문맥에 따라 다른 뜻을 가질 수 있다. 더욱 복잡한 문제는, 많은 언어들이 그것이 사용되는 시제나 어구의 문맥을 나타내기 위하여 같은 단어를 수정한다. 게다가, 대부분의 언어들은 변하는 문화적, 과학적, 그리고 기술적 추세흐름을 다루기 위하여 당연히 아주 규칙적으로 새로운 단어들을 그 언어의 어휘에 결합시키고 있다. 끊임없이 변화하는 그들의 상태에 때문에, 전체 언어를 목록화하려는 시도는 어려울 수 있다. 그러나 그 언어의 포괄적 이해를 마련하려 시도를 도와주려고 개발된 많은 도구와 장치들이 있다.
     2 사전은 언어를 분석하는데 사용되는 가장 인기 있는 도구이다. 그것은 한 언어에서 사용되는 단어들의 커다란 모음이며, 그것은 일반적으로 사용되는 모든 단어를 목록화하려고 노력하고 있다. 전통적으로, 사전들은 단순히 단어의 정의를 제공하지만, 대부분 사전들은 또한 각 단어를 발음 안내와 문법적 지침을 포함한다. 어떤 것들은 그 단어의 역사에 대한 정보를 포함하기도 하는데, 그 단어의 기원, 다른 언어에서의 어근, 그리고 최초의 일반적인 사용법들이다.  대부분의 현대 언어들은 수가 많기 때문에, 사전들은 아주 많은 정보를 담은 극도로 큰 책이 될 수 있다. 그들은 아주 일반적으로 인쇄형태로 출판된다. 그러나 더 최근의 형태는 손에 들고 다닐 수 있는 전자 장치에 저장된다. 

     3 유의어사전은 그 언어에서 일반적으로 사용되는 단어의 유의어를 제공하는 변화된 형태의 사전이다. 사전처럼 단어의 설명을 단순히 나열하기보다, 유의어사전은 어떤 단어 대신에 사용될 수 있는 다른 단어들을 보여준다. 사전과 유의어사전의 표제어 사이의 차이점은 항상 명확하지는 않다. 가끔 동의어들은 그 단어의 정의를 단순히 읽음으로써 모아질 수도 있다. 그 대신에, 그 단어는 같은 뜻을 가진 다른 단어를 단순히 보는 것으로 이해 될 수 있다. 그 결과로, 유의어사전과 사전은 형태만 다를 뿐 같은 기능을 가지고 있다. 

     4 언어를 분석하는데 사용되는 다른 도구들은 아주 많이 있다. 용어 색인은 한 문서에서 가장 일반적으로 사용된 단어들의 커다란 목록이다. 그것은 사전처럼 전형적으로 범위가 넓지는 않으나, 대개 사전에는 포함되지 않은 정보들을 포함하고 있다. 그것은 문서에 사용된 중요한 단어를 분석하고, 단어들이 다른 단어들과 결합하는 방법을 이해하며, 주어진 문서에서 단어가 사용된 비율을 강조한다. 몇몇 책들—가장 일반적으로 성경—은 주제에 따른 색인을 가졌는데, 그것은 주어진 단어들이 어디서 언급되고 책의 어느 부분에서 사용되었는지를 발견하게 해준다. 많은 교과서들은 색인에 조그마한 색인을 쓰고 있는데, 책 전체에 중요한 용어의 사용법과 설명을 강조한다. 다양한 크기의 색인은 컴퓨터 기술의 사용으로 도움을 받고 있는데, 컴퓨터 기술은 일반적으로 사용된 단어들을 찾기 위해 문서와 책을 분석하고, 어디서 그 단어들이 사용되었는지 목록화 한다. 이것은 사용자들이 그 책에서 언급된 일반적인 용어들을 찾거나 어디서 언급되었는지를 찾고, 또 그 책에서 참고 사항을 만들고, 참고할 곳을 더 쉽게 찾을 수 있도록 해준다.

     5 최근의 기술 발전은 언어 분석 도구들을 더 효율적이고 이해하기 쉽게 만들었다. 예를 들면, 사전 전체를 목록화하는 연구와, 다양한 영향에서 유래하는 단어들의 수를 계산하는데 어원학적 정보를 이용하는 연구가 시작되었다. 책들은 컴퓨터를 이용한 색인의 등장으로 더 접하기 쉽고 이용하기 쉬어지고 있다. 게다가, 전체 본문들은 컴퓨터를 이용해서 한 단어나 특정 어구가 언급된 모든 부분을 찾을 수 있게 되었다. 언어 분석 도구들은 한 언어를 이해하는 데 항상 도움이 되는 것은 아니나, 그것들은 언어의 역사, 형성, 그리고 분화를 이해하는데 극히 도움이 될 수 있다. 더욱이, 그들은 언어를 분석할 때 필수적인 바, 다르게 하면 지루한 과정을 더욱 쉽고, 효과적으로 만든다. 인터넷이 계속 늘어나고 전 세계사람들에게 접근이 더욱 쉬워지면서, 새로운 언어학의 흐름을 관찰할 수 있다. 온라인에서 사용되는 언어들을 이해하기 위해서만 많은 도구들이 개발되고 있다. 그 흐름은 그들을 더 이해하도록 해주는 소프트웨어를 이용해서 온라인으로 추적해 볼 수 있다. 더욱 밀접하게 연결되고 있는 세계에서, 언어들이 서로 어떻게 반응하는가를 이해하는 것이 중요하다. 언어 분석 도구는 이 과정의 관건이다.
Unit 47 The First Civilizations
      1 지구에 최초로 거주한 사람들은 거의 2백만 년 전에 살았다. 그들은 사냥과 낚시 그리고 야생식물을 채취해서 생존했다. 그들은 먹을 것을 찾아서 이곳 저곳으로 옮겨 다녀야 했다. 기원전 9000년쯤의 농업발달은 이 떠돌이 생활 방식을 끝내고 최초의 문명을 일으키었다. 사람들이 작물을 키우고 가축을 길들이는 법을 알게 되면서, 한 지역에 정착할 수 있게 되었다. 정착지는 마을로 발전하고 나중에는 도시가 되었다. 사람들은 전문적인 하고, 예술과 공예를 발전시키며, 문명화된 생활의 다른 활동에 참여하기 시작했다. 그들은 정부를 형성했으며 문자체계를 발명했다. 그래서 기원전 3000년에는 세계 최초의 문명이 티그리스-유프라테스강, 나일강, 인더스강, 그리고 황하의 비옥한 계곡에 나타났다.
      2 티그리스 강과 유프라테스 강 사이의 남부 메소포타미아 계곡에서 살던 사람들은 수메리아 사람들로 알려져 있다. 그들은 작은 농장에 정착하여, 홍수를 조절하고 들에 물을 대기 위해 도랑과 관개 수로를 건설했다. 수메리아 사람들의 마을은 곧 작은 도시로 성장했다. 이들 도시 가운데 많은 곳이 대략 기원전 3200년에는 강력한 도시국가가 되었다. 수메리아 문명의 가장 위대한 성취는 알파벳 문자 표시에 쐐기 모양을 사용한 설형문자로 알려진 문자의 개발이었다. 이 기호들을 점토 판에 새김으로써, 수메리아 사람들은 문학과 종교서적뿐만 아니라 편지를 썼으며, 법적인 그리고 경제적인 계약서를 기록했고, 수학, 천문학, 그리고 의학을 연구했다. 수메리아 사람들은 훌륭한 숙련공들이었으며 보드 게임과 보석, 금속 제품, 유리 제품, 악기, 그리고 장식 도자기를 만들었다. 그러나 수메리아 도시국가는 집중화된 정치체제와 침략자들로부터 그들의 문명을 보호하기 위한 군대가 없었고 따라서, 약 기원전 2000년에 그들의 문명은 셈족의 지배 하에 떨어졌다.  

      3 이집트의 나일강 계곡에서 살던 고대인들은 대략 기원전 3000년 전후에 문명화되기 시작했다. 고대 이집트인들은 상형문자로 알려진 그들 자체의 문자 체계를 발명했다. 고대 이집트 사회의 물질적인 성취 가운데 많은 것은 종교에 집중되었다. 이집트인들은 사후 세계를 최초로 믿었다. 그들은 망자가 내세에 편하게 되기를 보장하기 위하여 정교한 장례 절차를 행했다. 그들은 시신을 보존하기 위해서 미라화(化)라고 부르는 과정에서 시신을 방부처리하고 건조시켰다. 그들은 또한 옷, 음식, 가구, 그리고 보석들을 함께 묻는 거대한 무덤을 만들었다. 죽은 왕을 위해, 그들은 발전된 공학 지식과 수 천명의 노동자가 필요한 정교한 피라미드를 건설했다. 마침내 이집트인들은 그들의 제국을 확장하고 모든 고대 세계에 걸쳐서 귀중품을 획득하는데 필요한 군대와 무역선단을 발전시켰다. 

      4 인더스 강 계곡에서는 인더스 사람들이 모헨조다로와 하라파라고 부르는 두 도시가 생겨났다. 기원전 2500년에 이르러 이들 도시는 거의 7만 명의 인구를 유지했는데 그들의 발전된 농업기술은 많은 인구를 먹일 수 있었다. 인더스 도시들은 기본적으로 벽돌을 사용해 건설되었으며, 도시 거리는 정사각형의 석쇠 형태로 잘 계획되었다. 인더스 문자의 흔적은 오로지 돌 도장에서 발견되었는데, 그것에는 완전하게 해독할 수 있게 남아있는 명각 뿐만 아니라 동물과 사람의 형상이 새겨져 있다. 인더스 사람들은 메소포타미아처럼 멀리 떨어진 문명들과 교역한 가구, 장식된 보석, 금속 농기구, 그리고 인형들을 포함한 다른 공예품들을 만들었다. 그러나 기원전 1700년쯤에 인더스 계곡의 문명은 신비롭게 사라졌다. 

      5 인더스 문명의 몰락은 황하 계곡의 상(商) 왕조의 시작을 상징한다. 상 왕조 사람들은 동물 뼈와 거북이 등껍질에 새긴 3,000개가 넘는 문자를 개발했다. 이 뼈와 등껍질은 신의 계시를 받은 뼈라고 알려져 있다. 비록 그것들이 미래를 예측하고 세상의 수수께끼를 풀기 위하여 주로 종교 행사에 사용되었지만, 신의 계시를 받은 뼈들은 상 왕조 사람들과 그 시대에 일어난 일들을 기록하는데도 사용되었다. 상 왕조 도시들은 거대했고 높은 벽으로 둘러 싸여 있었다. 그들은 청동 그릇을 주조했고 대리석과 비취를 조각했으며, 비단을 짰다. 상 왕조의 왕은 큰 군대를 만들었으며 황하 계곡을 600년 동안 지배했다. 

      6 세계 최초의 문명들이 발전되고 전파됨에 따라, 사람들은 도구와 생각들을 교환하기 시작했다. 일부 관습과 언어들은 통합되었고, 반면에 다른 것은 분화되고 새로운 문화를 형성했다. 언젠가는 이 세계에 인구를 펼칠 사회들이 등장하기 시작했다.
Unit 48 Egypt: The People who Built the Pyramids
      1 이집트 문명은 약 5000년 전에 아프리카 동북 지역의 나일강 둑에 비옥한 농토를 개발했다. 그 문명은 약 2000년 동안 지속되었고, 그 기간 동안 이집트 사람들은 고대 역사에서 가장 위대한 업적들을 남겼다. 그 도시 사람들은 세계 최초로 국가정부를 세웠고, 대규모의 잘 훈련된 군대를 만들었으며, 아시아와 중동지역의 모든 주요 항구에 상업선단을 출항시켰다. 그들은 수학의 기본 형태를 개발했으며, 천문학과 지리학 분야에서 놀랄만한 성과를 거두었으며, 365일 체제의 달력을 만들었다. 그들은 상형문자로 불리는 그림 문자 형태를 발명했고 문자를 쓸 수 있는 종이와 비슷한 파피루스를 발명했다. 그들은 건축, 공학, 의학, 회화, 그리고 조각에서 뛰어났다. 그러나 그들의 가장 뛰어난 업적은 아마도 그들의 통치자들의 무덤으로 만든 유명한 피라미드일 것이다. 

     2 고대 이집트 사람들은 죽은 뒤의 삶을 믿었고 내세의 기쁨을 보장하기 위해서 그들의 죽은 사람을 굉장하게 보살폈다. 죽은 사람의 시신들을 다음 세계에서도 이용 할 수 있도록 보존하기 위해서, 그들은 미라화(化)라고 부르는 과정에서 시신들을 방부처리 하고 건조시켰는데, 그것이 시신들을 부패하는 것을 방지했다. 이집트 사람들은 시신을 미라화한 다음에, 시신을 아마포 조각으로 여러 겹 싼 다음, 내세에서 사용하도록 옷, 가발, 음식, 화장품, 그리고 보석으로 채워진 관에 넣고 밀봉을 했다. 부자들의 무덤 속에는 하인들의 조각상을 넣었다. 그들의 통치자를 위해서, 그들은 거대한 피라미드를 건설하여 시신들을 황금과 귀중한 소지품들로 가득찬 피라미드의 밀실에 묻었다. 많은 학자들은 피라미드의 모양이 고대 이집트 사람들에게 종교적 중요성을 갖고 있다고 추측했다—일부 학자들은, 예를 들어, 이집트 사람들이 태양의 기울어진 빛을 본떠서 피라미드를 설계하여 왕의 영혼을 하늘로 인도하여 참으로 아름다운 내세에서 신과 만나게 했다고 시사했다. 

     3 고대 이집트의 피라미드는 세계에서 가장 오래되고 가장 큰 석조 구조물로 아직도 서 있다. Giza에 있는 가장 큰 피라미드인 Great Pyramid는 높이가 450피트에 달하고 13 에이커인 바닥을 가지고 있다. 그것을 건축하기 위해서는 일년에 100,000명의 일꾼이 필요했으며 하나의 무게가 5,000 파운드인 석회암 덩이 2백 만개 이상이 필요했다. 놀랍게도, 이들 거대한 건축물들은 기계나 철제도구를 사용하지 않고 지었으며—대신에 일꾼들이 청동 정과 톱을 써서 거대한 석회암 덩이를 잘라냈다. 대부분의 돌들을 근처 채석장에서 캐왔지만, 일부는 이집트에서 멀리 떨어진 지역에서 나일강을 따라 보트로 실어왔다. 돌이 잘라지면, 많은 사람의 무리가 그 돌덩이를 피라미드 현장으로 끌어서 옮겼고, 그곳에서 그들은 돌의 첫 번째 층을 제 자리에 밀어 넣었다. 두 번째 층을 쌓기 위해서, 진흙과 벽돌로 만든 긴 경사면 위로 돌을 더 끌어 올렸다. 각각 이어진 층들과 함께, 경사면을 길고 높게 올렸다. 그리고 마지막 석회암 덩이가 올려지면, 그들은 피라미드 바깥쪽을 흰 돌로 층을 만들어 덮어 씌웠다. 이것은 피라미드를 멀리서 보면 하나의 흰 돌로 조각해서 만든 것처럼 보이는 효과를 나타냈다.

    4 피라미드의 안쪽과 아래쪽에는, 이집트 일꾼들이 여러 방들로 통하는 복잡한 복도와 왕과 그의 소지품들을 보관하는 방을 만들었다. 예술가들은 무덤의 벽을 정교한 그림으로 장식했다. 그들은 그 그림의 장면이 다음 세계에 살아날 것이라고 믿었기 때문에, 왕의 시신이 사후 세계에서 편안함과 기쁨을 보장할 수 있도록 그 그림을 일상 생활의 재미있는 일들로 묘사했다.  이집트 사람들은 피라미드가 영원한 사후 세계의 안전한 휴식처를 가져다 준다고 믿었다. 그러나 도굴꾼들이 때때로 피라미드를 부수고 들어가서 황금과 보석을 훔치고 관을 부쉈으며, 연료로 미라를 태웠다. 지속적인 도굴들은 나중에 많은 왕들로 하여금 그들의 비밀 무덤을 절벽 쪽으로 짓도록 만들었다. 그럼에도 불구하고, 여러 개의 고대 피라미드들은 뛰어난 공학 기술과 건축 기술을 보여주면서, 그리고 고대 이집트 문명의 영광의 상징으로 나일 강가를 따라서 비교적 손상되지 않은 상태로 아직도 서있다.

Unit 49 Greek Civilization
1 고대 그리스는 종종 서구문명의 발상지로 여겨진다. 2,500여 년 전에, 고대 그리스 사람들은 정치, 철학, 과학, 그리고 예술분야에 커다란 공헌을 했다. 고대 그리스 사람들은 세계 최초로 민주주의를 확립했다. 그리스 철학자들과 과학자들은 자연의 세심한 관찰과 논리적 사고 전개를 통해 그들 주변의 세계를 설명하려고 노력했다. 작가들과 예술가들은 사람의 성격과 감정을 강조했다. 고대 그리스 사람들의 생각과 성취는 서구 사회의 기초를 놓았다. 

     2 그리스 문명은 도시국가에서 발전했다. 이 도시국가들은 대도시 또는 소도시와 외곽의 마을들과 농장으로 구성되었다. 대부분의 도시국가는 과두정치 정부형태를 형성했는데, 재력과 권력을 가진 소수의 사람들에 의해서 지배되었다. 그러나 기원전 500년경에 일부 도시국가들은 민주주의 원칙을 취하기 시작했다. 그들은 여자와 노예를 제외한 시민들에게 정책에 관하여 투표하고 공직선출에 출마할 수 있도록 허용했다. 기원전 400년대에는, 아테네 시는 고대 그리스에서 민주주의의 전형이 되었다. 선출된 남자 시민들이 지배 의회를 구성했고, 그 의회는 아테네 장군들을 선발했고 500명으로 구성된 평의회에서 마련한 법안에 대해서 투표를 했다. 이런 제도 아래서, 투표를 하는 모든 시민들은 그 사람이 부자이건 가난한 사람이건 정책에 똑 같은 영향을 행사할 기회를 가졌다. 

     3 민주적 이념이 실행되고 있던 때, 철학이 지적 탐구의 한 분야로 나타나고 있었다. 고대 그리스 철학자들은 논리적 추론과 비판적 분석을 통해서 사람의 존재와 행동을 설명하려고 시도했다. 그들은 지식의 본질과 실재에 대해서 의문을 가졌으며 윤리적 행동의 관념에 대해서 토론을 했다. 모든 그리스 철학자들 가운데서 소크라테스, Aristotle, 그리고 플라톤이 가장 영향력 있다고 생각된다. 소크라테스는 소크라테스 방법이라고 알려진 연구방법을 개발했다. 이것을 이용해 두 화자(話者)는 일련의 질문들로 각자의 관점을 방어한다. 그 목적은 상호 논쟁에서 모순과 약점을 없애기 위한 것이다. 플라톤은 소크라테스의 인생과 철학적 실천에 대한 책을 썼다. 그 뒤에 그는 인간성, 성적취향, 사랑, 종교, 정의, 선, 정치, 그리고 다른 많은 주제들에 대해 자신의 이론을 발전시켰다. 게다가 플라톤은 아테네 아카데미를 설립하고 거기서 가르쳤다. 이 유명한 학교는 서구 세계에서 최초의 고등교육 기관 역할을 했다. 그곳에서 젊은 학자들이 법률, 의학, 철학, 연설을 연구했다. Aristotle는 플라톤의 가장 우수한 학생이었다. 그는 물리학, 시학, 생물학, 논리학, 정치학, 그리고 윤리학을 포함한 다양한 주제들에 관해서 책을 썼다. 그는 이후 2,000년 동안 사용될 철학적 방법론을 정립했다. 

     4 고대 그리스의 과학자들은 고대 그리스 철학자들과 비슷한 방식으로 지식에 대해 생각을 했다. 과학자들은 우주가 수학적, 물리적 법칙에 따라서 움직인다고 믿었을 뿐만 아니라, 이런 법칙들이 자연에 대한 세심한 관찰과 논리의 적용을 통해서 식별될 수 있다고 생각했다. 그들은 모든 지식은 사람의 판단력으로 접근할 수 있다고 생각했다. 그들의 의학, 물리학, 생물학, 그리고 수학에 대한 공헌은 근대 과학의 기초를 형성했다. 덧붙여서, 많은 그리스 과학자들은 근대 과학의 발견을 예견하는 이론들을 형성했다. 예를 들면, 기원전 400경에 고대 그리스 과학자 Democritus는 모든 물체는 불가분의 요소들로 구성된다고 주장했다. 그는 이 요소들을 ‘atomos’라고 불렀으며 이 단어에서 영어의 ‘atom’이 나왔다.

     5 고대 그리스 사람들은 또한 뛰어난 건축가, 조각가, 화가, 그리고 작가들이었다. 그리스 건축가들은 대칭과 기둥과 아치의 신중한 배치를 이용해서 아름다움과 조화의 극치를 이뤄냈다. 그리스 조각가들은 사람뿐만 아니라 신들의 실물과 같은 형태와 크기로 표현했다. 극소수의 그리스 그림들이 고대로부터 남아 있지만, 그들은 신화나 일상생활의 장면들을 그렸고 강렬한 감정과 생생한 이미지들을 환기시켰다. 고대 그리스 사람들은 또한 서구 문학의 발전에 큰 공헌을 했다. 예를 들면, 그리스 작가들은 오늘날에도 연구되는 서사시, 서정시, 역사, 비극과 희극을 포함한 몇몇 문학 형태를 소개했다. 가장 유명한 그리스의 서사시는 전설적인 트로이 전쟁의 사건과 영웅에 대한 이야기인 일리아드와 오디세이이다.
     6 그리스 문명은 기원전 400년 대 중반에 절정에 달했다. 이 시기는 아테네의 황금기로 알려져 있는데, 이 시기에 그리스 사회와 문화가 번창했다. 기원전 140년경에 로마제국이 그리스를 정복했지만, 고대 그리스 사람들의 이념과 생활 방식은 살아 남았고 로마 제국 전체에 퍼졌다. 1,500년 이상 지난 뒤에, 유럽 르네상스의 선구자들은 고대 그리스와 로마의 문화를 부활 시켰으며, 서구 문명의 근대가 탄생했다.

Unit 50 The Rise and Fall of the Roman Empire
      1 로마 전설은 트로이의 여성 사제와 로마 전쟁 신의 쌍둥이 아들인 Romulus와 Remus에 대하여 이야기 하는데, 그들은 티베르강이 내려다 보이는 언덕에 처음 로마 정착지를 건설했다. 로마와 그 주변 마을들에 최초로 거주했던 사람들을 라틴사람이라고 불렀다. 기원전 600년쯤에 라틴사람들의 농촌들은 에트루리아 사람들로 알려진 이웃 사람들에게 정복당했다. 에트루리아 사람들은 도로와 사원, 그리고 공공 건물들을 세웠고 상업을 장려했다. 로마제국이 그들의 통치 아래서 강력해지고 번성한 도시가 되었지만, 결국에는 로마 사람들이 기원전 509년에 에트루리아 독재 군주를 몰아내고 로마를 공화국으로 공표했다. 

     2 이후 수세기에 걸쳐, 로마 공화국은 이탈리아의 대부분을 장악했다. 사실, 로마는 서방 세계에서 가장 강력한 제국 가운데 하나가 되었다. 기원전 200년대와 100년대에, 로마의 정복자들은 해외의 영토를 차지하려고 노력했다. 그들의 가장 중요한 경쟁국은 북아프리카 연안의 식민지이며 무역 중심지였던 카르타고였다. 이들 두 강국은 지중해 연안을 지배하기 위해서 퓨닉 전쟁 (Punic War)이라고 알려진, 세 차례에 걸친 전쟁을 했다. 제1차 퓨닉 전쟁은 로마가 이탈리아의 끝에 있는 섬인 시칠리아를 정복하는 것으로 끝났다. 로마 정복자들은 내쳐서 지중해에 있는 사르디니아와 코르시카 섬들을 정복했다. 제2차 퓨닉 전쟁에서, 로마군은 위대한 카르타고의 Hannibal 장군을 물리쳤다. 그리고 로마는 제3차 퓨닉 전쟁에서 카르타고를 정복한 뒤에, 그리스와 마케도니아를 통치권을 확립했다. 로마가 가장 번성했던 서기 117년에 로마는 유럽의 절반과 중동 지역의 대부분, 그리고 아프리카 북구 연안전체에 걸친 거대한 제국이었다. 

     3 로마가 번영의 절정에 도달했을 때, 그것은 더 이상 제국이 아니었다. 기원전 45년에 로마의 장군 Julius Caesar는 로마 영토 전체를 완전히 장악했다. Caesar의 후계자인 Octavian은 최초의 로마황제가 되었다. 그는 스스로를 고귀한 사람이란 뜻을 가진 Augustus라고 불렀다. Augustus의 통치 아래, 경제와 문화가 번성했다. 거대한 상업선단들이 지중해를 가로 질러 다니며 물건을 날랐고, 제국의 안팎으로 무역이 번창했다. 로마 사람들은 이탈리아 반도에서 포도주와 올리브 기름을 수출했고 중국, 인도, 아프리카에서 귀한 향신료와 재료들을 수입했다. 그들은 예술, 과학, 문학, 그리고 건축 분야에서 탁월했던 그리스 사람들로부터 그들의 문화적 이념과 기술을 많이 얻었지만, 로마 사람들도 또한 거대한 수로와 다리, 그리고 광대한 도로체계를 건설했고, 법률과 정부 분야를 숙달했다. 고대 로마의 법전은 몇몇 근대 유럽 국가와 라틴 아메리카 국가들의 민법의 모델이 되었다. 로마의 정부는 Augustus의 통치 아래서 안정되고 존경을 받았다.
     4 로마 군대의 힘은 계속 커졌으며, 결국 황제를 선택하는 권한까지 갖게 되었다. 서기 306년에 로마 군대는 Constantine 대제를 로마의 통치자로 지명했다. Constantine은 서기 30년에 예수 그리스도의 십자가형 이후 대부분 기소되었던 모든 기독교인들에게 종교의 자유를 허용했다. 그 결과로 그리스도 교회가 로마 제국의 대표적 종교가 되었다. 서기 337년 Constantine의 사망 이후, 로마는 쇠락하기 시작했다. 거의 60년 뒤에, 그 제국은 서로마와 동로마 제국으로 나뉘었다. 그 이후에 곧 서로마 제국은 그 지역을 몇 개의 왕조로 분할한 게르만 족에 의해 멸망했지만, 동로마 제국은 여러 해를 더 비잔틴 제국으로서 번성했다. 동로마 제국은 터키 사람들이 1453년에 수도인 콘스탄티노플을 점령할 때까지 지속되었다.
     5 로마의 정치적 몰락에도 불구하고, 로마의 업적과 제도는 서구 유럽과 미국 문화의 형식으로 살아 남았다. 로마 제국의 공식 언어인 라틴어는 로마 제국이 멸망한 뒤로 천 년이 넘도록 유럽의 학자들과 작가들의 언어로 남았으며 프랑스어, 이탈리아어, 스페인어, 그리고 다른 로망스어의 발전에 기초가 되었다. 중세를 통해서, 로마 가톨릭 교회는 로마 문학과 라틴어를 보존하면서 유럽 국가들을 통합하여 유럽 전체의 지배적인 종교 세력으로 남았다. 로마의 사회, 경제 제도는 서유럽과 미국의 사회 발전 모델이 되었다. 이들 사회는 또한 민주적 지배형태의 창조에 있어서 로마의 사법, 정치 원리를 채택했다. 비록 고대 로마제국은 더 이상 존재하지 않지만, 로마의 업적은 여전히 현대 생활 방식에 아직도 영향을 주고 있다.
Unit 51 China: Beyond the Great Wall
      1 중국 제국 시대는 기원전 221년에 진 나라가 다른 중국 지역의 자치구를 정복하면서 시작되었다. 진나라 왕은 지방 자치구를 없애고 강력한 중앙 정부를 세웠으며 스스로를 중국 전체의 황제라고 불렀다. 그는 중국 사람들을 공통의 화폐와 문자 체계를 통해서 통합했다. 자기의 제국을 침략자들로부터 방어하기 위해서, 그는 오늘날 만리장성이라고 알려진, 북한 경계 지역에서 북부 중앙 아시아의 간쑤 지역에 이르는 4,600 마일이 넘는 성을 쌓으라고 명령했다. 중국 왕조들이 왔다가 사라지면서, 만리장성을 배경으로 한 삶은 번성했다.  

      2 진나라 왕조는 나중에 한나라 왕조로 대체되었고, 그 기간 동안 실크로드의 건설은 중국과 다른 위대한 고대 문명사회 사이에 무역이 번성하는 것이 가능하도록 했다. 중국 비단의 수요는 중국 정부와 주민들에게 부를 가져왔고, 결과적으로 예술, 문학, 음악, 그리고 과학이 번성하였다. 동양 침술 의학이 발명되었고, 족자 그림과 종교적 조각들이 대중화되었다. 사전과 역사들이 기록되었고 고전 문학 작품들이 수집되었다. 700여 개의 악기들로 구성된 거대한 악단이 궁궐에서 연주했으며, 기술자들은 철, 청동, 구리, 황금, 은, 그리고 다른 다양한 재료들로 정교한 작품을 만들었다. 도시에서는 주민들과 방문객들이 차 가게, 과자 가게, 보석 상인, 거리 곡예사, 만담가 그리고 화려한 시장을 즐겼다. 한 왕조 아래서 교육이 매우 중요하게 되었다. 한나라 황제들은 교육이 훌륭한 통치를 위한 관건이라고 믿었던 위대한 철학자인 공자의 가르침을 따랐기 때문에, 공립 학교 체계가 중국 어린이들의 교육을 위해 개발됐다. 유교 교사들이 가르치는 수업은 권위, 가족, 그리고 전통을 존중하라고 강조했다. 교사들은 하늘, 땅, 황제, 그리고 부모들과 함께 존경 받는 다섯 가지 가운데 하나가 되었다. 윤리적 가치의 유교 체계는 중국 사상과 행동의 근본이었다. 

     3 당나라 왕조가 618년에 권력을 잡은 시기에는, 불교가 중국 전역에 전파 되어 있었다. 불교는 팔정도(八正道)를 따름으로 고통에서 벗어날 수 있다고 가르쳤는데, 팔정도는 지식, 윤리적 행동, 정신 규범의 성취를 위한 지침의 개요이다. 도교는 또한 같은 시대에 함께 발전했는데 그것은 인생을 바라보는 방법과 세상을 생각하는 방법이다. 중국 사람들은 도교가 인생을 행복으로 인도한다고 믿었다. 유교, 불교, 도교 철학은 세 가지 원칙 또는 교훈으로 알려지게 되었다. 불교의 기도와 도교의 호흡법 훈련 같은 그 세가지 원칙을 실천하는 것은 고대 중국의 일상 생활에서 중요한 부분이었다. 

     4 윤리적, 도덕적 믿음의 공유에도 불구하고, 고대 중국의 부자들이나 빈자들은 아주 다양한 생활방식을 보여주었다. 고대 중국의 가난한 사람들 대부분은 농부이거나 귀족들에게 할당 받은 땅에서 귀족뿐만 아니라 자신들을 위해서 식량을 제공하기 위해서 일했다. 그들은 소박한 옷을 입었으며, 겨울에는 보온을 위해 종이를 채워 넣었고, 짚으로 만든 신발을 신었다. 그들은 주로 물고기와 밥을 먹고 살았으며, 여러 가족들이 함께 조잡한 흙 집에서 살았다. 도시에서는, 가난한 사람들은 작고 초만원인 집단주택에서 살았으며 열악한 공중위생과 점점 늘어나는 십대들의 폭력으로 고통을 받았다. 반면에, 부자들은 화려한 옷과 사치스러운 장식을 하는, 황제의 생활 방식을 모방했다. 귀족들은 많은 방과 벽난로, 커튼, 양털 융단, 벽화 그리고 마당이 있는 넓고 편안한 집에서 살았다. 그리고 비단 예복과 가죽신을 신었다. 귀족의 아이들은 과학, 수학, 문학, 예술, 종교, 그리고 음악을 개인 교습 받았다. 

     5 정부와 귀족의 부가 증가 함에 따라, 고대 중국 제국은 만리장성을 넘어 확장했다. 중국의 탐험가들은 새로운 영토와 무역로를 찾아서 항해를 했다. 1,400년대에, 중국인들은 27,000명 이상의 군인들과 선원들을 태울 수 있는 강력한 함대를 건조했다. 그들은 그 배에 중국 비단과 도자기를 싣고 미지를 향해 일곱 차례 출항했다. 이 거대한 해상의 탐험은 인도양과 멀리 떨어진 페르시아만에 이르는 무역 거점을 확보하는 결과를 가져왔다. 그러나 그 이후의 황제들은 해외 무역에 투자를 중단했다. 세계를 돌아다닌 배들은 다시 돌아왔고 중국 사람들의 생활은 만리장성 뒤에 다시 자리를 잡았다.
Unit 52 The Peoples of Britain
1 선사시대 사람들은 10,000년 전에 지금의 영국 섬에서 처음으로 살았다. 독립적인 부족들이 그 지역을 돌아 다니며 사냥과 낚시를 하기 위하여 돌 도구들을 사용하였다. 나중에 그들은 작물을 기르고 가축을 키우는 법을 알게 되어, 마을에 정착했다. 기원전 800년쯤에, 켈트 부족이 유럽 대륙으로부터 영국을 침략하였고, 원주민들에게 켈트 언어와 제철기술을 소개하였다. 켈트의 침략은 그 섬의 침략과 정복의 역사의 시작이 되었다. 결과적으로 영국의 사람들과 문화는 많은 세력과 영향의 혼합으로 나타났다. 

2 기원전 55년에는, 대 로마 제국 군대가 켈트 족을 물리치고, 그들의 영토를 브리타니아라고 불렀다. 로마 사람들은 섬 전체에 군사 요새를 세웠고 그 요새들 사이에 도로를 건설했다. 그들은 스코틀랜드의 호전적인 사람들로부터 그들의 영토 북쪽을 방어하는 대규모의 성을 쌓았다. 브리타니아 지역은 로마의 통치 아래서 번성했다. 도시들은 군사 기지 주위에서 발달하였고, 교역은 도로망을 따라서 쉽게 진행되었다. 로마 제국의 공식 종교인 기독교는 영국 전체에 전파되었다. 로마 사람들의 언어인 라틴어는 영어의 발달에 큰 영향을 주었다. 로마의 통치는 거의 400년 동안 지속되었으나 400년대 초반에 로마의 병사들이 침략자들로부터 로마를 방어하기 위해 떠나면서 갑자기 끝났다. 

3 영국으로부터 로마 병사들의 대규모 탈출에 뒤따라 암흑 시대로 알려진 역사의 시기가 왔다. 로마 사람들 없이는, 영국인들은 침략자들에 대한 방어체계가 없었다. 게르만족들, 특별히 앵글, 색슨, 그리고 주트 부족들은 영국 해안을 침략했고 영구 정착지를 건설했다. 그들은 영국인들을 북쪽과 서쪽으로 이주하도록 압력을 가하면서 영국 남부와 동부에 걸쳐 왕국들을 세웠다. 게르만족의 침략은 기독교의 전파를 멈추게 했다. 그러나 프랑스 선교사들은 영국에서 많은 추종자들을 얻어서 기독교를 부흥시켰다. 500년대에는 앵글족과 색슨족은 영국에서 가장 강력한 부족이었고 나중에 일곱 개의 왕국으로 발전한 일곱 개의 국가를 세웠는데, 이스트 앵글리아. 에섹스, 켄트, 머시아, 노섬브리아, 서섹스, 그리고 웨섹스이다.     

4 9세기 전환기에 가까운 무렵, 덴마크, 노르웨이, 그리고 스웨덴의 바이킹들이 영국의 앵글로-색슨 왕국들을 공격했다. 덴마크 사람들로 알려진 바이킹들은 웨섹스를 제외한 다른 모든 왕국들을 정복하는데 성공했다. 웨섹스의 왕인 Alfred 대왕은 바이킹들로부터 옛 앵글로-색슨 영토의 대부분을 회복했고, 886년에는, 덴마크인들이 영국의 북동쪽 1/3 지점까지 후퇴하였다. Alfred는 그의 영토를 연합 국가로 통치했고, 기독교와 교육을 장려했으며, 모든 시민들에게 적용한법률을 만들었고, 도시를 요새화하였고, 덴마크 사람들에 대항하여 자기 나라를 방어하기 위한 군대를 만들었다. 10세기 초반 동안, Alfred의 후계자들이 덴마크가 지배하던 영토를 탈환했다. 마지막 앵글로-색슨 왕인 에드워드 참회왕은 1066년에 직계 왕위 계승자 없이 죽었다.

5 에드워드 왕이 죽자, 영국 귀족들은 웨섹스의 백작인 Harold를 영국 왕으로 지명했다. 그 직후에, 프랑스 공작인 정복자 William이 프랑스 북서부 노르망디로부터 군대를 이끌고 Harold의 왕국을 침략했다. William의 군사들은 Harold를 자기네 장군을 영국의 왕으로 삼았다. William은 영국 사람들을 통치하는데 자기를 도와 줄 노르만 귀족들로 된 자문 위원회를 만들었다. 그는 그의 왕국을 그 자신과 그의 노르만 제자들의 것으로 나누었다. William의 치적은 정성을 드린 대성당들과 성들을 지은 것이었다. William의 치적은 또한 영국 봉건시대의 시작을 알리는 표시였다. 봉건제도는 중세 시대 동안에 왕이 귀족 계급에게 충성과 병역을 받는 대신에 그의 영토를 나누어 주는 지배 체제로서 발달하였다. 대부분의 앵글로-색슨 사람들은 그들 자신과 귀족 계급을 부양하기 위하여 농부의 신분으로서 땅을 갈아야만 했지만, 그럼에도 그들은 그들의 언어와 그들의 관습 가운데 많은 것들을 유지할 수 있었다. 시간이 지나면서, 앵글로-색슨과 노르만 문화가 합쳐졌다. 예를 들어, 영어는 프랑스어와 앵글로-색슨어가 섞여서 합쳐진 것이다. 나중에는 영국 시민들도 합쳐졌다.

6 정복자 William 왕의 후계자들은 계속해서 영국을 군주제 통치를 했다. 영국 사람들은 그들 국가를 통치하기 위한 가장 좋은 방법을 위해서 서로 싸우기는 했지만, 노르만 정복은 외부 침략의 추세를 끝냈다. 대신에, 영국은 아프리카와 아시아 그리고 북아메리카를 침략하기 위해 자신의 군대를 보내는 강력한 제국을 세웠다.
Unit 53 The Legend of King Arthur and the Knights of the Round Table 

1 Arthur 왕은 영국 역사에서 6세기 전환 무렵에 앵글로-색슨의 침략에 맞서 싸운 로마-영국 부족의 족장에서 영감을 얻은, 영국의 역사적 전설의 신화적인 영웅이다. 그러나 Arthur의 역사적 존재의 확실성은 불가사의한 것으로 남아있다. 전설로는, Arthur는 중세 시대에 세계에서 가장 훌륭한 기사단을 조직했던 귀족 왕으로 잘 알려져 있다.

2 라틴, 프랑스, 영어 문학 그리고 켈트 전통에서 유래한 Arthur의 전설에 의하면, Arthur는 Uther Pendragon 왕의 아들이다. 켈트의 마법사 Merlin이 던진 마법에 결려서, 유서는 콘월의 공작의 모습을 하고 Arthur라는 이름의 아이를 낳은 그의 아름다운 부인인 Igrayne을 유혹했다. 어떤 이야기에서는, 자기 왕국이 침략당할 것을 두려워한 Arthur의 아버지는 Arthur가 Merlin에 의하여 길러지도록 요청했다. 다른 이야기는 Arthur가 자신이 보통 사람의 아들이라고 생각하며 자랐다고 한다. 그 이야기는 유서가 영국 왕좌의 알려진 상속인 없이 죽자, 적법한 상속자의 수색이 시작되었다고 계속된다. 영국의 귀족들과 공작들은 사람들 가운데서 돌덩이에서 마법의 칼인 엑스칼리버를 뽑아 낼 수 있는 가장 강한 사람을 보기 위하여 모였는데, 적법한 왕만이 성공할 것이기 때문이었다. 젊은 농부인 Arthur가 그 칼을 기품 있게 돌에서 빼내자, 왕으로 공포되었다. 

3 왕으로서 Arthur는 Guenevere 공주와 결혼하여 카멜롯으로 알려진 성에서 살았는데, 그 위치는 아서 전설의 작가들과 영국의 역사적 성의 폐허를 카멜롯으로 확인하려는 역사가들 사이에 서로 다르다. 그러나 모두가 동의하는 것은 카멜롯이 영예로운 아서 사회의 중심이었다는 것과 카멜롯으로부터 Arthur가 예수가 최후의 만찬에서 제자들과 포도주를 마신 잔인 성배(聖杯) 찾기를 시작했다는 것이다. 아마도 더욱 중요한 것은, 카멜롯이 원탁의 기사들이 모이는 장소였다는 것이다.  노르만족 시인인 Wace는 Le Roman de Brut라는 제목의 서사시에서 ‘원탁’을 처음 언급했다. Wace에 의하면, Arthur는 그들의 평등을 나타내기 위해서 그의 기사들과 둥근 테이블에 앉기로 했는데, 왕의 눈에는 어떤 기사도 옆 사람보다 더 귀족적이나 더 존경스럽지 않았기 때문이었다. 영국 작가들은 나중에 원탁의 기원에 대한 다른 설명들을 내놓았는데, 그 가운데 가장 대중적인 것은 Merlin이 Arthur의 아버지를 위해 처음으로 원탁을 만들었다고 시사한다. Uther는 그 다음에 Leodegan 왕에게 테이블을 주었고, Leodegan은 그것을 Arthur가 그의 딸 Guenevere와 결혼한 날 Arthur에게 주었다.  

4 전설에 따르면, 처음 원탁에는 왕과 10명의 기사들이 앉았다. 12번째 자리는 비워 두었다. 그것은 언젠가 성배를 찾는 기사를 위한 자리였다. 원탁에의 초대는 대단한 영광으로 여겨졌고, 기사들은 원탁의 기사단의 일원이 뽑히리라는 희망을 가지고 멀리 지방에서 카멜롯으로 향했다. 원탁의 기사들은 극도의 용맹과 존경을 내보였으며, 도덕적인 순수성과 기사도에 대한 헌신을 고려해서 아주 신중하게 뽑았다. 기사도는 기사가 전쟁에서 용감해야 하며, 특정한 규율에 따라 싸워야 하고, 약속에 충실해야 하고, 교회를 방어해야 하고, 여성들에게 신사적으로 행동해야 할 것을 요구했다. 원탁의 전설 역사 가운데서 단지 세 기사만이 도덕적으로 완벽했다. 그들 가운데 한 사람인 Galahad 경은 한때 원하던 원탁의 열두 번째 자리를 차지했다. Bors 경과 Perceval 경은 갈망하던 성배를 찾았다.

5 성배의 추구가 끝난 뒤에, 원탁의 우애는 쇠락했다. Arthur왕 전설의 많은 작가들은 그것이 Guenevere 여왕과 원탁 기사단 가운데 가장 위대했던 Lancelot 경 사이에 꽃핀 연애 사건 때문이라고 한다. 그 추문은 왕이 기사들에게 가졌던 존경과 믿음을 없애버렸다. 곧 바로 이어서, Arthur 왕은 로마 제국과의 전쟁에 참가했다. Arthur 왕은 서유럽의 엄청난 영토를 정복한 의 성공으로 정복한 뒤에 정복을 끝냈고, 그의 조카인 Mordred가 그의 왕국과 왕비를 찬탈했다는 말을 듣고 영국으로 돌아왔다. Mordred와 싸움에서 Arthur은 왕좌를 다시 찾았으나 그의 목숨을 잃었다. Arthur왕이 죽은 뒤에, 원탁의 기사들은 흩어졌고 기사단은 해산되었다.
Unit 54 The Feudal Life
     1 중세기 유럽은 여러 왕국으로 나뉘어져 있었다. 대부분의 왕들이 그들 왕국을 거의 지배하지 못했기 때문에, 왕이 귀족 계급의 충성과 병역을 교환하는 조건으로 그의 영토를 나누어 주는 지배체계로서의 봉건제도가 발달하였다. 그래서 군주, 공작, 남작, 백작 같은 귀족들은 그들의 지역에서 독립적인 통치자 또는 영주가 되었다. 영주는 가신이라고도 알려져 있는데 그들은 봉건 자치구에 대한 대가로 왕에게 충성한다는 약속을 했기 때문이다. 영주는 가끔 그들 영토의 일부를 장원(莊園)이나 세습 영지로 다른 귀족들에게 내놓았는데, 이들 다른 귀족들은 자치구나 왕국 전체를 위한 군사 지원을 보장함으로써 영주의 가신이 되었다. 

     2 봉건 유럽에서의 생활은 전쟁, 질병, 기근, 저 출산율, 그리고 짧은 수명으로 특징지어졌다. 울창한 숲이나 늪지대가 농사를 위한 땅을 많이 확보하지 못하게 했고 그 이외 유럽 지역은 가난했고, 개발되지 못했으며 인구가 적었다. 봉건 시대의 유럽 사람들의 일상 생활은 어떤 사회 계급에서 태어나고 살아가는가에 따라서 그들 인생이 결정되었고, 영주와 가신들은 하나의 집단을 이루어 넓은 영지를 통치했으며 왕을 위해 싸웠다. 성직자들은 다른 집단을 이루었는데, 일반적인 세례, 결혼식, 장례식을 통해서 유럽을 문화적으로 결속했던 교회에 봉사했다. 마지막으로, 사회경제적으로 가장 낮은 집단은 그들 자신과 영주를 부양하기 위해 농원에서 일했던 농부들이었다.

3 영주 생활의 중심은 전투였다—영주들은 직업 군인으로서 인생을 보내도록 결정하면,흔히 기사로 간주되었고 그들 영토에서 가신으로 살고 있는 모든 기사들과 함께 소환되었다. 기사들은 무거운 갑옷을 입었고, 큰 전투용 말을 탔으며, 창이라고 부르는 큰 칼로 싸웠으며, 기사도 정신을 따랐다. 평화 시기에는, 영주와 그 신하들의 유흥을 위해서 무장한 기사들이 마상 경기나 무대에서 결투를 하기도 했다. 귀족들은 또한 유흥을 위해서 자신들의 저택이나 성에 모여서 영주와 기사들이 잔치를 벌리고 술을 마시고 도박을 했으며 주사위 놀이나 체커, 체스를 하며 놀았다. 귀부인으로 불리는 영주의 부인은 집안 하인들을 다스렸으나 권한이 적었다. 영주나 부인 모두 교육이 중요하지 않다고 생각해서, 글을 읽거나 쓸 줄 아는 사람이 거의 없었다.  

4 성직자들의 생활은 부와 신분에 따라서 다양했는데, 주교처럼 높은 성직자 계급은 귀족 출신이었다. 그들은 그들의 인생을 교회에 바쳤으나, 넓은 영지를 다스렸고 영주와 똑 같은 부와 군사적인 힘을 가지고 살았다. 수도원에서 살면서 종교 교육에 헌신하던 수도사들은 또한 성직자들의 구성원이었으며, 그들의 일상은 연구와 기도, 그리고 교회에 봉사하는 일로 짜여있었다. 많은 농부들이, 상담과 분쟁 해결, 그리고 종교 행사를 하던 전형적인 작은 오두막집에서 사는 마을 성직자와 함께 했다. 그러나 성직자의 구성원이 되는 것은 부를 얻을 수 있는 열쇠가 꼭 되는 것은 아니었고, 대부분의 성직자들은 그들이 섬기는 농부들의 가난에 찌든 생활을 했다. 

5 농부의 가족들은 짚으로 채운 주머니들로 가구를 차린 허름한 오두막에서 살았다. 농부의 전형적인 식단은 검정 빵과 달걀, 가금류, 그리고 그들의 밭에서 생산되는 채소들이었다. 장원에 있는 어떤 짐승들도 다 영주의 소유였기 때문에 농부들은 사냥이나 낚시가 금지되었다. 그들의 농사를 짓는 일 에 더해서, 농부들은 영주의 들에서 일을 했고 나무를 베고, 곡식을 갈고, 도로와 다리를 보수하고, 포도주를 짜고, 영주의 가족들을 위해서 빵을 굽는 것과 같은 일을 했다. 그들은 또한 그들의 땅에 대한 세금도 내야 했다. 그러나 돈이 귀했기 때문에, 그들 땅에서 나는 곡식이나 가축으로 세금을 냈다. 

6 13세기에, 봉건제도는 쇠락하기 시작했다. 유럽 경제가 성장함에 따라, 유급군인들이 봉건기사들을 대체했고, 도시가 점점 부유해지고 인구가 밀집해짐에 따라서, 귀족의 중요성이 감소했다. 교육받은 계급의 증가는 봉건 가신의 필요성을 없앤 숙련된 정치가로 진출하는 길을 만들었다. 마침내, 중앙 정부의 출현과 더불어, 700년 동안 유럽의 왕국을 지탱해 왔던 체계가 끝이 났다.
Unit 55 Literature in the Middle Ages
1 중세기 동안 유럽에서 창작된 문학 작품들은 형식과 목적이 아주 광범위하다. 400년대에 서구 로마 제국의 몰락 이후에 고대 그리스와 로마의 시와 희곡들은 역사 속에 사라졌다. 서 유럽을 침략한 사람들은 새로운 문학 전통을 가져왔다. 이 전통들은 다양한 유럽 문학의 시초를 만들었다. 

2 초기 중세 문학은 주로 서사시들로 구성되었다. 서사시는 수 백 년 동안 입으로 전해 내려오던 전설과 역사의 기록으로 기여했다. 중세기 작가들의 예술적 역할은 창작품을 만들기보다는 이야기를 다시 전하는 것이었기 때문에, 중세기에 쓰여진 시의 대부분은 원작자가 없었다. 이야기는 어느 개인의 것이기보다는 공동체의 것이었다. 그러므로, 이 시기에 쓰여진 많은 중요한 작품들은 어느 특정한 개인의 것으로 할 수 없었다. 중세기의 가장 유명한 서사시는 아마도 Beowulf일 것이다. 이 서사시는 700년대 영국에서 살던 앵글로-색슨 사람들에 의해서 쓰여졌다. 그것은 전쟁 영웅의 모험담을 그리고 있다. 이 영웅은 앵글로-색슨 사람들이 이상적이라고 생각하는 힘, 용기, 충성, 그리고 관대함을 보여주었다. 프랑스의 문학사에서 The Song of Ronald는 Charlemagne 대제 밑에서 싸웠던 전설적인 기사들 가운데 가장 위대한 Ronald 에 관한 11세기의 유명한 서사 이야기로 우뚝 섰다. 약 한 세기가 지난 뒤에, Nibelungenlied 또는 The Song of Nibelungs는 게르만 사람들 사이에서 나타나기 시작했다. 그것은 Siegfried라는 이름의 용을 죽이는 영리한 사람에 관한 이야기를 하고 있다. 궁극적으로 비극인 이야기는 기사와 독일 궁전의 여인 사이의 극적인 대화를 재창조하여 훈족의 독일 침략을 풍자하고 있다.
3 모험과 공상 그리고 기사들의 사랑에 관한 이야기들은 12세기와 13세기에 유럽 전역에서 대중적 인기를 모았다. 예를 들면, Arthur 왕과 원탁의 기사에 관한 켈트 족의 이야기는 영국 전역에 널리 회자되었다. 이런 사랑의 이야기들은 기사도 정신의 기사의 규칙과 봉건시대의 영주와 귀부인들의 삶을 나타냈다. 그들은 고대 문학 형식의 내용에서 큰 영향을 받았다. 예를 들면, 아이슬란드에서는 sagas라고 불리는 긴 서사시는 스칸디나비아 주교와 노르웨이 왕의 구전에서 유래했다. 많은 작품들이 내란과 사회적 몰락 시기에 쓰여졌고, 그렇기에 그 시기의 사회, 문화적 변화를 반영하고 있다. 그러나 1300년대 초반에는, 아이슬란드 작가들이 기본적으로 공상과 모험 장르로 ‘sagas’를 쓰고 있다. 심지어 독일의 영웅인 용을 죽이는 Siegfried도 아이슬란드의 ‘sagas’에 등장한다. 

4 서사시가 창작의 절정에 이르렀을 무렵에, 서정시들이 대중적으로 막 인기를 얻기 시작했다. 서정시들은 서사시들이 그랬던 것처럼 등장인물들과 사건을 통해 이야기를 하려고 하기보다는 작가의 느낌과 인식 그리고 마음의 상태를 직접 독자들에게 표현한다. 서유럽을 유랑하는 음유시인들은 그들이 방문한 영주와 귀부인을 위한 여흥으로서 초기 서정시를 창작했다. 프랑스에서는 “troubadours” 혹은 “trouveres”, 독일에서는 “minnesingers’라고 불린 이 유랑시인들은 주로 사랑이야기를 썼다. 그들의 노래들은 정숙한 이념으로 여성과 낭만적인 사랑을 칭송했다. 이것은 기독교의 전통적 도덕과 정면으로 반대되었고 Dante Alighieri와 같은 중세의 대가들의 작품에 크게 영향을 주었다.
5 Dante Alighieri는 종교 사상에 영감을 받은 중세기 많은 작가 가운데 한 사람이다. 그의 가장 유명한 작품인 신곡은 작가가 로마 시인 Virgil과 Beatrice라는 이름의 아름답고 정숙한 여인의 인도로 지옥과 연옥 그리고 천국을 공상 여행한 이야기이다. 유럽 학자들이 사용한 전통 라틴어가 아닌 1300년대의 이탈리아 구어체로 쓰여진 신곡은 학술적으로 현대 유럽 언어로 쓰여진 최초의 문학 작품으로 남아 있다. 1300년대에는 영국 시가의 아버지라고 알려진 Geoffrey Chaucer가 중세 영어로 시를 썼다. 켄터베리 이야기를 포함한 그의 시는 오늘날 사용하는 영어의 형태를 형성하는데 도움을 주었다. 서사시에서 모험 이야기, 전쟁 이야기에서 사랑의 고백, 라틴 산문에서 중세 영어 운문에 이르기까지 서유럽 초기의 모든 작가들의 작품들은 중세를 거쳐 현대 문학전통에 이르기까지 변화되었다.
Unit 56 Rebirth
1 중세기가 끝나 갈 무렵, 많은 유럽 학자들과 예술가들은 중세기 사회의 사상과 이념에 대해서 의문을 갖기 시작했다. 중세기 동안에 유포되었던 대부분의 철학, 예술, 그리고 문학들은 신에 대한 사람들의 헌신에 초점을 맞추었다. 유럽 사람들은 일반적으로 개인의 의무는 신을 섬기고 사회적 죄에 대한 보상을 하는 것이라고 믿었다. 학문은 신학 또는 신에 대한 연구에 초점을 맞추었다. 미술은 주로 종교적 목적에 봉사했다. 유럽 르네상스의 탄생은 관심의 초점이 신에서 사람으로 바뀌었다는 것이 특징이다. 사실, ‘르네상스’라는 말 자체의 뜻이 재탄생을 의미한다. 그 전체 기간이 사람과 그 사람이 즐기며 살아가는 사회에 관심을 두는 것으로 특징 지워진다. 르네상스 사상가들은 개인의 의무는 사회에 있다고 주장했다. 더군다나, 그들은 사회가 죄로 가득한 것이 아니라 문명화되었다고 믿었다. 학자들은 그들의 연구를 사람들의 업적과 문화에 대해서 집중했다. 그들은 특별히 고대 그리스와 로마 사람들의 업적과 문화에 초점을 맞추었다. 예술가들은 인체의 아름다움과 존귀함을 묘사했다. 차츰 르네상스는 서유럽으로 전체로 점점 퍼져 나갔다. 그것은 뒤에 지적이고 예술적인 영감을 많이 남겼다.
2 르네상스 운동은 14세기 초에 이탈리아에서 시작되었다. 이탈리아의 도시 플로렌스와 베니스의 지배 계급들은 미국 시인 Edgar Allan Poe의 말로는 “그리스의 영광과 로마의 위대함”을 이상화했다. 고대 그리스와 로마의 존경 받는 문화들은 고전적인 유물로 언급되었다. 그래서 플로렌스와 베니스의 지배계급들은 이탈리아 사회에 고전적 유물을 재창조하려는 시도로서 그리스와 로마의 예술과 문학의 연구를 장려하였다. 그와 같은 시기 경에, 인도주의가 지적인 운동으로 모습을 드러냈다. 그 지적 운동은 인간의 역사와 행동에 기초한 진리와 도덕을 추구하기 위하여 헌신했다. 인도주의자들은 인간 본성과 인간 사회 문제를 더 잘 이해하려고 문학과 철학 같은 주제를 연구했다. 그들은 고대 그리스 사람들과 로마 사람들이 이 주제들을 완전히 터득했다고 믿었다. 그래서 그들은 고대 그리스와 로마의 고전 언어뿐만 아니라 관습, 법, 역사도 연구 했다.
     3 고전 유물의 연구는 르네상스 작가들과 예술가들의 작품에 영향을 주었다. 고전 작품들의 문체를 모방하려는 시도로, 이탈리아 작가들은 생각을 서술적으로 정확하고 우아하게 표현했다. 게다가 그들의 작품은 인간의 감정과 상태를 그렸는데, 그들은 그것들이 영적이거나 혹은 과학적인 지식보다는 인간의 문제를 이해하는 것이 더 중요하다고 생각했다. 마찬가지로, 화가들과 조각가들은 종교적 의미보다는 인간의 실체를 묘사하고 싶어 했다. 건축 디자인 또한 이탈리아 르네상스의 영향을 받았다. 중세기 동안에 건축가들은 신의 영광을 표현하는 거대한 성당을 디자인했다. 르네상스의 건축가들은 인간의 힘과 존엄의 표현으로서 단순하지만 아름다운 교회와 건물들을 상상했다.
     4 르네상스는 15세기 후반부에 이탈리아로부터 다른 유럽 나라들로 퍼졌다. 이탈리아를 방문한 유럽 상인들과 은행가들, 외교관들 그리고 특별히 학자들은 인도주의적 이념과 실천들을 가지고 돌아갔다. 유럽의 왕들은 이탈리아 르네상스의 명성이 높은 예술가들과 교사들을 환영했다. 그러나 이탈리아 밖의 르네상스 예술과 문학은 대부분 중세기 후기 고딕양식과 더 많이 포함했다. 이것은 400년대에 서로마제국이 몰락하는 동안 많은 고전 유물들이 파괴되었기 때문이었다. 게다가, 북부와 서유럽의 르네상스 학자들은 인도주의적 원칙을 고전문학보다는 기독교 문학에 적용하는데 더 많은 관심을 보였다. 이 학자들은 주로 기독교의 기본 문서들을 연구하고 다시 썼다. 그런 문서들은 성경과 St. Peter의 서한들을 포함하고 있다. 이 학자들은 기독교 인도주의자로 알려졌다. 

5 유럽 르네상스의 이념들은 그것을 지지하는 많은 작가, 예술가, 학자, 그리고 귀족들의 가치와 표현들을 크게 바꿨지만, 그 이념들은 유럽 대중 대부분에게는 점진적으로 수용됐다. 1400년대 후기와 1500년대 초에 르네상스가 절정의 시기에 이르렀지만, 아주 작은 소수 엘리트 학자들만이 그 운동의 원칙을 따랐다. 그럼에도 불구하고, 유럽 르네상스가 가져온 변화들은 차츰 미래 세대에 의해서 채택되었다. 그 변화들은 오늘날까지 살아 있다. 예를 들면, 학자들은 아직도 심오한 학술적 원칙으로서 인문학을 가치 있게 평가한다. 인문학의 주제는 음악, 예술, 문학, 언어, 사회학, 역사, 고전을 포함한다. 현대 예술가들과 작가들은 영감을 얻고 기법을 배우기 위해 르네상스의 화가, 조각가, 그리고 예술가들의 작품들을 연구한다. 많은 역사가들은 르네상스가 인류 역사에 있어서 현대의 시작이라고 한다.
Unit 57 Renaissance Art
      1 중세 예술의 목적은 종교를 가르치는 것이었다. 중세에 살았던 많은 사람들이 읽거나 쓰지 못했기 때문에, 그림과 조각은 종교 지도자들이 영성을 일깨우고 하느님에 대한 헌신을 고취하는 수단이 되었다. 중세 예술가들은 실생활 모습 같은 형상을 창조하는 데에는 덜 관심이 있었고 종교적 도덕과 의미를 전달하는 형상들을 만드는데 관심이 있었다. 그러나 르네상스 예술가들은 예술을 개인적인 입장과 미적인 표현의 장으로 보았고, 세속적인 주제에 가장 관심이 많았다. 그들은 세상을 있는 그대로 묘사하기를 원했다. 그들의 의도는 정밀한 모양과 비율을 표현하는 것뿐만 아니라 자연과 인간을 찬양하는 것이었다. 그래서 르네상스 예술가들은 종종 그들이 다루는 주제를 실제를 뛰어넘는 아름다움과 고상함으로 표현했다. 

      2 처음으로 자연 세계를 실제와 똑같이 묘사한 예술가는 이탈리아 화가 Giotto였다. Giotto는 1300년대 초에 플로렌스, 파두아, 아시시에 있는 교회들에 의하여 성서 장면들을 재창조하도록 임명되었다. 그는 덜 마른 회벽에 정교한 프레스코화 또는 그림을 그렸다. 그의 프레스코화는 실제 상황과 강렬한 인간 감정을 나타냈다. 그의 작품은 1400년대 초에 플로렌스에서 작업하던 가장 유명한 건축가, 화가, 그리고 조각가들의 일부 작품보다 앞선 것이었다. 1429년에, 플로렌스의 건축가 Filippo Brunelleschi는 유명한 파지 교회를 설계했다. 그는 대칭의 원리와 기하학적 아름다움을 이용했다. 그의 영감의 대부분은 고대 로마 사람들이 아치와 원주의 사용과 같은 건축 양식에서 따왔다. Brunelleschi의 작품은 고전적인 고대 작품들의 재현을 시작했다. 고전적인 작품들은 르네상스 학자들과 예술가들에 의하여 이상화되어서 그리스와 로마의 고대 문화를 참조했다. 

     3 15세기의 르네상스 예술가들은 주로 종교적인 주제들을 다루었으나, 그들이 그리거나 조각한 주제들은 두드러지게 인간적이었다. Masaccio는 평면에 공간과 심도의 환각을 창조하기 위하여 과학적인 원근법을 사용함으로써 현실감을 향상시킨 최초의 르네상스 화가였다. 그의 걸작은 플로렌스에 있는 Santa Maria del Carmine 성당의 브란카치 교회에 전시된 일련의 그림들이다. 그 프레스코 화들은 강렬한 동작과 감정들이 현실에 바탕을 둔 성서상의 인물들을 나타내고 있다. Masaccio와 동시대에 플로렌스에서 활동한 조각가 Donatello는 성서의 인물들을 비슷하게 인간화하였다. 그는 인간의 위엄 있는 존재를 보여주기 위해서 극적인 세부묘사를 사용해서 사람의 몸의 형태에 초점을 맞추었다. 1430년경에 Donatello는 플로렌스의 예술 후원자 Cosimo de Medici에 의하여 성서의 영웅인 David 상을 청동으로 주조해 달라고 위촉되었다. Donatello의 완성된 David 상은 지금 막 거인 Goliath를 죽인 소년의 젊은 우아함과 긍지를 가지고 5피트 크기로 서 있었다. Donatello의 걸작은 르네상스 조각의 최초의 중요한 작품 이었다. 

4 세기의 전환 시기에, 화가 Michelangelo, Raphael, 그리고 Leonardo da Vinci는 후기 르네상스의 주요한 예술가로 떠올랐다. Michelangelo는 회화뿐만 아니라 시와 건축 그리고 조각에서도 그 자신을 뛰어나게 만들었다. Donatello처럼 그는 사람의 형상을 해부학적으로나 감정적으로 완벽하게 만드는 법에 정통했다. 예를 들면, 그가 1516년에 만든 그의 유명한 Moses 상은 유대인의 지도자를 육체적, 정신적으로 강인하게 표현하였다. Donatello와 마찬가지로 Michelangelo도 또한 David 상을 조각했는데, 그것은 르네상스 예술에서 가장 유명한 작품 가운데 하나가 되었다. Michelangelo는 식스투스 성당 천장에 그린 성서의 프레스코화로 가장 존경 받았다. Michelangelo 그림들의 극적인 장면들과 다르게, Raphael의 작품은 부드러운 선과 섬세한 색을 사용하여 우아하게 시적이었다. Raphael은 동정녀 마리아를 포함해서 주로 초상화를 그렸다. 그러나 그의 가장 위대한 작품은 프레스코화인 ‘아테네 학당’ (School of Athens)이다. 그 그림은 그리스와 로마의 고전적 양식의 영향을 받았다. 그것은 고대의 위대한 철학자들과 과학자들을 그렸다.
     5 아마도 르네상스 예술에서 가장 유명한 두 개의 작품은 아마도 Leonardo da Vinci의 최후의 만찬과 모나리자의 초상화일 것이다. Da Vinci는 인류 역사에서 가장 위대한 화가 가운데 한 사람으로 널리 간주된다. 그는 인체의 활동에 대해 아주 헌신적으로 연구했다. 그는 뼈와 근육의 그림을 수천 장 아주 정교하게 그렸다. Da Vinci는 그의 만족할 줄 모르는 호기심과 지적인 정신으로 르네상스 운동의 상징이 되었다. 르네상스 예술가들이 변화하는 형식이나 아이디어에 큰 공헌을 했지만, da Vinci이 이들 모두를 통달했다.
Unit 58 The Genius of Leonardo da Vinci
     1 Leonardo da Vinci는 유럽 르네상스에서 가장 위대한 화가로 가장 널리 알려져 있다. 그는 유명한 초상화 모나리자와 종교적 장면인 최후의 만찬을 그렸다. 그러나 세계적인 천재 Leonardo는 그의 관심의 다양함에 있다. 그는 그 시대에 가장 명성 있는 화가였을 뿐만 아니라 과학자, 천문학자, 수학자, 공학자, 발명가, 해부학자, 건축가, 음악가, 그리고 작가였다. 그가 이론이나 과학 법칙을 체계화 시키지는 않았지만, Leonardo는 관찰을 기록했고 자기 시대를 엄청나게 앞서간 아이디어를 생각해냈다.
     2 그의 친할아버지의 일기에 의하면, Leonardo는 1452년에 안치아노 마을에서 태어났다. 그는 변호사와 농사꾼 소녀 사이의 사생아였다. 어린 소년이었을 때, Leonardo는 플로렌스의 유명한 화가이며 조각가인 Andrea del Verrocchio 아래서 공부했다. 그 화가와 견습생은 함께 유명한 “그리스도의 세례”를 창작했다. 그 그림에서, Leonardo의 부드러운 모서리와 우아한 음영은 Verrocchio의 딱딱한 선과 뚜렷한 음영에 대조적으로 두드러졌다. Leonardo의 기법은 전성기 르네상스의 형식을 앞서 갔다. 이 형식은 25년 이 지난 뒤에 Leonardo가 플로렌스에 자신의 작업실을 열 때까지 나타나지 않았다. 독립한 화가로서, Leonardo는 아기 예수를 경배하는 세 왕을 묘사하는 교회 제단을 그려달라는 주문을 받았다. 그 그림은 오늘날 “세 왕의 경배”라고 알려져 있다. 그가 그 그림의 전통적이지 않은 배열을 계획하는데 상당한 시간을 소비했음에도, 그는 실제로 그 그림을 끝내지 못했다. 대신에 그는 서른 살 때 플로렌스를 떠나 밀라노 공작의 궁중 예술가가 되었다. 

     3 밀라노에서 Leonardo는 군 및 토목기사로 일을 했다. 그는 대포와 유역변경, 그리고 야외극장을 위해 회전무대를 설계했다. 그는 또한 Lodovico Sforza 공작의 아버지가 돌진하는 말에 타고 있는 거대한 조각을 계획했다. Leonardo는 그가 밀라노에 있는 동안 “암굴의 성모”와 “최후의 만찬”을 포함하는 몇 개의 걸작 회화를 완성했다. 최후의 만찬을 그릴 때 Leonardo는 내용과 재료를 모두 실험했다. 그 그림은 예수가 그의 제자들에게 그들 가운데 한 사람이 그를 배반할 것이라고 알려주는 장면을 보여준다. 그 장면은 중세기 이후에 종교적 주제로서 친숙해졌다. 그러나 Leonardo는 “세 왕의 경배”에서 시도했던 것처럼 그 장면의 전통적인 인물의 배열을 거부했다. 그는 성서의 사건을 더 집중되고 활동적인 표현으로 구성하는데 성공했다. 그는 또한 전통적인 프레스코화법을 거부했다. 프레스코화법은 예술가들이 회가 말라간다는 것을 인식하고 재빨리 작업하기를 요구했으나, 작품을 수정하고 조심스럽게 세부사항을 넣고자 했던 Leonardo는 벽에 칠하는 새로운 물질을 개발했다. 그러나 이 실험은 실패했다. 그림이 완성된 바로 직후부터, “최후의 만찬”은 밀라노 수도원의 벽에서 벗겨지기 시작했다.
      4 그가 밀라노에서 보내는 동안, Leonardo는 인체 해부학을 공부하기 시작했다. 그는 사람과 동물을 해부하고 그가 이해한 뼈, 근육, 힘줄, 그리고 다른 신체 부분에 대한 자세한 그림과 설명을 기록했다. 그는 그의 과학적 관찰과 발명들에 대해서도 기록을 남겼는데, 그것들은 판 구조론의 기초적인 이해와 비행 기계와 계산기의 설계를 묘사한 것을 포함했다. 1499년에 밀라노는 프랑스에 점령당했고, Leonardo는 도망갈 수 밖에 없었다. 그의 화가로서의 명성은 플로렌스까지 따라왔으며, 플로렌스 정부는 그에게 새로운 시 의회 건물의 벽에 그림을 그려 달라고 주문했다. 플로렌스에 있는 동안, Leonardo는 또한 젊은 여인의 신비스러운 미소와 자연스런 모습으로 유명한 “모나리자”를 그렸다.
      5 그의 인생에 말년에, Leonardo는 그림을 거의 그리지 않았다. 그러나 그는 세밀한 스케치를 통해서 그의 예술적, 과학적 천재성을 표현하는 것을 계속했다. 그는 기계들을 그렸고, 현대의 많은 기술적 발명품들보다 앞서는 실험적인 기계장치들을 발명했다. Leonardo는 유럽 르네상스의 위대한 영혼과 함께 하고 싶어했던 프랑스 왕의 요청에 따라 그의 인생에서 남은 2년을 프랑스에 머물렀다. Leonardo da Vinci의 유산은 1519년에 그가 죽은 뒤에도 지속되었다. 그는 그의 다양한 학술적 분야에서 천재적인 공헌뿐만 아니라 미래 세대의 화가들에게 미친 영향으로 기억되고 있다.
Unit 59 Alexander the Great
     1 마케도니아의 왕이자 장군인 Alexander 대왕은 기원전 356년부터 323년 사이에 살았다. 그의 비교적 짧은 인생 동안에, 그는 지중해 지역에서 인도에 이르는 영토의 많은 부분을 점령했다. 그는 그리스의 이념과 문화를 서아시아와 이집트를 거쳐서 분산 시키기 시작했다. 헬레니즘 시대 동안의 그의 통치는 그리스 문명의 성장과 확장이 가능하도록 만들었다. 

     2 Alexander는 그리스를 정복한 Philip II 왕과 서부 그리스에 있는 에피루스의 공주 Olympia의 아들로 태어났다. 그는 그 자신이 정복과 발견이라는 커다란 목표를 생각나게 하는 역할본보기인 유명한 신화적 영웅인 Achilles와 Hercules의 후손이라고 믿으며 자랐다. 그가 어렸을 때, 철학자 Aristotle가 Alexander의 스승으로 봉사했다. 이것은 외국 지역과 사람들에 대한 호기심을 자극했다. 고대 그리스의 교육은 학생들에게 건강한 육체에 건강한 마음을 담아야 한다는 생각을 갖도록 했다. 그래서 Alexander는 문학, 철학, 그리고 정치학을 공부했다. 덧붙여서, 스포츠와 육체 운동, 그리고 전쟁 분야에서 조언을 받았다. 그러나 16살이 되어서 Alexander의 학업은 그의 아버지가 정부 일을 하는데 그의 도움을 필요로 했기 때문에 갑자기 그만두었다. 4년이 지난 뒤에, Philip은 암살을 당하여 Alexander를 20살의 젊은 나이에 마케도니아 왕국의 왕좌를 물려 받는 계승자가 되게 했다.

     3 왕으로서 Alexander는 페르시아 제국을 침공하려는 아버지의 계획을 재빠르게 이어받았다. 기원전 334년에, 그는 보병과 기병 35,000명을 이끌고 소 아시아 지역으로 들어갔다. 그는 지금 터키에 있는 그라니코스 강에서 페르시아 군대를 물리치고 이집트를 향해 서남쪽으로 향했다. 이집트 사람들은 그를 페르시안 통치로부터 자유를 얻게 해준 것에 고마워 했으며 그를 파라오로 삼았다. 기원전 331년에 이집트를 떠나서, Alexander는 동쪽으로 페르시아 제국을 향해 이동했다. 그곳에서 페르시아의 왕 Darius 3세가 Alexander의 군대에 대항하기 위해서 티그리스 강 동쪽 넓은 평원에 큰 군대를 조직했다. 페르시아 군사들은 그리스 군사들보다 숫자가 훨씬 많았지만, Alexander의 병사들은 월등한 훈련을 증명해 보였다. 사실 그들의 전략은 페르시아군의 전략과 비교할 때 괄목할 만했다. 결과적으로 Darius는 전쟁을 피해 달아났고 아시아에서 페르시아의 2세기에 걸친 통치의 몰락의 시작하게 했다. 그 이후에 Alexander는 동쪽으로 페르세폴리스까지, 북쪽으로는 카스피 해까지 Darius를 추격했다. 그는 아시아 횡단을 통해서 바빌론 시와 페르시아의 수도인 수사를 정복했다. Darius는 악명 높은 마케도니아 장군과 싸울 의지를 가진 군대를 가질 수 없었고 그 자신의 귀족들에 의하여 암살당했다. 그 때 Alexander는 아시아의 왕권을 차지했다. 

     4 카스피 해로부터, Alexander는 그의 군대를 이끌고 더 동쪽으로 진출해서 지금의 파키스탄 지역인 북부 인더스강 계곡까지 갔다. 기원전 327년에 이 원정에서, Alexander는 박트리아 공주인 Roxane와 결혼을 했다. 결혼식 후에 그는 동쪽으로 갠지스강까지 가고 싶었다. 그러나 그의 군대는 향수병에 걸려 Alexander에게 그리스로 돌아가자고 요구했다. 마침내 기원전 325년에 Alexander 대왕의 군대는 고향으로 돌아가기 시작했다. Alexander의 군대 일부는 인더스강 입구에서 배를 타고 떠났다. Alexander의 병사들의 나머지는 그들의 목숨을 절반 가까이 앗아간 험한 지형인 게드로시아 사막을 가로질러 도보와 말을 타고 그를 따라갔다.
 5 Alexander가 바빌론에 돌아 왔을 때 그의 제국은 그리스에서 멀리 인도 까지 확장되었다. 이 넓은 제국을 통치하는 동안 그는 그리스와 아시아, 그리고 아프리카와 아라비아의 일부 나라들과 상업과 교역을 발전시키기 위해 노력했다. 마케도니아와 페르시아 사이의 우정을 격려하려는 시도로서 Alexander는 자신이 Darius의 딸인 페르시아 공주와 결혼을 했고 수천 명의 군사들을 페르시아 여자들과 결혼하도록 주선했다. Alexander는 기원전 323년에 돌아온 뒤 곧 32살의 나이로 열병으로 죽었다. 그가 죽자, 그의 배다른 형제인 Philip 3세 Arrhidaeus가 마케도니아 왕위를 차지했다. 그는 바로 얼마 후인 기원전 317년에 살해 당했다. 몇 년이 지난 기원전 310년에 Alexander의 독자도 역시 암살 당했다. 기원전 300년에, Alexander 제국은 독재자의 뛰어난 장군들에 의해 다스려지는 다양한 독립국으로 분할 되었다. 그러므로Alexander 제국의 위대한 번성은 오직 그의 통치 기간 동안만 지속되었다.
Unit 60 Genghis Khan and his Descendants
     1 Genghis Khan은 카스피 해에서 동해에 이르는 중앙 아시아에 걸쳐 펴진 역사상 가장 큰 제국인 몽골 제국의 통치자였다. 1162년 몽골의 작은 부족에서 태어난 Genghis Khan은 정치적, 군사적으로 천재로서 부각되었으며 그의 지도력과 정복은 몽고와 다른 유목 부족을 거대하고 번창하는 제국을 통합했다. 

     2 Genghis Khan의 태어날 때 이름은 Temujin이었는데, 그 뜻은 대장장이였다. Temujin이 태어나고 13년 뒤에, 몽골 마을의 족장이었던 그의 아버지는 다른 적대 부족 사람에 의해서 독살당했다. 어린 Temujin이 왕좌를 차지했으나, 그의 부족 사람들에 의해 왕위를 거부당했다. 13세기 중엽에 “몽골의 비사(秘史)”라는 서사시에 따르면, 부족 사람들은 Temujin과 그 가족을 고립되고 가난하게 살도록 버렸다. 그러나 Temujin은 추종자들을 모으고 동맹 관계를 만들 때까지 오래 기다리지 않았다. Temujin은 추종자들과 함께 엄격히 훈련되고 새로운 전략과 무기로 무장한 군대를 조직했다. 그는 이웃 부족들을 정복하고 그의 힘을 뻗쳐 나갈 수 있는 군사력을 만들었다.

     3 1206년에는, Temujin은 몽골의 왕관을 썼다. 몽골을 통치하던 초기에는, 몽골 부족장들은 그에게 전 세계의 통치자이며 불패의 군주라는 뜻의 Genghis Khan이라는 호칭을 수여하기 위해서 모였다. 그의 현존 제국에 만족하지 못했던 Genghis Khan은 중국을 정벌에 나섰다. 그는 중국의 북쪽 지방의 왕조들을 침략했고, 1215년에 진 제국의 수도인 베이징을 정복했다. 1218년에, Genghis Khan의 군대는 경로를 바꿔서 오늘날의 우즈베키스탄, 투르크메니스탄, 그리고 이란에 이르는 왕국들을 공격했다. 본진에서 떨어져 나온 작은 부대들은 동쪽으로 카스피 해까지 북쪽으로는 러시아 영토의 경계지역까지 점령했다. 그의 군대들은 점령에서 무자비해서 마을을 불태우고 죄수들을 죽였다. 

     4 Genghis Khan은 1227년에 죽었다. 그가 죽은 후에 그의 아들 Ogatoi가 유럽 정복에서 몽골 군대를 이끌었다. Ogatoi의 작전은 지금의 헝가리와 폴란드의 대부분을 파괴했다. 그러나 그가 전투에서 죽자, 몽골 장군들은 그들의 군대를 서유럽에서 철수시켰다. Genghis Khan의 손자인 Kublai Khan이 왕좌에 올랐고 1279년에 중국의 정복을 완수하여, 1368년까지 지속된 원 왕조를 세웠다. 지도자로서 쿠빌라이 칸은 드물게 관대하였다. 그는 유교와 중국 정치의 이념에 대해서 관심을 보였다. 그는 이슬람, 기독교, 불교, 그리고 도교를 포함하는 모든 종교를 믿는 사람들을 받아들여 고용했다. 그러나 거대한 몽골 제국을 통하여 문화적 결속의 부재는 결국 제국을 몰락으로 이끌었다. 

     5 몽골 사람들이 비록 숙련된 전사들이고 강력한 투사들이었지만 행정경험은 아주 적었다. 공무원들은 그들의 업무를 하는데 미숙했고 중국 사람들을 믿는 것을 두려워했다. 그 대신에, 그들은 외국의 도움을 환영했고 많은 부분에서 중국 사람을 고용하는 것을 거부했다. 몽골 정부의 부정과 무능의 결과로 제국 곳곳에서 여러 집단이 반란을 일으켰다. 쿠빌라이 칸과 그의 행정 관리들은 그들이 정복한 영토에서 확고한 지배 체제를 세우는데 실패했다. 결과적으로 쿠빌라이 칸이 죽자, 그의 제국을 여러 작은 제국으로 분열되었다. 이것들은 발칸 반도와 러시아 일부의 황금 군단, 몽골-중국 제국, 그리고 서부 아시아의 일한국 영토를 포함한다. 쿠빌라이 칸의 원 왕조는 명 왕조로 중국의 지배로 바뀌었다. 

     6 1300년대 후기에 Genghis Khan의 후손인 Timur 대제는 흩어져 있던 몽골 제국을 다시 결합했다. 또 다른 Genghis Khan의 후손인 Babar는 1526년에 인도에 몽골국을 세웠다. 그는 그의 강력한 국가의 이름을 ‘위대한 무굴 왕국’이라고 지었다. 페르시아어에서 유래한 무굴이란 말은 ‘몽골’이라고 해석된다. 유명한 타지 마할을 건설한 무굴 사람들은 1700년대에 영국 사람들에게 점령당했다. 그들의 궁극적 파멸에도 불구하고, Genghis Khan의 광대한 몽골 제국과 그의 후손들은 아시아와 유럽 대륙에 걸쳐 사람들과 문화 사이의 접촉과 관계들을 촉진했다. 그들의 통치 아래서, 몽골사람들은 몽골, 만주, 시베리아에 걸쳐 느슨하게 조직된 유목 민족에서 교역에서 번성하고 문화적 이념을 공유하면서 성장하는 거대한 문명으로 부상했다.
Unit 61 Shah Jahan’s Taj Mahal
     1 Shah Jahan은 Khurram 왕자로 태어났는데, 오늘날의 인도인 16세기 무굴 황제 Jahangir 황제의 다섯째 아들이었다. 그 왕자는 장남은 아니었으나, 그를 여러 군사작전의 지도자로 임명한 그의 아버지의 신임을 받았다. 그의 많은 승리는 그를 명예 칭호인 “Shah Jahan”을 얻게 했는데, 이는 세계의 왕이란 뜻이다. 1628년에 그의 아버지가 죽자, 그 젊은 왕자는 형제들을 상대로 반란을 일으켜 왕좌 승계를 주장했다. 즉위식에서 그의 옆에는 왕비이자 ‘궁궐의 선택된 사람’이라는 뜻의 Mumtaz Mahal이라고 그가 불렀던 측근이 서 있었는데, 그녀를 위해 그는 유명하고 빛나는 웅장한 능인 타지 마할을 건설했다. 

     2 전설에 따르면, Khurram은 15살의 젊은 나이에 무슬림 새해 축제에서 곧 수상이 될 사람의 아름다운 딸을 유혹했는데, 그 축제에서 상인들은 고급 옷과 귀한 보석들을 모굴 궁전에서 귀족들에게 보여 주었다. 그 두 사람은 사랑에 빠져 떨어질 수 없는 동반자가 되었다. 그들은 5년 후에 결혼을 했다. Shah 왕자는 그의 부인을 위해 흰색 대리석 궁전을 짓게 했다. 그녀는 보답으로 그의 아이 14명을 낳아 그의 혈통과 모굴 왕조의 지속을 보장했다. Mumtaz Mahal은 그녀의 남편에 대한 극진한 헌신을 입증했다. 그녀는 그와 함께 제국 곳곳을 다녔으며 그의 오래도록 번성했던 통치기간 동안 신뢰성 있는 조언을 제공했다. 

     3 Shah Jahan의 통치 기간은 평화, 안정, 그리고 거대한 부로 상징된다. 세계에서 가장 크고 값비싼 한 보석들이 그의 집권 기간 동안 인도 땅에서 채굴됐고, 보석은 제국 전체의 경제적, 문화적 풍요로움의 기반이 되었다. Shah 자신이 보석 애호가였다. 그는 에머랄드, 사파이어, 루비, 다이아몬드 같은 보석을 대거 모았을 뿐만 아니라, 보석 세공에도 열정을 보였다. 그는 모든 미술을 장려했고, 특히 건축 양식에 매료됐다. 그는 순수한 흰 대리석으로 궁전을 세우고 훌륭한 재료와 정교한 디자인으로 내부를 장식해 도시를 재건하게 했다. 

     4 그가 통치자로서 4년째 되던 해에, Shah Jahan의 사랑하는 Mumtaz Mahal이 그의 마지막 아이를 낳고 죽었다. 전설은 그녀가 죽을 때의 소원이 그녀의 남편이 그들의 사랑만큼 화려한 묘를 그녀를 위해 지어주는 것이었다고 한다. Shah Jahan은 2년 동안 슬퍼하면서 그의 집착이자 건축학적 걸작이 된 묘를 짓기 위해 행정 업무를 무시했다고 한다. Shah Jahan은 제국 전체에서 엄청난 양의 흰색 대리석과 40 가지가 넘는 보석을 캐라고 명령했다. 그는 건축가, 공예가, 정원사, 필생, 석공, 조각가, 벽돌공들을 멀리 바그다드, 카시미르, 콘스탄티노플, 그리고 터키의 오트만 궁전으로부터 아그라에 있는 자신의 궁전으로 불러 들였다. 그는 모두 합쳐서 거의 2만 명의 노동자들에게 힌두교와 이슬람 건축 요소가 멋지게 혼합된 건조물을 그의 죽은 부인과 슬픈 사랑 대한 헌신의 영원한 상징으로서 건설하게 했다. 

     5 완성된 타지 마할의 한 가운데에, Shah Jahan은 Mumtaz의 유골을 안치했다. 황후가 안치된 지 얼마 지나지 않아 Shah Jahan의 아들은 그의 아버지를 아그라의 Red Fort 탑에 가두었고 그 자신이 스스로 황제라고 선언했다. 한때 “세계의 왕”이었던 그는 탑의 작은 창문을 통해서 한때 자신이 통치했던 낙원과 그의 타지 마할의 영광스러운 존재를 그리워하며 말년을 보냈다. 감옥에 가둔지 8년 뒤에 그의 아버지가 죽자, 아우랑제브 황제는 Shah Jahan의 시신을 타지 마할에 그의 사랑하는 부인 옆에 묻었다. 그러나, Shah Jahan의 매장은 Mumtaz를 위한 묘의 원래 건축 설계에서 계획되지 않은 것이어서, 타지 마할의 완벽한 대칭 속에 유일하게 왕의 무덤을 불균형한 것으로 만들었다. 

     6 Shah Jahan의 죽음으로 인도의 문화적 번영과 경제적 부는 끝이 났다. 예술의 원조와 종교에 대한 지원은 Auranzeb 통치 하에서 줄어 들었다. 한때 칭송 받았던 화가와 시인, 음악가, 보석 세공인들은 궁전에서 추방되었다. 농업은 실패했고, 전쟁과 교역을 위해 건설되었던 도로는 사용하지 않아 허물어졌으며 현란했던 도시는 황폐해졌고, 반란이 제국 곳곳에서 일어났으며 무굴 제국은 몰락하기 시작했다. 그러나, 타지 마할은 아직도 사랑과 화려함의 불후의 조형물로 남아있다.

Unit 62 The Tsars of Russia
1 짜르들은 1547년, 즉 Ivan 4세 러시아 전역을 다스릴 권력을 갖는 짜르임을 선언한 때부터 러시아를 다스리기 시작하였다. 그들은 1721년에 Peter 대제가 “전 러시아의 황제”임을 선언한 때까지 군림하였다. Ivan 4세는 공식적으로 짜르 호칭을 취한 모스크바의 첫 대 왕자였다. ‘폭군 Ivan’으로 흔히 불려진 Ivan은 공포로 다스렸다. 그는 짜르의 절대 권력에 반대하는 수 백 명의 귀족들을 잔인하게 죽이거나 체포했다. 그는 마을을 불태우거나, 자신의 정치에 대해서 비판하는 교회 지도자들을 죽이고, 귀족, 성직자, 상인, 농부들을 짜르의 군역(軍役) 귀족에 참여할 것을 강요하기 위한 특수경찰을 만들었다. Ivan은 군대와 정부에서의 봉사에 대한 보답으로 군역 귀족에게 토지를 수여했다. 그러나 이러한 토지들의 융성은 농부들의 노동을 요구했다. 따라서 Ivan은 농부들을 농노로써 토지에 속박시키게 하는 일련의 법안들을 통과시켰다. 왜냐하면 러시아의 경제적 성공은 농노들의 노동에 크게 의존하였기 때문에, 농노제는 러시아 권력의 기반이 되었다. Ivan의 야만적인 명성에도 불구하고, 그는 러시아의 영토와 부를 얻는데 성공했다. 그의 치세 동안, 그는 러시아의 영토를 시베리아에 까지 확장시켰고, 볼가강 지역을 정복하였다. 

2 Ivan 4세의 죽음 이후, 짜르의 권력은 Ivan의 정신박약아 아들인 Feodor 1세가 왕좌에 차지하면서 약해졌다. Feodor 1세는 그의 교회에 헌신적이고, 마을을 지나갈 때 마다 교회의 종을 울리게 했던 것으로 “종 치는 Feodor”라고 알려졌다. Feodor는 러시아 지배권을 처남인, Boris Godunov에게 넘겨주었다. Feodor가 1598년에 후계자 없이 죽자, 짜르의 지배하에서는 어떠한 힘도 없었던 국회 젬스키이 소보르는 Boris 를 짜르로 선출했다. Boris는 그의 새로운 책무로 계속 인심을 얻었다. 그는 서유럽의 지적 진보에 발맞추기 위해서 교육적 사회적 개혁을 이루었다. 그는 외국인 교사들을 국내로 영입하고, 젊은 러시아 사람들의 해외 유학을 장려하였다. Boris는 질병과 뇌졸중으로 1605에 죽었다. 그는 그의 아들인 Feodor 2세에 의해서 계승되었는데, 그는 3개월 후에 가족의 적에 의해 암살되었다. 

3 Boris의 집권 말기 동안, Godunov 가문에 의해 추방된 수도자라고 주장되었던 한 남자가 추정상 Feodor의 암살된 남동생 Dmitri인체 하였다. 1602년에 이 가짜 Dmitri는 Boris의 정부에게 세금을 바치고 싶어하지 않는 러시아 귀족들에 의해서 후원 받은 폴란드 군대와 더불어 러시아를 침공하였다. 이 침공은 10년 동안 지속된 내전과 ‘고난의 시기’라고 불리는 러시아의 정치적 혼란을 야기시켰다. Boris와 Feodor가 죽자, 이 가짜 Dmitri는 러시아 왕좌를 차지했는데, 1년 후에 로마 카톨릭교를 전파한다고 비난하는 고위 귀족들에 의해서 살해당했다. 이 암살은 Vasily Shuisky 왕자에 의해 주도되었고, 그는 1606에 짜르로 선출된다. Vasily는 짜르로써 존경을 받지 못했고, 러시아 수도인 모스크바에서 권위를 얻는 데 실패하였다. 그의 군대는 폴란드 침공자들이 1610년에 모스크바를 장학할 때까지 그를 왕좌에 머물 수 있게 하는데만 성공했다. 2년 후, 러시아 사람들은 그들의 부대들을 통합하고 도시를 되찾는데 성공했다. 그러나 왕좌를 이어받을 왕족 후손이 남지 않았다. 

4 짜르의 통치는 젬스키 소보르의 Romanov 귀족 가문의 Michael 일세의 선출과 함께 계속되었다. Romanov 가문은 1917년 2월 혁명이 황제의 지배를 종식시킬 때까지 그 후 300년간 지배하였다. Michael 1세와 그의 후계자들인 Aleksey 1세와 Feodor 3세 짜르들은 황폐한 러시아 수도를 재건하였고 러시아의 시베리아의 지배권을 동쪽 태평양까지 확장시켰다. Feodor의 사망 다음에, Romanov 가문 내부의 경쟁자들은 1682년에 모스크바 봉기를 이끌었는데, 두 명의 이복형제들이자 Aleksey의 아들들인 Ivan 5세와 Peter 1세를 왕좌에 오르게 했다. 이 두 소년들은—Ivan은 16세, Peter는 10세--Peter가 1696년에 Ivan의 죽음으로 전권을 갖기 전까지 Ivan의 누이인 Sophia의 조언 하에 두 명이 공동 짜르로 지배하였다. Peter는 강력한 군주였다. 그는 러시아의 군대를 향상시키고, 스웨덴과의 대북방 전쟁을 통해 러시아의 영토를 발트해까지 확장시켰다. Peter의 유럽여행은 러시아의 정부, 상업, 교육 체계의 향상을 고무시켰다. 1721년 러시아의 수상은 Peter를 “이 나라의 위대한 아버지이자 전체 러시아의 황제”라고 선언하였다.
Unit 63 The French Revolution
1 프랑스 혁명의 주된 특징은 유럽 역사에서 자유, 평등, 민주주의 이상에 옹호자로써 두드러진다. 혁명은 격렬한 정부 개혁 운동이었다. 이것은 프랑스 국왕에 의한 절대 지배를 끝냈고, 중산층에게 권력과 영감을 주었다. 프랑스 혁명의 역사는 1789년에 Louis 14세의 지배와 함께 시작하여 철학적, 정치적 지도자들의 노력과 영향력에 의해 이어졌다. 그 혁명은 1799년에 프랑스의 장군 Napoleon Bonaparte가 정부를 장악했을 때 종결되었다. 

2 프랑스 혁명 이전의 여러 해는 사회적 불안과 경제 위기의 시기였다. 7년 전쟁과 미국 독립전쟁에 자금조달하고 전투를 치른 후에, 프랑스는 심한 빚을 졌다. 세금을 증가시킬 의도로, Louis 왕은 의회를 소집했다. 의회는 에스테이트라고 불리는 세 개의 모든 사회 계층 출신 회원들을 가진 대표자들의 기구였다. 첫 두 계층은 성직자들과 귀족들로 구성되었다. 농부들, 노동자들, 상인 중간 계층들이 셋째 계층을 구성했다. 이 셋째 계층은 단독으로 프랑스의 전체 세수입을 제공하는 책임이 있었다. 따라서 이 계층 대표자들은 불만을 품고 의회에 참석하였다. 개혁과 평등한 대변을 위해 투표하자는 그들의 제안은 왕과 첫 두 계층에 의해서 거절 당했고, 셋째 계층의 대표자들로 구성된 국회의 형성을 유발하였다. 국회는 그들이 프랑스 헌법을 제정할 때까지 해산하지 않겠다고 맹세하였다. 그들은 그들의 헌법의 형태 일부를 프랑스 철학자 Jean Jacques Rousseau의 이상에 기초하였는데, Rousseau는 이전에 통치권은 국민들에게서 나온다고 제안했었다. 

3 한편, 파리 군중들은 바스티유 감옥을 습격하였다. 그들의 목표는 왕의 군대로부터 자기 자신들을 보호하기 위해서 무기와 탄약을 획득하는 것이었다. 시골에서는 농부들이 귀족계급에 대항하여 반란을 일으켰다. 많은 귀족들이 시골에서 달아났다. 1791년에 새로운 헌법의 최종 초안과 정부 권력의 재분배와 함께 국회는 해산했다. 새로 선출된 입법 의회는 왕과 협력하여 프랑스의 권력을 쥐었다. 그러나 Louis는 주로 중산 계층의 대변인들로 구성된 이 새로운 정부 지부를 받아들이는 것을 거부하였다. 결과적으로 파리 사람들은 Louis와 그의 가족들을 감옥에 가두었고, 후에 그들을 처형했다. 프랑스는 공화국을 선언하였다. 국민 회의는 민주주의 원칙과 “자유, 평등, 우애”라는 슬로건 하에 국가를 이끌었다. 

4 Maximilien Robespierre, Georges Jacques Danton, Jean Paul Marat를 포함하는 급진적 지도자들은 곧 국민 회의에서 두드러지게 되었다. 그들은 자코뱅 당이라는 강력한 정치 집단을 형성하였다. 이 집단과 다른 의원들 간의 논쟁은 권력을 위한 투쟁으로 이어졌다. 자코뱅 당이 승리하였다. Robespierre에 의해 이끌어진 자코뱅 정부는 지배자들에게 반역하거나 동의하지 않는 자들을 향해 공포 정책을 조장하였다. 이 공포 통치 동안, 수백 수천의 용의자들이 투옥되었다. 법원은 18,000명 이상에게 사형을 선고하였다. 독재적인 관행에도 불구하고 자코뱅 정부는 민주적인 개혁을 수행했다. 이와 같은 개혁에는 무상 초등 교육과 수입에 근거한 세금 징수와 같은 것들이 포함되었다. 

5 의회 내부의 Robespierre의 적들이 1974년에 그를 잡아 처형했다. 따라서 공포 통치를 종식시켰다. 의원들은 양원제와 함께 다스리는 5명의 집정제 하에 새로운 민주주의를 세웠다. 집정제라고 불려진 새로운 정부는 새로운 헌법을 채택했다. 이것은 프랑스를 공화국으로 다시 세웠다. 그러나 추정상의 민주적 헌법은 여전히 투표권 조항을 보류하였다. 집정제는 전쟁, 경제적 불안, 반란이라는 도전에 직면하였다. 1799년에 Napoleon Bonaparte 장군에 의해서 조직된 여러 정치 지도자들은 정부를 장악했다. 몇 년의 피비린내 나는 내전 후에 혁명은 종결되었다. 

6 프랑스 혁명은 오랫동안 지속되었던 정치적 충돌 끝에 좌절된 프랑스 인들을 남겨놓았다. 그들은 그들 나라를 지배하는 최상의 방법에 대한 국민적 합의를 형성하는 데 실패하였다. 그럼에도 불구하고, 혁명은 서유럽의 많은 곳에 민주주의 이상의 전파에 영향을 주었다. 또한 강력하게 통일된 프랑스와 효과적인 중앙 정부, 중산층과 지주 계급의 정치적 자유를 확립하였다. 

Unit 64 The British Monarchy
1 단일 지도자가 통일된 영국 국민을 지배한다는 개념은 9세기 후기에 발전하였다. 이 시기에, Alfred 대왕은 중앙 정부 하에 앵글로-색슨 부족들을 통일시켰다. 1066년에 정복왕 William이라고 알려진 프랑스의 귀족이자 노르만디의 공작이 잉글랜드를 침공하고 왕권을 주장했다. William과 그의 후계자들 아래서, 영국의 언어와 문화는 앵글로-색슨과 노르만 언어와 관습의 혼합으로 나타났다. 중세에는 영국 군주제의 지속과 의회와 같은 전국 정부 기관들의 발달이 나타났다. 영국 귀족들 간에 왕좌를 차지하기 위한 격렬한 투쟁은 14, 15세기에 걸친 백년 전쟁으로 이어졌다. 이 “장미전쟁”은 전반적인 존경을 받았던 튜더 왕가의 Henry 7세 왕이 요크 왕가의 Richard로부터 왕위를 요구하였을 때 종결되었다. 

2 중세는 Henry 8세가 1509년에 영국 왕좌를 상속 받았을 때 막을 내렸다. Henry 8세는 인기가 있었지만 이기적이고 낭비가 심했다. 그는 종종 스포츠, 축제, 음악을 즐기는 동안, 그의 수석 고문에게 자신의 행정 의무를 맡겼다. 그의 집권 동안, Henry는 첫째 부인인 아라곤의 Catherine과 이혼하고자 했다. 그러나 Clement 7세 교황은 이혼을 금하였다. 그래서 Henry는 의회가 영국교회의 수장은 교황이 아니라 왕이라고 선언한 법을 통과시키도록 했다. 그러나 이 제멋대로인 행위가 우연히 로마 가톨릭 교회의 가르침을 전부 거부하는 종교 운동인 종교 개혁과 우연히 일치하였다. 또한 Henry 8세 지배 동안, 잉글랜드와 웨일즈 지역은 하나의 왕권하에 연합하였다. 이 연합된 왕권은 Henry의 아들인 Edward 4세, Edward의 이복 누이인 Mary, 그리고 드디어 1588년에 Mary의 이복 여동생인 Elizabeth로 전해졌다. 

3 영국의 역사는 종종 Elizabeth 1세의 치세를 영국의 황금기라고 부른다. 경제와 문화가 Elizabeth 치세 동안에 꽃피었다. 상인들은 1600년대에 거대한 무역 독점회사인 동인도 회사를 세웠다. Francis Drake 경과 Walter Raleigh 경과 같은 탐험가들이 세계 규모로 영토와 무역 기회를 주장하였다. Francis Bacon, Christopher Marlowe, William Shakespeare와 같은 작가들은 유명한 문학 작품들을 내놓았다. 1603년에 Elizabeth 1세가 죽자, 그녀의 사촌인 스코틀랜드의 James 6세가 잉글랜드의 James 1세로서 왕좌를 물려받아 잉글랜드와 스코틀랜드를 통합했다. 그러나 James는 그 두 나라를 독립된 두 개의 왕국으로 다스렸다. 1707년에 의회가 잉글랜드와 스코틀랜드를 그레이트 브리튼 왕국의 형태로써 통일하는 통합법을 통과시키기까지 였다. 

4 James 1세는 스튜어트 왕조의 시조였다. 스튜어트 가문은 1371년부터 스코틀랜드를 지배해왔었다. 그들은 잉글랜드-스코틀랜드인 왕좌를 1714년까지 지배하였다. James 1세는 무절제한 소비, 과도한 세금, 의회의 권위에 대한 저항 같은 이유로 영국 국민들에게 미움을 샀다. James의 후계자인 Charles 1세는 의회와 계속해서 투쟁하였고, 이로 인해 내전이 발생했으며 이 내전은 Charles 1세의 사형과 잠시 지속되었던 공화국이 형성되는 결과를 낳았지만 보호국이라고 불렸던 독재정권으로 이어졌다. 새로운 정부에 불만족스러웠던 잉글랜드 사람들은 후에 보호국을 뒤엎었다. 그들은 Charles 1세의 아들인 Charles 2세의 지배하의 군주제를 복원하였다. 

5 마지막 스튜어트 군주가 죽자, 왕권은 개신교도만이 왕권을 잡을 수 있다고 규정한 왕위 계승령에 순응하여 하노버 가의 George에게 물려졌다. 1901년까지 하노버 왕가의 기간은 오랫동안 계속되었다. 이 왕가는 입헌 군주제의 발달과 국가 최초의 총리 취임까지 지켜보았다. 하노버 가의 왕들의 지배는 미국의 독립전쟁, 아프리카와 인도에서의 영국의 팽창, Napoleon 전쟁, 산업혁명까지 지속되었다. 영국 제국은 Victoria 여왕의 64년 통치 동안 전성기를 누렸다. 

6 Victoria 시대라고 알려진 이 기간 동안에, 영국 왕실은 Saxe-Coburg-Gotha라는 이름을 Victoria 여왕과 Saxe-Coburg-Gotha 공작의 아들인 Albert 왕자와의 결혼과 함께 사용하였다. 그러나 1917년, George 5세 왕이 이 역사적 이름을 Windsor의 공식 가문 명으로 대체하였고, 그것은 영국 왕실의 현재 이름으로 남아있다. 비록 영국 왕과 왕비가 오늘날 입헌 군주제에서는 거의 행정적 권력을 쥐고 있지 않지만, 이들은 천 년도 넘게 이미 시작된 하나의 왕국을 지배하는 한 명의 지배자의 유산을 살려놓고 있다.
Unit 65 The Industrial Revolution
1 1700년대 중반부터 1900년대 말까지의 시기에 이루어진 진보가 세계를 영원히 바꾸어 놓았다. 사실, ‘산업 혁명’이라고 알려진 이 시대의 굉장히 많은 발견과 발전, 그리고 개혁만으로도 충격적이다. 진보는 농업과 기술에서뿐만 아니라, 사회 자체에서도 목격되었다. 
2 산업혁명이전에는, 많은 비율의 인구가 공업분야보다는 농업분야에서 일했다. 그러나 산업혁명과 더불어 이와 같은 농업에 대한 강조는 극적으로 줄어들었다. 감소에도 불구하고, 농업분야는 여전히 중요한 진보와 생산의 새로운 방식과 수단을 경험했다. 이것들에서 가장 중요한 것 중 하나가 윤작라는 개념이다. 농부들은 주어진 같은 땅에 수년간 같은 작물을 재배한 뒤에는 토양의 영양소가 고갈된다는 것을 발견했다. 이것은 시간이 지날수록 그 작물들이 수확이 매우 나빠지게 했고, 어떤 경우에는 농사를 망치게 했다. 그 시대의 농부들은 이렇게 큰 타격을 주는 문제의 치유책—즉 윤작—을 발전시켰다. 그들은 만약 그들이 해마다 다른 작물들을 재배하면, 어떤 작물들은 다른 작물들을 더 좋게 경작할만한 필요한 영양소들을 보충해 준다는 것을 발견했다. 예를 들어, 보통의 윤작은 첫 해에는 밀을, 이후에는 무를, 그 후에는 귀리나 보리를, 그리고 마지막으로 클로버를 경작하는 것이다. 영양분을 보충하는 것 밖에도 다양한 작물들은 서로 다른 영양분을 사용했다. 이는 토양이 잃어버린 영양소를 자연적으로 다시 얻게 하도록 더 많은 시간을 허락했다. 
3 개선된 경작 방법 밖에도, 산업 혁명은 농업 기구에서도 현저한 혁신과 발전을 보여주었다. 씨아는 수확기에 면화로부터 씨를 분리시켜주는 중요한 발명이었고 면화가 훨씬 더 빨리 생산되고 판매될 수 있었다는 점에서 농업 산업을 급격하게 변화시켰다. 
4 농업에 있어서의 또 다른 중요한 진보는 특별히 더 나은 작물과 가축을 만들기 위해 고안된 양육 기술의 발전이었다. 두 마리의 최고 젖소 또는 최상의 식물을 함께 키움으로써, 자손들은 더 몸집이 크고 건강했다. 유사하게, 농부들은 더 나은 작물들을 생산하기 위해서 최상의 감자와 최고의 무를 선택적으로 키웠다. 그 결과, 감자와 무는 그 당시 매우 인기 있게 되었다. 
5 농업에 덧붙여서, 많은 수의 다른 산업들도 엄청난 기술 발전을 경험했다. 진보는 어디에나 있었고, 섬유 생산부터 운송, 통신에 이르는 분야에서 다양했다. 아마도, 가장 광범위하게 영향을 미친 변화들 중 하나는 철도의 광범위한 사용이었다. 결과적으로, 상품, 공산품 그리고 사람들의 장거리 수송이 더 용이해지고 더 빨라졌다. 수송에 있어서의 또 다른 중요한 변화는 선박들의 동력에 증기를 사용한 덕에 생겨났다. 이용 가능한 풍력의 양에 의존하는 해상운송은 더 이상 없었다. 그 결과로 교역이 늘어났다. 통신 또한 산업혁명 동안 돌이킬 수 없게 변모했다: 전화가 1876년에 발명이 되었고, 우편 서비스는 더 광범위하고 효율적이 되었다. 섬유 생산에서는, 작업을 훨씬 더 빠르게 만들고 생산성을 꽤 증가시킨 기계가 만들어졌다. 

6 이 모든 농업적, 기술적 변화의 실제적 효과는 사회 자체의 구조 변화이다. 산업에 있어서의 증가는 증가된 도시화로 이어진다. 이 시대 이전에, 인구의 대부분은 농촌지역에서 살았고, 인구의 증가는 꾸준했지만 확실히 폭발적이지는 않았다. 하지만 산업혁명 동안에 인구는 유럽의 대다수의 지역에서 매년 1퍼센트씩 늘었고 미국에서는 3퍼센트씩 늘었다. 게다가, 자료들은 1800년에 10만 명 또는 그 이상의 인구를 가진 도시는 대략 12개 정도였지만, 1900년에는 이 기준을 충족시키는 도시가 150개였음을 보여준다. 계급의 구조도 또한 변했다. 중산층이 출현은 폭넓은 구매력을 지닌 사람들이 더 많다는 것을 의미했다. 그러나 가족의 재정 상태는 고용주에 의해 크게 좌우되었고, 경제는 과거에 그러했던 것보다 사람들 인간관계에 더 깊은 관련을 가지게 되었다. 어떤 역사학자들은 마르크시즘이 사실 산업혁명의 이 특정한 양상으로부터 생겨났다고 영원히 정치적 구조를 바꾸어 놓았다고 주장한다. 
7 산업혁명의 영향은 오늘날에도 느낄 수 있다. 만약 이 중요한 역사적 시기가 없었다면, 세계는 훨씬 덜 현대적이고 불편했을 것이다. 실제로, 산업혁명은 농업, 기술 그리고 사회를 다르게 만들었다. 
Unit 66 Conquest and Colonization
1 거의 모든 문명의 역사는 몇몇 투쟁으로 특징지어진다. 한 집단의 역사를 생각할 때 누군가가 고려해 넣을 수 있는 많은 다른 것들이 있는 반면에, 한 문명의 가장 중요한 순간들을 말할 때 투쟁은 전통적으로 가장 많은 주목을 받아왔다. 아마도 이러한 전쟁과 전투들의 제한된 일시성은 더 쉬운 역사적 기록들로 향하게 할 것이다. 또는 인간사에 끼친 아마도 중요하고 가시적인 영향은 이러한 투쟁들을 역사학에서 중심적인 것들로 만들 것이다. 이유와는 관계없이 역사는 세계의 사람들 사이에서 일어난 전투들에 의해 대표적으로 특징지어지고 기억된다. 
2 전쟁과 전투는 한 나라나 국민이 다른 나라나 국민의 영토를 침략할 때 일어난다. 이러한 침략은 유혈사태로 특징지어질 수 있으나, 영토는 그것이 수적 우위를 당했음을 느낄 때 다른 나라에게 넘어간다. 그렇지 않으면, 한 국가의 정부가 침략국에게 양도를 원하지 않을 수 있지만, 국민이 만약 현재의 통치 조직에 불만족할 때 그렇게 하기를 원할 수도 있다. 대다수의 침략은 불만과 마주치는데, 그것은 대체로 전쟁과 유혈사태의 결과를 낳는다. 정복은 침략국이 다른 나라나 민족을 성공적으로 침략해서 패배시킬 때 일어난다. 
3 정복 다음에는, 많은 일들이 일어날 수 있다. 만약 침략이 패전국의 공격성에 의해 촉진되면, 패전국은 무장해제를 강요 받을 수 있다. 패전국은 또한 전쟁 동안에 발생한 비용에 대해 갚도록 관여한 나라들에 의해 요구를 받을 수도 있다. 마지막으로 승리국은 패전한 나라의 전부 또는 일부를 차지할 수 있다. 이러한 경우에, 그 지역에 질서를 유지하기 위해 새로운 정부가 설립된다. 한 지역에서 침략국에 이득을 주기 위해 새로운 당국을 세우는 과정은 ‘식민화’라고 불리는 과정이다. 식민화의 가장 좋은 예들 중 하나가 로마 제국의 확장이다. 로마인들은 한 민족을 패배시킨 후 새로운 국가를 위해 정부를 설립하곤 했다. 그들은 또한 패전한 민족의 관습들 중 여러 가지를 자신들의 관습으로 통합시켰다. 이것은 혁명이나 저항을 좌절시킬 정복자들과의 관계를 만들 것이었다. 그럼에도 불구하고, 식민화의 과정은 한 민족을 새로운 문화로 동화시키려 하는 것이 힘든 것만큼 어려울 수 있다. 만약 정복이 군사적 과정이라면, 그렇다면 그 이후에 따라올 수 있는 식민화는 정말로 정치적인 모험이다. 패배한 국민들의 마음과 정신을 얻는 일은 어려운 것으로 과거에 증명되었다. 
4 현대의 도래와 더불어, 무역은 나라들 간에 증가해왔다. 세계화 덕택에, 외국의 시장들은 비즈니스를 향해 열리고 있다. 이 새로운 세계적 환경에서, 신식민지주의라고 부르는 식민화의 새로운 시대가 생겨나고 있다. 20세기 전의 식민화 세계에서, 나라는 주로 군사적 힘에 의해 지배되었다. 직접적인 군사적 힘을 통한 통치는 그것이 대체로 억압적이고 비윤리적이기 때문에 최근에 비난을 받아왔다. 그렇기에, 세계 도처에 식민지를 가졌던 많은 유럽 국가들은 패배한 국민들에게 통치권을 돌려주도록 압력을 받아왔다. 그러나 비록 권력이 실제로 국민들에게 양도되었다 할지라도, 전통적인 식민주의가 만든 경제적 기반들은 계속 존재하고 있다는 것을 많은 이들이 관찰해 왔다. 한 나라가 실제로 식민적 굴레에서 벗어났을 수 있지만, 그 나라는 여전히 그 나라의 경제적 복지를 유지하기 위해서 이전의 통치자들에게 의존해야 할 것이다. 더욱이 힘 있는 나라들은 경제적 환경을 자신들에게 유리하게 유지되는 일을 확실하게 하기 위하여 돈으로 매수해서 정부를 조종할 수도 있다. 신식민지주의는 반대자들로부터 나오는 거친 비난들과 마주해 왔다. 많은 이들은 외국의 돈으로 세워진 꼭두각시 정부들이 예전에 식민지 통치 자체가 그랬던 것만큼이나 똑같이 억압적이라고 주장해왔다. 
5 정복과 식민화는 현재 세계적 상황의 틀에 직접적으로 연관이 있을 수 있다. 과거의 군사적 승리와 뒤따른 지배는 오늘날 우리가 사는 세계를 만들었다. 정복과 식민화의 과정을 이해하는 것은 전체 세계사를 이해하는 데 관건이다. 더욱이, 이 과정에서 생겨난 과거와 미래 상황에 대한 고려는 경제적 정치적 정책을 알리는 데 중요하다. 또한 진보도 있어왔다. 오늘날, 더 많은 사람들이 식민화에 동반하는 문제들을 인식하고 있으며, 그에 반대하는 자세를 취하고 있다.
Unit 67 Marriage and Family
1 모든 인간의 문명은 보통 가족이라고 언급되는 몇 개의 더 작은 하위단위로 구성되어 있다. 이러한 기본 단위들은, 비록 그들이 문화마다 상당히 다르다 할지라도, 문화적 사회적 풍조의 발달에 중심적이었다. 더욱이 가족 단위는 오늘날 몇몇 문화에서 열띤 논쟁의 원천으로 남아 있다. 새로운 문화적 풍조가 등장함에 따라서, 가족 단위가 구성되고 다루어지는 방식들은 변하고 있다. 
2 역사를 통하여, 가족 단위의 정의는 급격하게 변해왔다. 서양 세계에서 핵가족은 가족 단위를 구성하는 일반적인 개념이다. 그것은 중세 후기에 등장했으며, 일반적으로 남편과 그의 아내, 그리고 자식들로 연상이 되었다. 비서양 사회에서는 가족 단위는 배우자들의 부모와 조부모 그리고 심지어 어떤 경우에는 가족의 친구들까지 포함되게 확장될 수도 있다. 그러나 많은 서양 문화에서, 가족 단위의 정의는 다양한 사회적 필요에 따라 변해왔다. 예를 들어, 스파르타 사회는 그들의 부모로부터 어린이들을 어린 나이에 데려가 군사적 환경에서 동년배 사이에서 키웠다; 이 경우에, 가족과 다소 유사한 또 다른 단위가 문명에 기여하기 위해 만들어졌다. 몇몇 부족적 환경에서는, 가족 단위가 외부인들을 안으로 흡수할 수도 있다. 넓게 정의 내리자면, 가족은 비슷한 가치, 믿음 그리고 목표로 개인들을 함께 묶어주는 데 이용이 되는 많은 관계들과 유대들로 이루어진다. 
3 오늘날, 결혼은 가족 단위를 만드는 가장 전형적인 결속이며, 대다수의 나라에서 그것은 보통 남성과 여성의 결합이다. 이 결속은 영적인 암시를 지닐 수 있지만, 보통 법적인 결속도 또한 만들어낸다. 결혼을 하는데 있어서, 두 배우자간의 자산은 공유된다; 덧붙여서, 법적으로 묶어주는 결합은 의학적 동의라는 상황을 만들어 내는데, 한쪽 배우자는 만약 다른 쪽 배우자가 그럴 수 없을 때 상대방을 위한 의학적 결정을 내릴 수 있다. 더 문화적인 차원에서, 많은 사람들은 결혼을 두 개인 사이에 성적 관계들을 제재하는 결속으로 본다. 대부분의 문화에서 결혼에 첨가되는 영적인 측면 때문에, 유효한 결속을 만드는 것이 무엇인지에 관해서 많은 논란이 있다. 비록 결혼이 대체로 남성과 여성 사이의 것이라 할지라도, 어떤 문화들은 동물과 인간 사이의 결혼을 허락해왔다. 어떤 나라도 그것을 법적 구속으로 보지 않지만, 그것이 상징적 가치를 지니고 있었던 몇 개의 사례들이 있었다. 다른 문화들은 남편이—일부다처제라고 부르는 체계인—몇 명의 아내를 취하도록 허용한다. 같은 성(性)을 지닌 사람들 사이의 결혼은 세계의 몇몇 지역에서 또한 제제를 받고 있다. 제도가 종교와 밀접하게 연관됨에 따라서, 결혼에 대한 한 문화의 접근방식은 다른 민족들과의 관계에 영향을 준다. 
4 최근의 발전은 많은 문화들로 하여금 그들의 전통적 결혼 개념을 재고하도록 강요해왔다. 더욱 더 많은 여성 단체들이 동등한 권리와 법적인 인정을 부여 받음에 따라, 가족 내에서 그들의 역할은 변하고 있다. 결혼에서 여성이 전통적으로 종속적인 모습이었던데 반해, 이제 여성들은 많은 곳에서 남성과 동등하다. 또한 많은 문화는, 비록 부모가 헤어졌다 할지라도, 아버지들로 하여금 자신들이 낳은 아이들을 부양을 하도록 요구한다. 또한, 결혼 내에서의 사항들도 변하고 있다. 이제는 여성들이 직업상의 경력을 추구하는 동시에 아이를 키우는 것이 다소 일반적인데, 이는 결혼에서의 성 역할 분담에 대한 문화적 태도가 또한 변하고 있음을 보여주는 것이다. 
5 세계가 성장하고 문화가 더 활발하게 상호교류를 진행함에 따라, 결혼을 바라보는 방식들도 또한 변할 수 있다. 한 문화가 결혼을 다루는 방식을 이해하는 것은 그 문화가 가지고 있을 수 있는 다른 사회적 규범들을 사람들이 더 잘 이해하게 도와줄 수 있으며, 가족이 어느 사회에서든 가장 기본적인 단위이기 때문에 그것이 구성되는 방식은 외부인들에게 다른 문화적 문제들에 대한 많은 다른 태도들에 대한 정보를 알려 줄 것이다. 더욱이 사회가 결혼과 가족에 대한 새로운 태도를 다루는 방식은 중요하다. 그것은 그 사회가 어떻게 전통적 관점에서 다른 변화들을 다룰 것인가를 보여줄 수도 있다. 실제로 가족은 한 사람이 접하게 되는 최초의 구성체이기 때문에, 한 사람이 양육되는 방식은 그 사람의 정신체계와 시각에 심오한 영향을 줄 것이다. 한 문화가 결혼과 가족을 다루는 방식은 다른 문화적 풍조와 태도를 이해하는 데 관건이 된다.
Unit 68 Equity and Social Justice
1 법적 제도는 모든 문명에서 존재하는 오래된 제도이다. 그러나 이러한 법적 제도들이 극적으로 다른 방식으로 작동한다. 예를 들어, 암흑시대에 대다수의 법적 논쟁은 교회에 의해 해결이 되었는데, 그것은 서양 세계의 대다수 지역에서 유일한 법적 권위로서 존재했다. 그러나 후에 계몽주의시대와 더불어 법적인 권위를 종교적 영역에서 제거해 이성의 영역 안으로 자리잡게 한 새로운 사고들이 발달하였다. 하지만, 법적인 권위를 내세우는 기관과 관계없이 공통된 관심사는 항상 평등의 추구였다. 더욱 최근에, 평등법은 법학 연구에서 전문분야가 되었다.
2 평등은 대체로 공정함과 연관이 있고, 몇 가지의 법률적 문제들이 공정함 자체의 영역바깥으로 제외된다 할지라도, 법들은 보통 평등함에 기초해 만들어진다. 그러나 일단 만들어지면, 관심사는 법을 고수하는 것이며, 공정함은 더 이상 별개의 것으로 고려되지 않는다. 예를 들어, 누군가는 과속을 할 수 있다. 그 사람이 법률위반으로 범칙 통지를 받고 법정에 가면, 평가를 받을 공정함의 문제는 없다. 그 사람은 단순히 확립된 법을 어겼고, 그 결과를 마주해야 할 것이다. 대체로, 대부분의 형법적 소송들은 공정함의 추구에 초점을 맞추지 않고, 법의 집행에 맞춘다. 예를 들어, ‘눈에는 눈’이라는 익숙한 말—이것은 분명히 공정하다—은 오늘날 일반적으로 실행되지는 않는다. 하지만, 민법에는 법률제정상의 어떤 특정한 부분과 관련된 많은 문제들이 존재한다. 예를 들어, 이혼 심리는 두 배우자의 자산을 어떻게 나눌지를 결국 결정하는 판사에 의해 경청된다. 각 편은 각자의 진상을 제시하고, 판사는 대체로 자산의 공정한 분배에 관심이 있다. 평등법은 ‘공명정대의 원칙’이라 알려진 종종 추상적이고 구체성을 결여하고 있는 약간의 기본적 지침에만 기초하고 있다. 그럼에도 불구하고, 평등법 내에서의 법적인 결정은 법적으로 구속력이 있지만 어떤 주어진 법이나 법규에 있어서도 명확하게 나타나지는 않는다. 
3 평등법은 일반적으로 정의의 개념과 연관이 있지만, 정의는 그것이 기껏해야 좀더 이상적인 시각을 대표하기 때문에 정의를 내리고 설명하기에는 어려운 개념이다. 정의는 전형적으로 평등과 평화와 연관되어, 인류에게 이상적인 상태이다. 그것의 이상주의에도 불구하고—혹은 아마도 이상주의 때문에—정의(正義)의 실질적인 정의(定義)는 존재하지 않았다. 그 개념은 광범위할 수도 있고, 주어진 행동의 결과에 초점을 맞출 수도 있다. 예를 들어, 사회 정의를 옹호하는 사람은 모든 사람이 그들의 노동에 대해 공정하게 돈을 받고 빈곤에서 벗어나서 살 수 있을 때까지 그것이 실현될 수 없다고 주장할지도 모른다. 경제 정의의 주창자들은 전체적인 재정적 평등이 모든 사람들 사이에 확립될 수 있기까지는 정의가 성취될 수 없다고 믿는다. 정의는 구체적인 정의를 결여하고 있고, 다양한 목표를 지닌 다양한 집단들에 의해 차용된다. 법률 체계와 관련해, 정의는 모든 개인들이 법의 아래에서 동등한 보호를 받는다는 것을 확실하게 만들려는 것이 목표일 수 있다. 평등법이 주로 공정함과 연관이 있고 대중의 안전과 같은 다른 이상들과는 관련이 없기 때문에, 그것은 정의의 추구라고 이야기 할 수 있다. 
4 정의의 개념은 어떤 실제적인 근거나 정의를 결여하고 있기 때문에, 그것은 상당한 비난을 받아왔다. 비평가들은 ‘정의’를 언급하는 사람들은 그것의 정의를 제공하지 못할 뿐 아니라, 심지어 그것이 일련의 행동들 또는 하나의 미덕인지 아닌지를 명확히 설명할 수 없다고 지적한다. 다른 이들은 정의에 대한 고려는 무관하고 중요하지 않다고 말하는 정도까지 나아갔다. 그들이 주장하기에 문제가 되는 것은, 과정이나 결과가 어떤 이상적인 기준과 무관하건 그렇지 않건 간에, 제도에 의해 생겨난 실질적인 조건이다. 도전들과 무관하게 정의는 기껏해야 제도가 추구해야 하는 이상을 제시할 수 있을 뿐이다. 
5 결론적으로, 평등법은 법적 정의의 추구로 간주될 수 있는데, 그것은 어느 상황의 특수성이 고려되는 것을 보장하면서 법 아래에서의 동등한 대우를 실현하려는 노력이다. 평등법은 법정 혹은 국가를 성문법과 개인 사이의 권위나 연관의 위치에 놓지 않아서 흥미로운 법이라는 실체를 대표한다. 대신 평등법은 존재하는 갈등에 대해 법적으로 구속력 있는 해결책을 제공해 준다. 그러나 그것의 정의와의 관계는, 법이라는 실체 안에서 정의가 추상적이며 의미를 명확히 할 수 없는 개념이기 때문에, 미약하다. 다행이, 평등법이 정의에 대한 명확한 개념이 없이도 자기 충족적이며 작동할 수 있기 때문에, 이 두 가지는 반드시 연관되어 있는 것은 아니다. 
Unit 69 Political Theory and Philosophy
1 정치 철학의 중심주제는 정부이다. 국가는 민족적 정체성을 공유하는 느슨하게 관련된 한 무리의 사람들을 말한다. 정부는 국가 안에서 법을 집행하고 질서를 유지하는 통치체제를 말한다. 정부와 국가간의 관계와 이 관계에 관계된 질문들은 정치 철학의 실체를 구성한다. 정치 이론에 있어서의 논쟁들은 정부가 필요한가 그렇지 않은가와 정부의 목표는 어떤 것들이어야 하는가 그리고 정부가 어떻게 그것이 통치하고 있는 국민들과 협력해 나가야 하는가와 같은 문제들을 포함하고 있다. 대체로, 정치 이론들이 제기하는 문제들은 대체로 직접적으로 연관이 있다. 정치 이론가들에 의해 지적되고 있는 문제들은 한 시대에 대다수의 정부들이 직면하는 문제들을 가장 잘 반영한다. 
2 정치 철학은 그리스의 문명과 함께 시작되었는데, 그 그리스의 문명은 수많은 작고 독립적인 ‘도시국가’들로 이루어진 것이었다. 당시에 정부의 조직은 꽤나 단순했다. 그 시대의 가장 뛰어난 정치 철학자는 ‘공화국’의 저자인 Plato였는데, 그는 이상적 사회는 계몽된 전제 군주들인 ‘철학자 왕’들에 의해 통치될 것이라고 주장했다. Plato는 대중을 믿지 않았으며, 대중은 자신들을 올바르게 통치할 미덕을 결여하고 있다고 믿었다; 하지만, 그리스 도시국가들의 불안정함이나 많은 소요들을 감안해 보면, Plato의 정서가 그리 놀랍지는 않다. 중세의 정치적 사고는 아주 오랜 후에 생겨났지만 고전적인 사고를 알고 있었다. 그 시대의 아주 두드러진 권위는 가톨릭 교회였기 때문에 정치 철학의 많은 부분이 종교적 성향 가지고 있었다. 성 Thomas Aquinas는 당시의 가장 탁월한 그리스도교 정치 철학자였으며, 많은 그리스의 사고들을 고려해 넣었다. 그러나 그 시대의 가장 중요한 정치적 저작은 정치 이론에서 그리스도교적 영향을 종식시킨 바로 같은 책인 Niccolo Machiavelli의 ‘군주론’ 이었다. 
3 ‘군주론’은 현대의 정치 철학이 작용하는 개념적인 골격을 창조했다. Machiavelli는 Medici 가(家)를 위한 책을 저술한 것이며, 권력을 획득하고 지키기 위해 사용할 수 있는 많은 예리한 정치적 조치들을 담아놓았다. ‘군주론’은 수많은 당파들이 이탈리아의 지배를 위해 싸움을 벌이던 불안정한 이탈리아 상태에서 저술이 되었다. 그러므로, 저작의 많은 부분은 대중의 이익과 국가의 이익을 균형 있게 하는 데에 중점을 두고 있다. 그것은 또한 국가의 내부와 외부의 적들을 다루는 데에 대한 충고를 포함하고 있다. 가장 유명하게는 ‘군주론’은 권력을 유지하기 위한 잔혹하거나 비인간적인 조치들에 대한 지지로 잘 알려져 있다. 이 저작에서 제기된 질문들은 계몽주의시대의 핵심을 겨냥한 개념적인 골격을 제공했다. 이 시대의 대부분은 정의와 합리성이라는 자유주의 원리를 고수하는 사고의 정치적 실체를 창조하는데 쓰였다. 
4 더 현대적 정치 철학은 근대에 발생했던 많은 새로운 문제들과 관련이 있다. 식민주의와 더불어 갈등에 둘러싸이지 않은 많은 외국과의 교류가 있었다. 이 시대에 가장 극단적 정치 철학자는 Karl Marx였다. Marx는 정치적 지배를 경제 원칙과 연결시켰고 자본주의 체제의 폭력적 전복을 주장했다. Marx의 접근법은, 그것이 옳고 그름이라는 윤리적 개념을 정치 철학의 영역으로 가져왔기 때문에, 중요하다. Marx에게, 자본주의 내에서 생기는 불공평함은 너무도 지독해서 그것들은 실제로 폭력을 정당화한다. 이러한 태도는 정치 정책이 올바른가 그른가에 중점을 두는 많은 새로운 논쟁들에게 무대를 마련해 주었다. 세계 경제에 있어서, 몇몇 사람들에게 부유한 나라들이 가난한 나라들을 착취하는 것으로 보여지기 때문에 심지어 더 많은 문제들이 등장한다. 
5 정치 철학은 오늘날 이론들 중 가장 연관성이 높은 분야들 중의 하나로 불려질 수 있다. 그것은 계속적으로 정부가 국가 내에서 작동하는 방식에 도전을 한다. 더욱이, 정치 이론의 초점에 직접적으로 연관된 새로운 조건들이 발생할 수도 있다. 실제로 이 학문의 추상적 성격은 항상 직접적으로 현실적이지는 않지만, 그 고려들은 여전히 중요하다. 정치 이론의 문제점들과 관심사들 그리고 그것이 드러내고 있는 윤리적 고려사항들은 대중들의 의견이 중요한 역할을 하는 세계에서는 연관이 있다. 이 분야는 새로운 정치적 관심사들에 적응할 수 있다는 것을 보여주어 왔다.
Unit 70 World Political Systems
1 정부가 어떻게 작동하는가에 관한 문제는 고대 그리스 시대이래로 계속 논쟁이 되어 왔다. 한 국가를 다스릴 때 그 정부가 제기해야만 하는 많은 문제들이 존재한다. 공공의 이익을 추구하는 것에 덧붙여, 정부는 또한 왜 정부가 존재해야만 하는가, 그것의 법적 범위에 무엇이 있어야 하고 무엇이 있으면 안 되는가, 그리고 그것이 힘을 다해 추구해야만 하는 것은 어떤 종류의 목표인가를 정당화해야만 한다. 이러한 문제들은 정치 철학과 이론의 핵심에 존재한다. 
2 정치 철학에서 핵심적 논쟁은 어떻게 정부가 작동해야 하는가를 결정하고 있다; 그래서 한 국가를 운영하기 위해 사용되어 온 체제가 여러 가지 존재해 왔다는 것이 결코 놀랍지 않다. 독재는 정부의 꼭대기에 절대적 권력을 지닌 단 하나의 통치자가 있는 아마도 가장 단순한 정부 구조이다. 모든 법과 정책 그리고 정부의 결정은 독재자의 권한아래에 있으며, 그 권력을 제한할만한 어떤 제약도 존재하지 않는다. 만약 한 개인이라기보다는 하나의 집단이 권력을 잡고 절대 권력을 가지면, 그때 그것은 과두정치라고 불린다. 전제정치—중세 시대의 일반적 형태의 정부—는 사실상 독재정치였다. 전제군주는 권력의 유일한 원천이었다. 하지만, 왕은 효율적인 체제를 확립하기 위해서 그의 아래에 있는 이들에게 권위를 위임하곤 했다; 이러한 권위의 위임은, 그러한 위임행위들이 관료 제도를 위한 틀을 제공했기 때문에, 후에 매우 중요하게 된다. 선출된 개인에게 또는 약간의 개인들에게 권력을 주는 어떤 형태의 정부이든 그것은 권위주의라고 불린다. 
3 민주주의는 또 다른 형태의 정부이나, 그것은 국민들에게 권력을 준다. 어떤 정부들은, 고대 그리스의 도시 국가들처럼, 국민들이 국가가 직면한 모든 문제에 대해 직접적으로 투표하고 그래서 다수의 선택이 최종 결정이 되는 직접 민주주의이다. 로마인들은 그리스인들의 사고에 영향을 받았지만, 국민들이 항상 투표를 하고 있었기 때문에 국가에게 국민들을 위해 계속적인 요구를 하는 것을 너무 과한 것으로 여겼다. 공화주의 정부는 민주주의로부터 파생되었지만, 국민들로 하여금 결정을 내리는 과정에 책임을 질 공직자들을 공직에 선출하게 했다. 이것은 대중들이 자신들이 느끼기에 관료적 과정을 다룰만한 자격이 있는 선출된 약간의 개인들에게 권력을 위임하도록 허용했다. 만약 공직자들이 대중의 기대에 부응하지 못하면, 그들은 공직에서 선거로 밀려나고 대체될 수 있다. 민주적 형태의 정부에 대한 핵심적인 사항은 권력이 국민들에게 있다는 점이다. 
4 민주적 권위주의적 권력들이 권력의 근원을 집중시키는 장소들이 다르다는 사실에도 불구하고, 이 두 권력들은 과거에 통합되어 있었다. 꽤 상당한 기간 동안, 대영제국은 민주주의적인 군주제를 유지해 왔다. 이 체제 내에서는, 민주적으로 선출된 의회의 구성원들은 이 군주와 나라를 운영하기 위해 함께 일한다. 이러한 구조와는 상관없이, 정부는 국민들이 적절하다고 생각하는 바대로 국민들의 요구를 다룰 준비를 하고 있어야만 한다. 적어도 대중들의 영역에서 지원이 없다면, 정부는 국가 내에서 통치권을 유지하는데 힘든 시간을 보낼 것이다. 그러나 정부에로부터 기대가 되는 것은 문화에 따라 극적으로 다를 수가 있다. 예를 들어, 서 유럽에서 계몽주의시대 이후에, 대부분의 사람들은 정부의 임무가 시장이 존재할 수 있어서 자본주의가 번성할 수 있도록 보장해 주는 것이라고 생각했다. 하지만 더 많은 나라들이 ‘산업혁명’과 그 때문에 생겨나는 경제적 문제들을 경험함에 따라, 사람들은 경제에 있어서 자본주의 체제에서의 모순들을 치유할 수 있는 더 많은 정부의 감시를 요구하기 시작했다. 많은 나라들은 일정한 노동 조건들을 지정함으로써 사업들이 운영되는 방식을 제한하면서 요구들에 따라 응답했다. 
5 조건들이 생겨남에 따라, 정부들은 평화를 유지하기 위해 그에 응해야 한다. 하지만 정부들이 문제들을 다루는 방식에 있어서 상당히 다른 접근방식들이 존재한다. 미국은 매우 극소수의 제약을 두는 자유 시장 자본주의의 오랜 역사를 가지고 있다. 정부는 문제들이 좋건 나쁘건 스스로 자신들을 작동해서 없어지도록 놓아두는 것이 가장 좋은 것이라고 결정했다. 이 경우에 정부의 목표는 사회에서 자본주의 원리를 유지하는 것이었다. 그와는 반대로, 다른 나라들은 자본주의에 의해 생겨나는 부당함을 제한하는 조치들을 취해 왔다. 그들의 노력은 경제적 평들을 위해 분투하는 열망으로 특징지어진다. 그래서 정부들의 동기들, 목표들 그리고 원칙들은 극적으로 다를 수 있지만, 정치 이론은 정부가 잘 기능하는 나라를 창조하기 위해 취할 수 있는 모든 가능하며 실제적인 접근방식들을 탐구하는데 관심을 둔다. 
Unit 71 The Ideas of Karl Marx
1 Karl Marx는 19세기와 20세기 동안에 유럽의 정치 풍토에 끼친 그의 영향 때문에 가장 주목을 받은 독일의 철학자이자 경제학자이다. 그의 가장 유명한 저작인 ‘공산당 선언’은 결국 자본주의가 불공평함을 통하여 어떤 식으로 자신을 파멸시킬 것인가에 대한 Marx의 선견지명을 서술했다. Marx의 철학 속에 있는 아이디어들은 많은 급진적 노력에, 가장 유명하게는 1917년의 러시아 혁명에 부채질했다. 
2 Marx의 추측은 ‘산업혁명’이 한창일 때에 만들어졌다. 이 기간 동안, 유럽의 대다수의 국가들은 공장에서 생산되는 가구, 섬유 그리고 가정용 기기와 같은 제품들에 집중한 소비시장들이 발전하고 있었다. 이 시대의 공장 상황들은 야만적이었다; 노동자들은 장시간 노동과 위험한 조건에 고통을 받았다.
3 인간의 진정한 본성에 대한 Marx 자신의 믿음과 결합이 된 이러한 관찰들은 일반적으로 ‘Marx주의’라고 불리는 이데올로기를 형성했다. Marx는 인간을 ‘호모 파베르’, 즉 라틴어로 ‘제작자로서의 인간’이라 부르면서 인간이 본성적으로 상품을 만드는 경향이 있다고 믿었다. 이것은 모든 인간이 선천적으로 그들 자신의 노동을 통하여 상품을 만들도록 강요를 받는다는 것을 의미했다. 
4 그러나 공장 체계—즉 초창기 자본주의의 환경—는 단지 노동자가 상품 생산의 단 하나의 단계에만 참여하도록 허용했을 뿐이었다. Marx는 공장에서의 노동은 인간을 영적인 관점에서 그의 진정한 본성으로부터 소외시켰다고 주장했다. 이 소외는 결국 하층 계급의 불만을 생기게 했다. Marx의 경제 이론은 그의 세계관에 있어서 또 다른 중요한 역할을 했다. 그에게 자본주의 체제는 결함이 있었다. Marx는 공장에서 창조되는 부는 그 부의 창조에 원인이 된 사람들에게 직접적으로 돌아가지 않는다고 주장했다. 대신에, 공장 소유주들은 부의 창조에 실제적인 노력을 전혀 쏟지 않는데도 이익을 얻고 있었다. Marx의 눈에 이것은 뻔뻔스러울 정도로 불공평했다. 
5 자본주의에 의해 생겨난 불공평함은 미래에 대한 Marx의 비전의 바탕이 되었다. 자본주의 체제의 원래의 조건에서 생겨난 격차를 고려해 볼 때, Marx는—다르게는 ‘프롤레타리아’라고 알려진—하층 계급은 계속 가난해질 것이라고 예언했다. 그러는 동안에, 자본주의 체제에서 이득을 얻는—부르주아—상위 계급은 계속 부유해 질 것이었다. Marx는 그 체제에서 부의 분배의 틈은 결국에는 프롤레타리아가 봉기해서 생산의 수단을 통제하게 만들 것이라고 주장했다. 이러한 자발적인 봉기는 ‘프롤레타리아 독재’를 가져올 것이다. 이 기간 동안, 생산 수단은 회수될 것이며, 민중들에게 공평하게 재분배될 것이다. Marx는 대다수의 나라들에서 봉기가 폭력을 수반하리라고 추측했다. 그는 통치 계급이 생산수단을 평화롭게 양도할 것이라고 예측하지 않았다. 하지만, Marx는 강한 민주주의적 구조를 지닌 나라들에서는 평화적 변모의 가능성을 열어놓은 채로 놓아 두었다. 
6 이 주장은 많은 혁명 운동에 기름을 부었고, 가장 일반적으로 1917년의 ‘러시아 대혁명’과 연관된다. 그러나 혁명가들은 Marx의 주장들과 대립했다. Marx를 엄격하게 읽는다는 것은 충분한 불공평함이 피할 수 없이 봉기 속으로 발전해 간다는 것을 의미한다. 이것은 이 과정을 가속시키기 원하는 ‘직업적인’ 혁명가에게 거의 작은 여지도 남지 않는다. 다른 이들은 Marx의 아이디어들은, 가치가 있기는 하지만, 경제 발전이 더딘 러시아와 같은 나라들에서는 적용할 수 없다고 믿는다. 
7 현재의 경제들은 Marx의 모든 예언들이 옳지 않음을 시사한다. 많은 선진국들은 자본주의가 발달함에 따라 절망적인 가난이 생겨나는 것을 목격하지 않고 있다. Marx의 예언들의 가능한 단점들에도 불구하고, 그의 이론은 오늘날 많은 학자들에 의해 채택되었고 사용되어 왔다. Marx 주장의 핵심은 경제적 요소들이 모든 문화적 현상들에 대한 우선적인 요인들이라는 것을 제시해 준다: 경제 결정론이라 알려진 철학이다. 
8 이것은 많은 학자들이 보통 경제와 잘 연관되어지지 않는 문화적 예술품 속에서 경제적 원인들을 찾아 왔다는 것을 염두에 두고 있다. 예를 들어, 많은 이론가들은 예술을 경제적 상황의 표현으로서 보아왔다. Marx 이론은 다른 것들 중, 문학작품의 독서 또는 역사의 이해에 또한 적용될 수 있다. 그 결점들에도 불구하고, Marx의 철학은 아직 중요하다. 그의 저작은 여전히 많은 이들에 의해, 역사를 통해 억압받던 사람들 편의 정체성을 구성하는데 있어서 필수적인 것으로 여겨지고 있다. 그의 이론을 어떻게 바라보고 있는가에 상관없이, 서방 세계에 끼친 Marx 사상의 영향은 부정할 수 없다. 
Unit 72 Socialism, Capitalism, and Democracy
1 비록 이론적으로 별개지만, 한 나라의 경제는 정부와 연관이 되어 있다. 현대의 경제는 봉건주의 끝나면서 발전했고 경제학에 관한 두 개의 다른 접근법이 나타났지만, 두 가지 모두 주로 상품이 생산되고 이어서 분배되는 방식과 관련이 되어 있다.
2 자본주의는 사람들이 시장에서 독립된 실체로서 기능하기 시작함에 따라 발전해왔다. 봉건 기간 동안, 사람들은 땅을 경작했고, 그 대가로 숙식을 받았다. 경제가 개방되었고 땅이 더 경작 가능해지자, 이득을 실현할 수 있는 여유가 생겼다. 새로운 시장이 출현했고 동기 부여가 된 이들로 하여금 돈을 벌 수 있도록 허용했다. 
3 그래서 자본주의는 반드시 정부 정책의 결과로가 아니라, 현상의 산물로서 발전했다. 자본주의 경제 내에서, 상품의 생산과 분배는 시장에서 활동하는 개인들에게 달려있다. 사람들은 공장 또는 땅과 같은 생산수단에 투자를 할 수도 있다. 투자자들은 그 후 대가를 위하여 그들의 투자로부터 얻어진 상품들을 분배한다. 이 상품들은 시장에서 수요와 공급의 법칙에 따라 분배된다. 자유 시장에서, 구매자와 판매자는 한 상품에 대한 공정한 가격을 결정하고 교환을 행한다. 그 상호교환에 정부의 어떤 통제도 행해지지 않는다. 
4 그것의 겉보기에 당연한 상태임에도 불구하고, 자본주의는 불공정함이 없는 상태를 유지하는 것은 아니다. 유럽과 미국에서의 산업혁명과 함께, 부에 있어서의 불균형이 생겨났고, 그래서 자유시장의 자연스러운 진보에 문제를 노출하게 되었다. 산업 시장들의 결과는 자본주의에 있어서의 매우 기본적인 문제를 보여 주었다: 비참한 가난이 일어날 수 있었고 일어났다. 공장의 노동자들은 그들 자신들과 가족들을 부양할 충분한 돈을 거의 벌지 못했다. 이러는 동안에 공장 주인들은 거대한 이익을 얻었는데, 그들은 그것을 독점했다. 
5 몇몇 사람들이 자본주의는 본질적으로 결점이 있다고 믿게 이끈 것은 부의 분배에서의 이 불균형이었다. 독일의 사상가이며 경제학자인 Karl Marx는 자본주의의 가장 유명한 반대자였다. 그는 그것이 공정하게 부를 분배하지 못하는 실패 때문에 결국은 붕괴될 것이라고 주장했다. Marx는 하층 계급이 투쟁해서 경제를 지배하게 되면 새로운 형태의 국가가 생겨날 것이라고 믿었다; 사회주의라 불리는 이 새로운 경제는 하층 계급이 생산 수단을 장악하고 그것을 자신들의 나라의 통제 하에 두는 것을 볼 것이었다. 지배체제는 또한 생산되는 부를 통제할 것이었다. 사회주의자들은 이 새로운 체제가 경제적 불평등을 제거할 것이고 이 체제 안의 모든 사람들의 복지를 확보해 줄 것이라고 생각했다. 
6 민주주의—국민에 의한 그리고 국민을 위한 정부의 지배—는 역사적으로 양 체제의 옹호자들에 의해 사용된 방어책이었다. 사회주의자들은 하층계급에 의한 지배를 진정한 민주주의 운동으로 여긴다. 역으로, 자본주의자들은 체제내의 사람들의 협동을 자본주의에 대한 암묵적인 승인으로 여긴다. 반면에, 양측은 상대방을 민주적인 아니라는 이유로 비난한다. 자본주의자들은 일반적으로 혁명이 소수의 급진주의자들이 하층 계급을 자극해서 광분으로 몰아넣은 결과라고 주장한다. 사회주의자들은 협동을 통한 자본주의자들의 승인이란 것이 단지 노동 계급의 의식을 억압하는 문화적 분출구들을 그들이 통제한 결과일 뿐이라고 주장한다. 
7 여하튼, 민주주의는 각각의 경제 체제 안에서 존재한다. 사회주의와 자본주의는 둘 다 경제 체제인 반면에, 민주주의는 어느 편의 접근법들과도 공존할 수 있는 정부의 형태이다. 역사적으로 사회주의는 잔인한 독재와 연결되어 왔다. 러시아 혁명 이후 소비에트 연방을 이끌었던 잔인한 소비에트 정권은 사회주의에 대한 첫 번째 대규모 시도였다. 그것의 부정적인 역사에도 불구하고, 사회주의가 작동하고 위해서 폭력적인 독재와 연관될 필요는 없다. 
8 사회주의와 자본주의의 양상들이 하나의 경제체제 안에 존재할 수 있다는 것도 또한 주목할 만하다. 자본주의 체제는, 비록 경제에 관한 정부의 개입이 기술적으로는 사회주의적이지만, 여러 가지 목적을 위해 경제에 약간의 통제를 행할 수 있다. 독점에 대항하여 보호를 하는 ‘독과점 방지법’은 자본주의 경제 체제에서 취해지는 바로 한 가지 종류의 사회주의적 방안이다. 유사하게, 경제의 모든 면들이 사회주의 체제 안에서 통제될 필요가 없다. 자본주의의 양상들은 사회주의 체제들 내에서도 쓰여 질 수 있다. 이전의 소비에트 연방은 세워지고 난 바로 몇 년 후에 약간의 자본주의적 정책들을 허용했다. 그들의 차이에도 불구하고, 두 가지 체제들은 상호 배타적이지는 않다.
Unit 73 An Overview of Economics
1 경제학은 원래 사회학이다. 비록 일반적으로 인문학의 다른 많은 분야들보다 더 과학적으로 보인다 할지라도, 그것은 인간의 행동과 중점적으로 연관되어 있다. 더 구체적으로, 그 분야는 제한된 자원에 직면해 있는 인간의 행위를 조사한다. 만약 세상의 자원들이 무한하고 사람들이 그들이 필요로 하거나 원하는 것을 쉽게 구할 수 있다면, 그 경우 경제학의 연구는 무의미할 것이다. 
2 이 유한한 자원 환경에서, 경제적인 문제가 발생한다: 상술한 재화에 대한 거의 무한대의 요구를 만족시키기 위해서 한 사회가 어떻게 유한한 수의 재화의 생산과 분배를 다루는가? 경제학자들은 어떻게 다양한 사회들이 이 오래된 경제적 문제를 다루어 왔는가를 이해하려고 시도한다. Adam Smith는 바로 이 문제를 다룬 첫 번째 경제학자였고, 그의 저술은 미래의 전통 경제학자들의 연구를 위한 무대를 마련했다. 
3 수요와 공급의 원칙은 경제학 연구의 가장 기본적인 구성 요소들이다. 그것들은 가치—일반적인 소비자가 재화나 서비스에 대해 기꺼이 지불하려고 하는 바—에 의해 정의된다. 노동도 또한 고용주가 주어진 임무를 완수하는 사람에게 기꺼이 지불하려고 하는 바에 의해 결정되는 가치를 가지고 있다. 대체로 재화나 서비스가 싸면 쌀수록, 그것에 대한 요구는 커지며, 가격이 올라감에 따라 수요는 낮아질 것이다. 공급—즉, 시장이 공급하는 재화나 서비스의 양—은 모든 시장의 다른 구성 요소들이다. 일반적으로 말해서, 공급은 시장 가격이 올라감에 따라 늘어난다. 그렇기에, 소비자들이 그것의 생산 비용에 관련하여 재화에 대해 지불하는 돈이 많으면 많을수록, 공급자들에 의해 생산되는 양은 더 커진다. 가격은 시장 내에서의 수요와 공급에 의해 결정된다; 그들은 서로 균형을 잡아준다. 공급과 수요, 그리고 가격에 대한 그것들의 영향을 이해하는 것이 거시 경제학과 미시 경제학 두 가지 모두의 핵심적인 부분이다. 
4 미시 경제학은 한 경제 안에서 개인들의 행동을 분석한다. 고려사항들은 부족할 때 행위자의 선택, 정부의 통제 그리고 다른 요소들을 포함한다. 거시 경제학은 범위가 비교적 더 크며 전체 국가들의 시장들과 국가 경제들 사이의 상호작용을 조사한다. 거시 경제학자들은 보통 통화 발행, 이자율 그리고 한 나라의 고용에 대해 대단히 관심이 있다. 단지 이론이라는 것과는 별개로, 경제학자의 연구는 또한 실용적인 목적에 기여한다. 한 나라의 시장이 기능하는 방식을 이해하는 것은 그것을 건강하게 유지시키는 데 필수적이다. 대다수의 경제학자들은 한 경제의 건강을 그것의 유동성에 근거해 판단한다—즉, 얼마나 빨리 한 자산이 재화나 서비스로 교환될 수 있는 통화로 바꾸어 질 수 있는가 이다. 통화의 흐름은 한 경제가 얼마나 튼튼하고 건강한가를 가늠하는데 있어서 필수적이다. 그래서, 경제의 건강을 가늠할 때, 경제학자들은 수 많은 요소들을 고려할 필요가 있다. 이자율, 투자행태, 소비자의 신뢰, 취업률 수준 그리고 주식 시장의 움직임들이 경제학 연구의 모든 대상들이다. 
5 정부는 여러 가지 방식으로 경제와 상호작용을 하지만, 이자율과 돈의 공급을 통제함으로써 가장 극적으로 한다. 더 많은 돈을 찍어내거나 통화의 발행을 늦춤으로써, 정부는 통화팽창과 통화수축을 제어할 수 있고, 따라서 건강한 경제를 유지시킨다. 대안적으로 정부는 경제를 건강하게 유지시키는 데 도움을 주기 위해 그들이 자신들에게 차용했던 기관들에게 부과했던 이자율을 조정할 수 있다. 경제학의 이러한 규범적 요소들은 정부의 통제 바깥의 요소들을 이해함에 의해 균형 잡혀질 필요가 있다. 이자율과 통화발행은 시장의 굉장히 많은 부분을 통제할 수 있을 뿐이다. 소비자의 신뢰—저축하는 대신 자신들의 돈을 쓰려는 행위자들의 자발성—는 건강한 경제의 필수적 부분이다. 시장에서 주식과 채권이 거래되는 방식들은 한 시장의 건강상 또한 필수적인 요소들이다. 
6 경제학의 더 새로운 분야들은, 특히 ‘산업 혁명’이 현대 세계를 휩쓴 이래로, 급속한 속도로 발전해왔다. Karl Marx는 경제학 연구 분야에 도덕적 질문을 가져온 첫 번째의 탁월한 경제학자였다. Marx 이래로 더욱 더 많은 경제학자들이 시장이 어떻게 작동하는가 뿐만 아니라, 그것들이 어떻게 작동해야만 하는가를 이야기하기 시작했다. 그래서, 경제학 분야는 이제 전 세계에서 정부 정책을 형성시키고 크게 중요한 역할을 한다. 
Unit 74 World Economic Systems
1 ‘산업 혁명’ 이후 현대 경제 체제의 진화와 함께, 나라들은 외국 시장들의 가치를 인식하기 시작했다. 재정적인 결속을 통한 가능한 정치적 동맹국들 외에도, 나라들은 세계의 나머지 지역들에서 소비자 시장을 발견했다. 20세기가 진행되었을 때, 더욱 더 많은 나라들이 그들의 상품을 전 세계적에 성공적으로 거래할 수 있는 지점까지 도달하고 있었다. 기술은 세계적 경제정세의 현재 상태가 시작하도록 도왔다. 진보는 원자재와 제조업 상품들의 비용 효율적 수송을 허용했다. 의사소통기술은 사업체들과 외국 시장들 사이에서의 더 많은 교류를 촉진시켰다. 나라들은 외부의 투자자들에게 그들의 국경을 또한 열어주었다. 사업체들은 외국의 경제에서 새로운 지사들을 열기 시작했다. 
2 세계화는 국경이 개방될 때 발생하는데, 그것은 정보의 교환과 경제 관계의 형성에 도움이 된다. 조력자적 국가들 간의 발전된 정치적 관계는 세계화와 함께 한다. 이것들은 보통 강하고 지속적인 관계를 유지하고 발전시키려는 노력들이다. 거대한 정치 경제적 거래의 결과로, 연합과 동맹이 생겨난다. 이 연합들은 일반적으로 장기적인 경제 관계를 가져오지만, 정치적 수단으로 이용될 수 있다. 예를 들어, 만약 한 지역의 한 나라가 경제적 동맹에 포함된 나라들 중 하나나 그 이상의 나라들에게 위협이 되면, 공격을 하는 나라에게 무역 금지조치가 취해진다. 
3 유럽 연합(EU), APEC 그리고 NAFTA는 모두 나라들 사이에서 형성된 경제 동맹의 좋은 예들이다. 이것들은 공유되는 경제적 관심사를 가진 연합체들이다. 그들은 교역 협정을 논의하고, 정책에 관한 이야기하며, 사업에 관한 생각을 공유하기 위하여 규칙적으로 회담한다. 더욱이, 그들은 회담하는 동안 외교적 정치적 사안들을 처리할 수 있다. 전형적으로 이런 경제적 동맹들은 회원국간 재정적 상호작용을 쉽게 만드는 의도를 가지고 형성된다. 예를 들어, 유럽 연합은 표준화된 통화를 가지고 있다. 이것은 어떤 회원국들을 방문하는 방문객들이 환전의 귀찮음을 피하도록 해 준다. 게다가 요동하는 환율이 연합 내서의 거래들에 영향을 주지 않을 것이기 때문에 그것은 사업을 행하는 것을 쉽게 만든다. 
4 하지만 세계 경제 체제는 때때로 갈등을 낳는다. 냉전의 많은 기간 동안, 미국과 이전의 소비에트 연합은 서로에게 경제적 투쟁을 행했다. 이 투쟁은 대개 경제 정책에 있어서의 차이에 의해 만들어졌다. 갈등 동안에, 두 나라들은 그들의 영향력을 증가시켜는 노력으로 다른 나라들과의 경제적 관계를 확립했다. 그래서 전 세계는 거대한 경제적 투쟁을 위한 무대가 되었다. 이것은 서로의 이익에 대항해서 움직이던 세계 경제 체제의 한 예였다. 이 투쟁의 결과로 폭력이 많은 나라에서 발생했다. 
5 심지어 폭력 없는 세계화의 영향도 항상 긍정적인 것만은 아니다. 세계 시장의 반대자들은 더 부유한 나라들이 그들의 경제적 강점을 가지고 가난한 나라를 이용한다는 점을 인용한다. 주로 완전하게 발전된 국가들에서 생겨나는 세계적 기업들은 제3 세계의 경제에 투자하기 시작해 왔다. 이것은 그들로 하여금 매우 작은 비용으로 상품을 생산하고 그것들을 다른 나라에 수출하게 해 준다. 그 회사들이 실현하는 이익은 많지만, 그 돈 중 아주 조금만이 생산국의 경제 속으로 되돌아간다. 그래서, 세계 경제 체제에서의 변화들은 제3 세계 나라들은 거의 이익을 내지 못하는 반면 많은 세계적 기업들은 이익을 얻는 것을 보아왔다. 
6 몇몇 사람들은 대규모의 세계 시장들은 불가피하다고 믿고 있다; 인위적으로 제한을 가하는 것은 진보를 더디게 할 것이다. 세계 경제의 옹호자들은 경제적 착취는 한 나라가 그것의 온전한 경제적 잠재력을 알기 위해 취하는 첫째 단계라고 느낀다. 실제로 후진국이나 개도국의 시장들에 다가가는 기업들은 그 나라의 기초적 기반시설에 투자를 하고 있다. 더욱이 대부분의 나라들은 적어도 어느 정도의 진보가 들어오는 외국 사업체들과 함께 하는 것을 본다. 반대자들은 세계 시장은 노동자들의 착취를 지지한다고 주장한다. 선진국에서는 노동 환경을 개선하기 위해서 더 많은 요구가 사업체들에게 생겨나옴에 따라, 그들의 이익은 제한된다. 몇몇 외국 시장들은 노동법이 결여되어 있어서, 사업체들이 옮겨가 사람들을 이용하기가 수월하다.
7 세계 시장에 대한 개인적인 사고들과는 관계없이, 그것들은 오늘날 세계에서의 변화를 이해하는 데 핵심적 부분이다. 세계 경제 체제가 성장함에 따라, 나라들은 훨씬 더 빈번하게 교류를 하고 있다. 이전에는 존재하지 않았던 결속들이 형성되고 있다. 백 년도 채 안 돼서, 이전에는 거의 없던 영속적인 경제적 유대들이 전 세계적으로 생겨났다.
Unit 75 Civil Law and Jurisdiction
1 민법은 꽤나 최근의 개발품이다; 그럼에도 불구하고, 그 뿌리는 문명 자체만큼이나 오래된 사법 제도이다. 수 천년 동안, 공동체 내의 개인들 간의 분쟁을 해결하기 위해 하나의 기관이 존재했다—어떤 고대인들은 중요한 결정을 위해서 공동체내의 족장에게 의지한 반면, 다른 이들은 전체 공동체의 나머지 사람들에게 의지했다. 
2 로마 제국은 선출된 공직자들에 의해 권력이 주어진 판사들에 의해 지휘를 받는 법정 제도를 창조함으로써 민사 소송과정을 체계화 시켰다. 로마인들은 또한 판사들의 결정을 지시하는데 사용되었던 일련의 법률들을 성문화 했다. 대다수의 서방 세계가 유사한 지시체계를 창조했던 것은 이 전통으로부터 나왔다. 성문화는 계몽주의시대 전까지는 다소 발전이 덜 되어 있었는데, 그 때 몇몇 사상가들이 국가 전체 걸친 표준 법률 체계를 요구했다. 이러한 노력들은 ‘나폴레옹 법전’과 ‘독일 시민 법전’에서 가장 유명하게 실현되어 있다. 
3 민법은 특징적으로 전통에 근거를 둔 일련의 앵글로색슨 법률들인 관습법과 비교된다. 그들의 정책을 전통에 근거시키는 것보다 차라리, 민사 법전은 인간의 합리성에서 시작할 것을 주장한다. 많은 경우에서, 합리성에 대한 이러한 주목은 종교에 의해 무척 영향을 받았고 많은 이들에 의해 비합리적이라고 여겨졌던 전통으로부터의 단절을 나타낸다. 민법은 또한 형법과 별개이다; 형법에서 한 개인은 법을 어겼다는 이유로 재판에 처해진다. 반면, 민법에서는, 실제적인 법률의 위반이 존재하지 않는다. 대신에 민법은 개인들 사이의 분쟁들을 해결하기 위한 발판으로 기능을 한다. 예를 들어, 만약 세입자가 집주인에게 빌린 재산에 손해를 주고, 양측이 이 분쟁을 해결할 수 없다면, 사법 제도는 법적으로 효력이 있는 해결안이 도출될 수 있는 영역을 제공해준다. 민사 법정은 민사 분쟁이 판사에 의해 해결되는 실제적인 환경이다. 개인들은 만약 원한다면 그들 자신들이 모습을 보일 수 있지만, 많은 이들이 그 과정을 위하여 변호사를 고용하는 것을 선택한다. 민사 법정에서의 법률적 과정은 관련된 판사가 진행하고 보통 훨씬 더 꼬치꼬치 따진다. 형사 소송들에서, 판사는 배심원단에게 공정한 재판이 되어 보이도록 확실히 하기 위해 검사와 피고 사이에서 중재자 역할을 하지만, 민사 법정에서, 판사는 양측에게 질문들을 할 수도 있으며 판결에 특히나 휠씬 더 관여한다. 사실, 어떤 민사 소송들은 배심원단이 전혀 없다—판결은 순전히 판사에 의해 결정된다. 
4 대다수의 민사 법전들은 5개의 분야로 나누어 진다: 계약법, 불법 행위법, 재산법, 가족법 그리고 상속법 등이다. 계약법은 계약에 의해 계획된 조건들에 서명을 하고 동의를 했던 개인들 사이의 분쟁을 다룬다. 불법 행위법은 폭행과 같은 형법적 부정을 중심으로 다루지만, 가해자를 감금하거나 벌주기를 목적으로 하는 것은 아니다; 대신에, 그것은 타인에 의해 그들이 겪었던 나쁜 행동들에 대한 재정적 보상을 원하는 개인들에게 해결책을 제공해 준다. 재산법은 소유권에 관해 분쟁이 있을 때 개인들 사이의 분쟁을 해결해 준다. 가족법은 의학적 동의, 자녀 양육권과 부양 가족의 재정적 지원이라는 문제들뿐만 아니라 가정 환경 내에서 일어날지도 모르는 다른 문제들까지 중점적으로 다룬다. 마지막으로, 상속법은 채무자가 죽을 때 상속받은 재산의 분배나 재정적 책임이라는 문제들을 다룬다. 
5 민법은 특정한 법에 의해 언급되지 않는 상황들에 대해 판사가 판결을 내릴 수 있을 때 흥미로운 법의 실체로 나타난다. 형법에서, 만약 한 사람이 특정한 법을 어기지 않았으면, 그 행위에 대한 어떤 법률적인 파문도 존재할 수 없다. 민법에서는, 일정한 행동을 불법이라고 정하는 특정한 조항이 필수적이지는 않다. 대신에 민법 판사들은 법의 성문화된 실체 바깥에서 판결을 할 수 있다. 그 결과로, 민법 체제는 문화적 규범과 판사의 태도와 함께 시간이 지남에 따라 진화하고 변화할 수 있다. 
6 더 많은 사업상의 문제들은, 비록 그것들이 대부분의 민법전내에서 항상 언급되는 것이 아니라 할지라도, 민법에 포함되고 있다. 오늘날의 지구촌에서, 민사 판결들은 국제적 영향력을 지닌다. 그래서, 민법과 그것이 작용하는 방식을 이해하는 것은 세상이 기능하는 방식을 이해하는 데에 필수적이다. 
Unit 76 The Legal Profession
1 기록된 역사의 대부분에서, 법률 전문직은 어떤 지위로 존재해 왔다. 한 나라의 법률적 구조에 익숙한 개인들은 그 나라의 법률적 실체의 기능에 있어서 중요하다고 밝혀져 왔다. 법률 전문직은 법률적 문제들이 더욱 복잡해지고 법률적 분쟁을 위한 단계들이 진화함에 따라 오늘날 계속 성장하고 있다. 초창기에 알려진 법률가들은 아테네의 웅변가들이었는데, 이들은 법에 의해 재판을 받고 있는 사람들을 위한 옹호자들이었다. 처음에, 아테네의 법은 개인들은 그들 자신의 사건을 변론해야 한다고 정했다; 이 법은 후에 많은 사람들이 자신들을 변호할 수 없다는 것이 인식되었을 때 폐기되었다. 그 이후로, 법률적 옹호자들은 모든 법적 단체의 중요한 부분이 되어왔다. 
2 고대 로마는 법적 학식을 지닌 사람들을 공식적으로 승인하여 ‘juris consulti’라고 알려진 법률 전문직을 공식화했다. 비록 이 로마의 옹호자들이 법을 직업으로 삼음으로써 생계를 유지하지는 않았다 할지라도, 그들은 국가에 의해 인정되었으며, 그래서, 로마인들이 법적으로 전문지식을 지닌 개인들로 구성된 법적 전문직을 가졌던 첫 국민들이라는 것은 주장할만하다. 로마 제국의 멸망과 암흑시대의 개시와 함께, 전문직 법률가들은 사실상 존재하지 않았다. 대부분의 법률적 문제들에서 유일한 권위였던 교회는 민형사상의 문제들에 있어서 법률적 판결을 내리는 데 책임을 지고 있었다. 비록 그것이 직업은 아니었다 해도, 많은 사람들이 교회의 법률적 결정을 지시하는 일체의 사고들인 교회법을 전문적으로 공부했다. 
3 계몽주의시대의 함께, 교회의 법률적 역할은 줄어들었다. 법전들은 교회의 전통을 거부했던 유럽의 나라들에서 발달했다. 두 가지 별개의 법적 실체가 발달했던 것은 이 시기 동안이었다. 형법은 그 나라의 권한 아래에 있었던 범죄 인식과 그에 따른 형벌이라는 제도에 따라 진화했다. 반면에, 민법은 개인들이 법정에서 판사의 도움으로 분쟁을 해결할 수 있는 무대를 제공해 주었다. 
4 법률적 체계가 더 진보되고 복잡해짐에 따라, 법률가들은 전문화하기 시작했다. 형사 법률가들과 민사 법률가들이 등장했다. 곧, 법과 대학들이 다른 것들 중에도 가족법, 개인 상해법, 범죄자 변호, 형법 집행, 국제법 그리고 이민법 등을 포함한 아주 특정한 전문화를 제공한다. 모든 전문화는 한 나라의 법률 구조에 대한 기본적 이해를 요구하지만, 법률이란 실체들은 점점 더 커지고 더 복잡해져 가고 있다. 새로운 법률적 문제들은 기술이 진보함에 따라 거의 매일 갑작스럽게 등장하고 있다. 법률가들의 역할은 각각의 나라들에서 다양하다. 법률가들은 그들의 분야에서 가장 최근의 발전에 따라 수행할 수 있도록 법적 연구에도 항상 책임이 있다. 그들은 또한 구두의 논쟁들을 하고, 문서를 작성하고 또 법률적 자문을 제공하는 일에 또한 책임이 있을 수 있다. 게다가, 그들은 유언장에 따라 고인들의 명령을 집행할 수도 있고 지적 재산을 보호하는데 책임이 있을 수도 있다. 
5 복잡한 법적 체계와 수많은 책임들이 주어졌기 때문에, 법적 전문직이 상당한 교육을 필요로 한다는 것은 놀랄 일이 아니다. 요구되는 학교 교육의 양은 나라마다 다르고 어떤 나라들에서는 심지어 동일하지도 않다. 대부분의 나라들은 법적인 직업을 행하거나 법적 자문을 주기 위해서는 시험에 통과할 것을 요구한다. 
6 한 나라의 사법 체계는 한 나라에서 법이 행해지는 방식에 있어서 커다란 역할을 한다. 어떤 나라들은 심문관 제도를 사용하는데, 거기에서 판사는 그의 앞에 있는 개인을 기소할 책임을 가지고 있다. 그 개인이 무죄라는 것을 판사에게 증명하는 것은 법률가에게 달려있다. 대안적으로, 다른 나라들은 당사자 제도를 이용 한다; 판사는 그 둘이 다 법률가인 원고와 피고 사이의 중재자로서의 역할을 한다. 한 나라의 사법 체계에 따라, 법이 실행되는 방식은 극적으로 다를 수 있다. 
7 흥미롭게도 법적 전문직은 프러시아에서 1870년에 그리고 프랑스에서 1789년에 폐지되었다. 이 두 가지 경우에, 이 나라들은 법률가들이 그 나라의 법적 작용에서 중요한 부분이라는 것을 곧 인식했다. 개인들에게 조언을 제공해주는 것 이외에, 법률가들은 또한 판사 한 사람에게 보통 의존하게 될 조사를 행함으로써 법적 과정을 촉진시킨다. 비록 대중이 종종 법률가들을 비난한다 할지라도, 그들은 어느 나라에서든 효율적인 법적 실체의 중심적 부분이다.
Unit 77 Eastern Philosophy
1 계몽주의시대 이후 여러 해 동안, 많은 사람들은 동양 철학이 서양 사상에 비해 열등하다고 여겼다. 그러나, 지난 200여 년 동안 동양 철학은 전세계의 사상가들로부터 더 많은 관심을 받았다. 오늘날, 동양 철학은 세계 철학의 더 큰 테두리 안에서 독자적인 위치를 가진 독특한 사상 체계로 발전했다. 더욱 최근에는, 일부는 동양과 서양 철학 사이의 이분법이 옳지 않다고 주장했다. 전체적으로 보면, 이들 두 분파는, 그들의 접근법이 현저하게 다르지만, 동일한 의문들을 많이 고찰한다.


2 동양 철학은 인도, 중국, 한국, 일본, 고대 이집트, 일부 이슬람 세계 및 다수의 소규모 민족들의 저술을 포함하는 느슨하게 정의된 사상 체계다. 대체적으로, 이들 지역들의 철학은 더 다양하지 않다고 하더라도 서양 세계의 철학만큼이나 다양하다. 그러나, 일반적으로 보면, 신에 관한 인식은 동양 사상에서는 서양 철학에서와 달리 취급된다. 이는 많은 동양 지역에서는 지배적인 일신론적 영향이 없었다는 사실 때문일 수도 있다. 서양 세계에서는 이러한 영향의 결과로, 철학적 사상에 종교를 포함시키는 것에 대한 전반적인 경계심이 있었다. 이는 계몽주의시대가 이성에 초점을 두었기 때문일 가능성이 가장 높다. 그러나, 대부분의 동양 철학은 신비주의와 철학을 혼합하는 것을 회피하지 않는다.


3 사실, 동양 철학의 상당 부분은 속성상 종교적이다. 불교는 한 인도 왕자의 가르침에 기초한 믿음의 체계다. 그러나, 그 철학은 하나의 신 또는 신들의 존재에 거의 관심을 두지 않는다. 대신에, 네 가지 “진리”가 강조되는데, 이들은 진정한 행복 또는 열반을 추구하기 위해 세속적 욕망에서 벗어남을 지지한다. 불교 신자들은 업보를 믿는데, 이는 세상에서 일어나는 모든 행위들 사이의 인과관계다. 불교의 목적은 업보의 환생 주기를 초월함으로써 이를 없애고 해탈을 통해 열반을 성취하는 것이다.

4 도교는 세상사에서 벗어남을 주장하기 때문에 불교와 비슷하다.  도교 신자들은 우주의 자연적 진행을 믿는다. 도교는 사회적 제약을 무시하며, 사람들은 ‘wu wei’, 즉 무위를 실행할 때 성취되는 자연 상태를 추구하면서 그들이 원하는 대로 행동하는 것이 허용되어야 한다고 주장한다. 도교 신자들에게는, 자연의 본성적으로 자유로운 상태가 교리의 목표이며, 일상의 자연스러운 질서인 도를 깨달음으로써 성취된다.

5 유교는 도교의 반대라고 볼 수 있다. 공자에 의해 창시된 이 교리는 인간과 그들의 관계에 초점을 둔 사회 윤리다. 유교는 삶의 거의 모든 측면에 있어서 의식적 생활에 초점을 둔다. 이런 의식들 가운데 가장 신성한 것은 부모 및 황제에 대한 경의를 표하는 것이다. 도교가 자연 상태를 추구한다면, 유교는 완벽한 시민 국가를 열망한다고 할 수 있다.

6 힌두교는 또 하나의 중요한 동양 철학이며, 전세계적으로 수 백만이 믿는 종교이기도 하다. 힌두 신앙은 업보와 윤회를 중시한다는 점에서 불교와 비슷하다. 그러나, 힌두교는 불교보다 더 행동-기반적이며, 비폭력을 권장하는 더 구체적인 윤리적 지침을 제공한다.

7 이슬람 철학은 불교 또는 도교의 완전히 영적인 측면들과 유교의 더 사회적이고 관료적인 철학의 합성이라고 볼 수 있다. 서양 세계와의 긴밀한 접촉에 힘입어, 이슬람 철학의 대부분은 그리스 사람들이 다뤘던 것과 유사한 질문들을 중심으로 발전했다. 여러 학파들이 발전했으나, 대부분은 하느님, 정의, 운명, 그리고 우주에 대한 해석에 관심을 뒀다. 이슬람 철학이 동일한 여러 가지 문제들을 다룸에도 불구하고, 서양 사상과 어떻든 다른 것으로 간주된다는 사실은 동양 철학과 서양 철학을 구분하는데 대해 일부 사람들이 가지는 문제를 부각시킨다. 방법론은 약간 다를 수 있지만, 추상적인 서양 철학을 동양 철학으로부터 정확하게 구분해 낼 방법은 없다. 사실, 여러 서양 철학자들이—가 유명하게는, Georg Hegel과 Arthur Schopenhauer—그들 자신의 철학에 동양적 접근법을 직접적으로 포함시켰다.

8 대부분의 사람들은 동양 사상이 서양 사상에 비해 어떻게든 열등하다는 과거의 생각을 더 이상 인정하지 않는다. 동양 철학은 이 세상에서 우리의 위상을 만드는 것을 돕는데 있어서 똑같이 중요하다. 동양 철학을 아는 것은 철학 전반을 이해하는데 근본이 된다.
Unit 78 The History of Western Philosophy

1 서양 철학은 세계 사상의 발전에 있어서 중심적이었다. 그 발전을 선형 진행으로 구분하는 것은 거의 불가능하고, 다양한 사상들의 세월에 걸친 상호작용을 이해하는 것도 어렵다. 서양 철학은 틀림없이 Socrates 이전 철학자들과 더불어 그리스에서 시작했는데, 그들이 세계의 구조에 주로 관심을 가졌기 때문이다. 그리고 그들의 주장이 주로 형이상학적이었는데, 그들의 생각은 무엇이 실제이고 물질적 세상 밖에는 무엇이 있느냐에 주로 초점을 뒀다.


2 Socrates와 Plato는 비슷한 문제들을 다뤘지만, 인식론과 윤리학의 문제들에도 관심을 가졌다. Aristotle은 같은 분야들의 비슷한 의문들에 답하고 자세히 설명하고자 했다. 그러므로, 그리스 사람들이 서양 철학의 무대를 마련했다고 볼 수 있다. 형이상학은 세계의 구성에 초점을 뒀다. 윤리학은 사람들이 어떻게 행동해야 하는지, 그리고 옳고 그르다는 것이 정말 무슨 뜻인지에 주된 관심을 뒀다. 인식론적 문제들은 철학자들에게 가장 힘든 것이 되었고, 현대 철학에서 대부분의 문제들의 무대를 만들었다.


3 로마 제국의 멸망과 암흑기의 시작 후에, 가톨릭 교회는 그 시대의 중심 세력이 되었고, 철학에 있어서 대부분의 문제들은 기독교적 관점 안에서 형성됐다. 이 시대 사상가들은 대부분 성직자들이었고, 기독교 신학과 고전 철학을 조화시키는데 그들의 관심을 뒀다. Thomas Aquinas 성인은 가장 영향력 있는 신학자다; 그는 그리스도교에 기초한 형이상학과 윤리학을 형성하는데 초점을 맞췄다.


4 계몽주의 시대가 시작되자, 고전 철학의 문제들이 재론됐다. 나아가, 계몽주의 시대가 주로 이성에 관한 것이었기 때문에, 그 시대 철학의 명백한 문제는 우리가 무엇을 알 수 있느냐에 집중됐다. 이 논쟁으로부터, 두 학파가 생겨났다. 경험론자들은 우리의 지식이 오로지 경험에서 생겨난다고 주장한다. 세상을 감지하는 우리의 능력이 없으면, 우리는 지식을 습득할 수 없다. 이 기본 전제가 함축하는 것은 사물은 우리가 감지하는 한도 안에서만 존재한다는 것이다. 어떤 것이 보이거나, 들리거나, 맛 볼 수 있거나, 냄새 맡거나, 또는 느껴질 수 없다면, 그 것의 존재는 확실하지 않다. 이러한 생각은 영혼 또는 하느님의 존재를 의심하기 때문에 논란 거리가 되었다.


5 반면, 관념론자들은 우리가 경험하는 모든 것의 속성이 정신적인 것이라고 주장했다. 관념론의 당연한 결론에 이르면, 이 사상은 물질 세계의 어떤 종류의 확실성에 대해서라도 의문을 제기한다. 관념론자들은 물질 세계를 알 수 없다고 주장했다—즉 사람들은 물질 세계에 대한 그들의 직접적인 감지만을 이해할 수 있을 뿐이다. 이는 일부 사람들이 물질 세계가 존재하지 않을지도 모른다고 주장하도록 유도했다; 그 대신, 세상은 감지된 것들의 묶음들로 구성됐을 수도 있다. 관념론의 매력은 여러 가지였다. 어쨌든, 관념론은 세계를 단지 관찰 가능한 것으로만 축소시키지 않았고, 무형적 사물의 존재를 허용했다.


6 그러나, 철학자 Immanuel Kant는 관념론과 경험론을 조화시키려고 시도했다. 그는 경험 또는 감지 없이도 우리가 이해할 수 있는 지식 요소들이 몇몇 있다고 주장했는데, 그것은 물리적 공간과 시간에 관한 기본적 생각이 포함된다. Kant의 접근 방식은 형이상학적 진리를 주장하지 않았기 때문에 영향력이 있었다. 기본적으로, 사물이 존재하는 물리적 공간이 실제로 있다고 주장할 수 있는 사람은 없다; 아울러, 물질 세계가 존재하지 않는다고 주장할 수 있는 어떠한 확실성도 없다. Kant는 어떤 종류의 형이상학적 주장도 부추기지 않았고, 대신에 논쟁을 형이상학으로부터 완전히 옮겨서 알 수 있는 바의 한계에 관심의 초점을 두고자 했다. 이 조치로, Kant는 형이상학이 아니라 인식론을 서양철학의 핵심 과제로 만들었다.


7 이러한 인식론적 문제로의 전환은 현대 철학 주제들 대부분의 무대를 여전히 만들어 주고 있다. Friedrich Nietzsche는 언어 및 어휘를 사용해 생각을 효과적으로 표현하는 능력에 대한 의문을 제기하는데 있어서 Kant와 유사한 접근법을 소개했다. 이는 포스트모더니즘이라는 경향을 시작시켰는데, 포스트모더니즘은 언어로 효과적으로 소통하는 우리의 근본적 능력을 포함한 우리의 가장 기초적인 전제들에 관학 철학적 탐구다. 여러 측면에서, 서양 철학은 이 분야에 연관된 질문들의 수를 줄이는 동시에 질문들을 무한히 더 복잡하고 접근하기 어렵게 만든 사상의 진행이라고 볼 수 있다. 이제 철학은 우리의 가장 근본적인 인간적 특성과 능력에 관한 탐구가 되었다. 이들 질문들에 대한 답은 자아와 사람들이 어떻게 행동하는지를 이해하는 기초이다.  철학자들의 해답은 인류에 심오하고 중요한 영향을 줄 수 있다.
Unit 79 Ethics
1 윤리학 이론은 그리스 시대 이후로 서양 철학의 중심 관심사였다. Plato와 Socrates 둘 다는 사람이 어떻게 행동해야 하는가라는 문제에 관심을 가졌다. 그러나 Aristotle은 윤리 이론에 초점을 맞춘 실제 교본을 지은 첫 번째 사람이다. 그리스 전통 덕택에, 윤리 이론은 철학에서 중요한 주제가 되었고 오늘날 많은 철학자들을 계속 종사시키고 있다. 
2 Aristotle의 윤리이론은 니코마코 윤리학에 진술되었는데, 그것은 Plato의 많은 초기 저작들에서 영향을 받았다. 덕 윤리학이라 불리는 이론은 사람은 ‘행복(에우데모니아)’를 추구해야 한다고 주장한다. 이것은 감정이나 느낌 그 자체는 아니다. 그것은 실제로 존재의 객관적 상태이다. 행복(에우데모니아)는 몇몇의 덕을 추구하는데 있어서, 가장 근본적인 인간의 특성인 이성을 움직임으로써 얻어진다. 이 덕들은 두 가지 악덕들 사이에서 균형을 얻음으로써 실현되는 도덕적 지적 지령들이다. 예를 들어, 용기라는 미덕은 무모함과 비겁함이라는 악덕을 균형 잡게 함으로써 실현된다. Aristotle의 덕 윤리학은 비록 그 이론이 종종 비난을 받는다 할지라도 많은 현대의 사상가들에게 계속적으로 영향을 미치고 있다. 많은 비평가들은 그 이론이 사실은 한 행위자가 어떻게 행동을 해야 하는가를 명확히 하고 있지 않다고 지적한다. 게다가 각기 다른 사회들은 각기 다른 덕을 중시한다. 예를 들어, 용감함은 자주 전쟁을 하는 문화에서는 매우 가치 있게 여겨질 수 있지만, 비교적 평화로운 사람들에 의해서는 많은 관심을 받지 못한다. 
3 또 다른 윤리 이론은 계몽주의시대 직후에 발달했다. 결과주의는 그것이 ‘선’을 증진시키는 한 행위는 정당하며 만약 그것이 ‘선’에서 멀어진다면 옳지 않다고 주장했다. ‘선’은 진실, 비폭력 또는 친절함과 같은 어떤 가치일 수 있다. John Stuart Mill은 가장 대중적인 결과주의적 윤리 체계인 공리주의를 공식화했다. 공리주의는 행복을 그것의 ‘선’으로 여기고 어떤 행위가 행복을 증진시키는 한 정당하며 만약 그것이 행복에서 멀어진다면 옳지 않다고 주장했다. 결과주의적 이론들—그리고 일반적으로 결과론—은 어떤 행동이 단지 어떻게 세상에 영향을 미치는지를 이해하기 어렵기 때문에 비난 받는다. 그들의 행동이 그들 주위의 사람들에게 어떤 영향을 미칠 것인가를 완전히 이해할 수 있는 쾌락 산법은 없다. 이것은 (사람들이) 결과주의적 윤리학을 고수하려고 노력할 때 행위의 어떤 주어진 과정을 선택하는 것을 어렵게 만든다. 
4 Immanuel Kant는 오늘날에도 영향력이 있는 제3의 윤리이론을 만들었다. 의무론은 사람이 지상 명령이라 불리는 방법에 따라 행동해야 한다고 주장한다. Kant는 사람들이 그들의 행위를 취하고 그것을 일반적 금언으로 삼는데 편안한지를 스스로에게 물어야 한다고 주장한다. 즉, 사람들은 그들이 모든 이들로 하여금 자기들이 행동하도록 의도하는 방식으로 행동하기를 원하는지 그렇지 않은지를 평가해야 한다. 지상 명령과 그 연장으로의 의무론은 그것들이 예외적인 경우를 허용하지 않기 때문에 매우 근본적인 결점을 가지고 있다. 예를 들어, 의무론은 어떻든 사람이 거짓말 하는 것을 허용하지 않는다. 거짓말하는 것은 의무론에 의해 분명히 금지되어 있지만, 거짓말하는 것이 이익일 수도 있는 경우가 존재할 수 있다. 만약 한 나치 병사가 세계 제2차 대전 기간의 독일에서 누군가의 문을 두드리고 집주인이 유태인을 숨겨주고 있는가를 묻는다면, 의무론은 거짓말 하는 것을 엄격히 금지할 것이다. 하지만 만약 누군가가 유태인에게 숨을 곳을 제공하고 있었고 거짓말을 하지 않았다면, 유태인들이 그 후 강제 수용소에 끌려 갔을 것이기 때문에 그것은 고통과 고난으로 이어졌을 것이다. 이러한 종류의 복잡성은 의무론을 엄격히 고수하는 것을 어렵게 만든다. 
5 윤리학에 있어서의 더욱 최근의 발전들은 그 분야에 대한 더 회의주의적인 접근법들을 초래했다. Friedrich Nietzsche의 믿음을 따라, 많은 사상가들은 실제적인 윤리적 진리는 단순히 알 수 없을지 모른다는 가능성을 탐색하고 있다. 다른 이론가들은 옳고 그름이라는 개념들이 문화와 시간을 따라 극적으로 변할 수 있다는 것을 지적했다. 많은 사람들은 이것이 옳고 그름과 같은 개념들은 어떤 행위들에 대한 현재의 태도들을 정당화시키는데 이용된 단순히 관념들일 뿐이라는 것을 증명해 준다고 주장한다.
6 이론적 결함들에도 불구하고, 윤리학은 많은 현재의 상황들을 고려할 때 유용한 것으로 증명이 되었다. 지난 25년간, 의학적인 윤리는 논란이 많은 문제가 되었다. 어려운 상황들을 돕기 위해서, 많은 병원들은 어떤 상황의 이론적 양상들을 탐구하고 지도를 제공하고자 윤리학자들을 들여놓는다. 윤리학 분야가 모든 상황들에서 어떻게 행동할 것인가에 관한 직접적인 명령을 제공할 수 없지만, 그럼에도 불구하고, 행위의 올바른 과정을 선택할 때 한 상황의 이론적 측면을 고려하는 것은 유용하다. 
Unit 80 Considering Beauty: Aesthetics
1 미학 연구는 그리스 시대 이래로 서양 사상의 매혹적인 주제였다. 원래 철학에 대한 고려뿐이었던, 미학이론은 이제 미술 이론과 미술사 속으로 통합되고 있다. 문화가 어떻게 미학을 해석하는가를 이해하는 것은 문화 자체를 의미심장하게 밝혀준다; 그래서, 미학이론은 철학 연구뿐 아니라, 문화사 연구이기도 하다. 
2 미학은 일반적으로 미를 이해하는 일과 연관되어 있지만, 그것이 오로지 미하고만 연관되어 있는 것은 아니기 때문에, 우리가 무엇을 어떻게 판단하는가를 이해하는 것이 미학이론의 더 나은 정의이다. 이론적 미학은 반감, 혐오, 두려움 그리고 흥분이라는 느낌들 같은 것뿐 아니라 그와 다른 판단들을 고려한다. 이 분야는 전형적으로 두 개의 넓은 연구 분과로 나누어진다: 판단이 무언가에 어떻게 제공되는가와 판단을 일으키는 어떤 것의 본질이 무엇인가 이다. 
3 Plato의 ‘심포지엄’은 많은 이들에 의해 미학적 고려에 관한 최초의 저술로 여겨진다. 그 안에는, 몇 명의 그리스 남성 지식인들이 미에 관해 그들이 진실이라고 믿는 것을 토론하기 위해 모인다. 그들 중 대부분의 사람들 사이에서 추상적인 토론과 같은 지적 호기심의 산물인 상호작용들이 순전히 생물학적인 욕망에 의해 움직여지는 상호작용보다 훨씬 더 아름답다는 것이 동의된다. ‘심포지엄’은 미의 본질에 대해 숙고하고 판단의 실제적 과정에 대해서 주의하지 않는다. 오로지 아름다운 것만 숙고하는 이 그리스적 접근방식은 데 많은 계몽주의시대 사상가들에 의해 취해진 접근방식과 대조된다. Immanuel Kant와 David Hume의 작업들은 이것들 중 가장 유명하며 판단의 과정에 초점을 맞추고 있다. Kant와 Hume은 둘 다 인간의 취향의 핵심에 무엇이 존재하고 있는가에 관해 숙고한다. 
4 양 사상가에게, 인간의 감각에 호소하는 예술은 천재의 산물이었다. 더욱이 이 두 사람은 미에 대한 판단이 본질적으로 지적인 것이 아니라고 믿었다. 이 둘 중 누구도 미학 이론에 대한 전반적인 지식이 누군가가 아름다움을 식별하는 것을 돕는다고 믿지 않았다. 그래서, 두 사상가들은 미학적 판단을 보충하기 위한 것이 아니라 단순히 이해하려고 시도하고 있었다. 그러나 Hume은 강력한 경험주의자였고 모든 지식은 인지의 산물이라고 믿었다. 한 사람의 아름다움에 대한 지각은 경험과 독립적으로 존재할 수 있다는 사고는 Hume에게는 가능한 것이 아니었다. 그래서 그는 개인들이 오로지 그들의 경험으로부터 감각을 얻을 수 있는 과정을 개발하고 옹호해야 했다. 하지만 Hume은 그의 철학을 순전히 주관적인 것으로 만들면서 취향의 순전히 경험주의적인 기원을 설명한 아주 간단한 설명을 제공했던 것은 결코 아니다. 만약 경험이 획일적이 아닐 수 있다면, 경험주의적 기원에서 나온 감각은 다른 사람들에게도 똑같을 수는 없을 것이다.
5 Kant는 엄격한 경험주의자가 아니었고, 한 사람의 감각을 인간성의 핵심에 있는 무언가에 소속시키는데 덜 주저했다. 사실, 어떤 사람들은 Kant가 통일감이 인간 취향의 보편적 감각들로부터 얻어질 수 있다 느꼈다고 주장했다. 사람들이 단지 적당한 것이 아닌 정말 아름다운 무언가를 발견하기 위해서, 그들은 완전히 그 작품에 대해 거리를 유지해야 하고 무관심해질 필요가 있다. Kant에게, 한 작품의 존재에 무관심해지는 것은 그것이 아름답다는 것을 발견하는데 중요했다. 예를 들어, 어떤 사람이 만약 그가 물을 옮기기 위해 매일 꽃병을 이용한다면 꽃병이 아름답다고 여길 수가 없을 것이다. 그 사람이 꽃병으로부터 어떤 유용성을 끌어낸다는 사실은 그들로 하여금 그것의 존재에 대해 부분만 보게 만들기에, 그래서 그것이 그들에게 단지—아름다운 것이 아니라—적당할 수 있을 뿐이다. 적당한 것과 아름다운 것 사이의 구분을 인식하는 것은 취향이 순전히 주관적이 되는 것을 막아주는데 있어서 필수적이다. 
6 Kant와 Hume의 철학들의 차이점에 의해 생겨난 이분법은 현대 미학 이론의 핵심이다. 그러나 그 분야의 비평가들은 그것이 존재할 수 없기 때문에 보편적 취향을 이해하려는 어떤 시도이든 쓸모 없다고 주장하면서 등장했다. 이러한 비평가들은 취향이 문화와 시간에 따라 현저하게 바뀐다는 것을 목격한다. 빅토리아 시대의 대부분의 사람들은 아프리카 예술을 추하다고 여겼다. 하지만 그 예술에 대한 노출은 똑같은 사람들 사이에서 그것에 대한 취향이 나타나도록 하는 결과를 낳았다. 미에 대한 이러한 변화하는 사고들은 미학 이론을 약화했다. 그러나 그것의 문제와는 상관없이, 미학은 중요한 사고의 한 분야로 남아있다. 만약 보편적 판단감각이 발견된다면, 그러면 그것은 발달되어야 하고 정제되어야 한다. 많은 사람들에게 판단을 통한 통일의 매력은 거부하기에는 너무나도 사람의 매력을 끈다. 
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