
Week Unit Title Theme Key Words Key Sentences Sight Words 

1 

5-1 

Eat Good Food 
 

Health 

fruit, milk, 

rice, vegetables, 

candy, pizza, 

chocolate, burgers 

What food is good  

for you? 

Fruit is good for you. 

good, bad 

2 

3 

5-2 

Consonant Blends:  

sh-, -sh, -ch, wh- 

Phonics 

ship, shop, 

fish, wash, 

bench, lunch, 

whale, white 

The men on the  

ship wash the fish. 

men, crab, 

clam, their,  

time, big,  

eat 4 

 몸에 좋은 음식과 몸에 나쁜 음식이 무엇인지 안다. 

 익숙한 단어로 이루어진 문장을 학습하며 새로운 문장 패턴을 익힌다. 

 sh, ch, wh 음가가 들어가는 대표 단어를 익힌다.  

 Reader 를 통해 배운 단어를 복습한다. 

 즐거운 song을 들으며 학습 효과를 극대화한다.  

Monthly Plan 


