
 

Gold Special 1-1 

Title Be Safe at the Swimming Pool Theme Health 

Key Words 

be safe, wear floaties, wear goggles, 

take breaks, listen to the lifeguard, 

don’t push, don’t run, don’t dive 

Sight Words swimming pool, make sure 

Hello Song 

Hello my friend. (양 옆을 바라보며 손을 흔든다.)  

How are you today? (양 손을 들고 어깨를 까딱 까딱 한다.) 

Hello my friend. (양 옆을 바라보며 손을 흔든다.) 

Come in, sit down. (손으로 오라는 모션을 취한 후, 자리에 앉는다.) 

Song 

When you go to the swimming pool, be safe, safe, safe. 

(자유형을 하고, 배영을 하는 모션을 한다.) 

Make sure you wear your floaties to be safe, safe, safe. 

(양팔을 번갈아 만지며 팔 용 튜브를 낀 모션을 한다. 머리 위로 큰 원을 만들고 몸을 좌

우로 흔든다.) 

Make sure you wear goggles and make sure you take breaks. 

(양손을 동그랗게 말아 눈에 갖다 댄다. 양손을 포개 머리 뒤에 댄다.) 

If you listen to the lifeguard you will always be safe. 

(양손을 귀에 번갈아 대며 듣는 듯한 모션을 한다. 머리 위로 큰 원을 만들고 몸을 좌우로 

흔든다.) 

Don’t push at the swimming pool, don’t push your friends. 

(밀치는 듯한 모션을 한다. 머리 위로 큰 엑스를 만들고 몸을 좌우로 흔든다.) 

Make sure that you don’t run and slip and bump your head. 

(가슴 높이에서 엑스자를 한다. 제자리에서 달리는 모션을 한다.) 

Don’t dive into the water it is dangerous. 

(다이빙하는 모션을 한다. 한 손으로 크게 엑스를 그린다.) 

If you listen to this song you will be safe, safe, safe. 

(양손을 귀에 번갈아 댄다. 제자리에서 점프한다.) 

Lesson 
Word 

(day 1, 2, 3, 4) 

be safe, wear floaties, wear goggles, take breaks,  

listen to the lifeguard, don’t push, don’t run, don’t dive 

 →  

1. 단어 그림을 보여 주고, 해당 단어가 무엇인지 묻는다. 

2. 한국어로 단어를 말하면 답의 유무를 판단한다. 
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3. 단어가 무엇인지 확인되면, 영어 단어를 알려 준다. 

4. mp3를 들으며 더 정확하게 발음을 익힌다. 

Sentence 

(day 3, 4) 

Be safe at the swimming pool. Make sure you wear floaties. 

Be safe at the swimming pool. Make sure you wear goggles. 

Be safe at the swimming pool. Make sure you take breaks. 

Be safe at the swimming pool. Make sure you listen to the lifeguard. 

Be safe at the swimming pool. Make sure you don’t push. 

Be safe at the swimming pool. Make sure you don’t run. 

Be safe at the swimming pool. Make sure you don’t dive. 

 →  →  

1. 단어 그림을 보여 주고, 영어로 무엇인지 묻는다. (wear floaties) 

2. 한국어로 배울 문장의 뜻을 알려 준다.  

3. 영어 문장 패턴을 읽으며 패턴을 익힌다. 

4. 2번째 문장부터는 패턴의 key word 부분만 바꾼 같은 형식의 문장을 

읽도록 한다.  

Activity 

Flying word 빠르게 사라지는 그림을 보고 무슨 단어인지 맞힌다. 

Zoomed image 확대된 그림의 일부분을 보고 무슨 단어인지 맞힌다. 

Word sound 단어를 듣고 보기 중 올바른 단어를 고른다. 

Flying letter 날아다니는 알파벳을 보고 올바르게 단어를 만든다. 

Inverted image 뒤집힌 그림을 보고 무슨 단어인지 맞힌다. 

Inverted word 뒤집힌 단어를 보고 무슨 단어인지 맞힌다. 

Hidden word 가려진 부분이 있는 단어를 보고 올바른 단어를 맞힌다.  

Missing word 그림을 보고 문장의 빈칸에 들어갈 단어를 맞힌다. 

Speed game 그림과 단어를 보고 올바른 짝이면 o, 틀리면 x를 말한다. 

Sentence Sound 음원을 듣고 올바른 문장을 고른다.  

Hidden sentence 그림을 보고 올바른 문장을 말한다.  

Review 학습한 내용을 복습한다. 

Goodbye 

Song 

Goodbye my friend. (양 옆을 바라보며 손을 흔든다.) 

We had fun today! (옆 사람과 어깨동무를 하고 몸을 좌우로 흔든다.) 

Goodbye my friend. (양 옆을 바라보며 손을 흔든다.) 

Stand up, let’s go. (몸을 움츠렸다가 활짝 펼치는 모션을 한다.) 

 

 


